
各種村税の納付が一時的に難しい場合 ➾ 税務住民課　徴収グループ ☎　62-9972

後期高齢者医療保険料の納付が難しい場合 ➾ 税務住民課　医療保険グループ ☎　62-9973

介護保険料の納付が難しい場合 ➾ 福祉健康課　介護保険グループ ☎　62-9976

県税（不動産取得税、自動車税等）の納付が難しい場合 ➾ 山梨県総合県税事務所　滞納整理部 ☎　055-261-0111

国民年金保険料の納付が難しい場合 ➾ 日本年金機構　大月年金事務所 ☎　0554-22-3811

水道料金・下水道使用料のお支払いが難しい場合 ➾ 建設水道課　水道グループ ☎　62-9974

電気・ガス・電話料金のお支払いが難しい場合 ➾ 各電気・ガス・電話等の事業者

NTT・docomo・au・SoftBank支払期日延長 ➾

心の健康について相談したいとき ➾
精神保健福祉センター

ストレスダイヤル

☎　055-254-8644

☎　055-254-8700

よりそいホットライン ➾ 一般社団法人社会的包摂サポートセンター ☎　0120-279-338
　　　　　　　　　　　つなぐ　ささえる

仕事について相談したいとき ➾ ハローワーク富士吉田 ☎　0555-23-4019

未払賃金立替払制度 ➾ 未払賃金立替払相談センター
☎　0570-666-301

※9：15～17：00（月～金）

法人村民税等の納付が難しい場合 ➾ 税務住民課　調査課税グループ ☎　62-9972

法人税・消費税の納付が難しい場合 ➾ 大月税務署／国税局猶予相談センター
☎　0554-22-3151

☎　0120-948-271

法人県民税、法人事業税等の納付が難しい場合 ➾ 山梨県総合県税事務所　滞納整理部 ☎　055-261-0111

厚生年金保険料、労働保険料等の納付が難しい場合 ➾ 健康保険組合または組合・日本年金機構

労働問題（解雇・雇止め等）について相談したいとき ➾ 山梨労働局 ☎　055-225-2851

実質無利子・無担保融資（事業資金）

新型コロナウイルス感染症特別貸付
➾ 日本政策金融公庫事業資金相談ダイヤル ☎　0120-154-505

経営相談等相談窓口 ➾ 山梨よろず支援拠点 ☎　055-243-0650

資金繰り支援全般 ➾ 経済産業省　中小企業 金融相談窓口 ☎　0570-783183

「新しい生活様式」における熱中症予防行動のポイント

　

上記以外にも各種支援があります。各種支援などを受けるには条件などがありますので、詳細は各問合せ先にご確認ください。

NTT：☎0800-333-0111      　docomo :☎0800-333-0500

au   ：☎0077-7-111　           SoftBank:☎0800-170-4535

相 談 窓 口 一 覧

１　暑さを避けましょう

２　適宜マスクをはずしましょう

３　こまめに水分補給しましょう

４　日頃から健康管理をしましょう

５　暑さに備えた体作りをしましょう

チャット形式のカウンセリングです。SNSを通じて無料で相談していただくことができ

ます。お互いに、顔も見えない、チャットなら、話せることがあるのではないでしょう

か。思い切って、あなたの気持ち、話してみませんか？

私たちは日々、多くの人に支え

られ暮らしています。  
医療現場をはじめ最前線で働く

全ての人に感謝を送ろう。  
そして私たちに今できること、

“家にいること”でチカラにな

ろう。 
LINE Twitter Facebook 

つながる、よりそう、やわらぐ こころのほっとチャット        
【新型コロナウイルス感染症】 


