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5月の行事予定
2016 CALENDAR
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　 図書館=山中湖情報創造館閉館日 ※開館時間（9:30～21:00）詳しくはP20をご覧ください。
　  可燃物収集日 　  不燃物収集日 　 PETボトル収集日　8:30までに指定の場所に出してください。
　  持込（可燃・不燃）　　持込（可燃のみ）=クリーンセンターへ直接搬入可能日（9:00～11:00  13:00～16:00）
　  立入日=北富士演習場立ち入り許可日（5月の立入日につきましては、変更の可能性がありますので、お問い合わせください。）

戸籍の窓　3月届出分

お
め
で
と
う（
誕
生
）

氏
名

　
　
　
　

   

　保
護
者

天
野

　稟
子

　
　
　優
治

高
村

　俐
杜

　
　
　祐
樹

近
岡

　壮
真

　
　
　人
志

そ
う
ま

り

　と

り

　こ

お
く
や
み（
死
亡
）

氏
名

　
　
　
　
　（歳
）
　届
出
人

川
村

　正
雄   

　（93
）
　尚
美

長
田

　二
三
次 

　（93
）
　千
秋

 

）

 

）

お
し
あ
わ
せ
に（
結
婚
）

氏
名

　
　
　
　
　
　地
区
名

羽
田

　啓
太
郎

　
　山
中

小
川

　亜
莉
沙

羽
田

　竜
誉

　
　
　
　山
中

大
森

　照
美

世帯数

この広報はベジタブルインキを使用しています。
植物油インキ（ベジタブルインキ）は、植物性のため地球の環境にやさしいインキです。
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総員100名、消防車両7台という体制で、住民の生命財産を守る為に日夜活動を行っております。（平成28年4月1日現在）

団　長 城　明 副団長 長田 栄雄 渡邊 正美
分団（地区） 分団長

１分団（山中） 杉浦 寛明
副分団長
高村 竜司

機械班長
高村 輝仁

班 長
畑山 　誉

班 長
高村 権児

総 員
14名

２分団（山中） 坂本 文建 羽田 　満 坂本 幸靖 羽田 正英 大森 光浩 14名

５分団（平野） 長田 明大 長田 吉生 長田 勝也 長田 孝順 長田 正幸 15名

４分団（長池） 羽田 由信 羽田 健志 天野 哲成 奥脇 将秀 羽田 和弘 16名

３分団（山中） 高村 吉男 山口 　崇 片山 高之 高村 隆仁 高村 哉啓 14名

６分団（平野） 長田 治大 鈴木 準人 長田 照樹 羽田 明弘 長田 勝治

７分団（旭日丘） 田辺 雅章 高村 博光 高村　 光 羽田 和広 7名

広報やまなかこ 2016年5月号

※実施については、前夜に放送でお知らせします。
　雨天の場合は翌日に順延します。順延日も雨天の場合は中止とします。
　また、ボート業者の方は桟橋周辺の清掃をお願いします。

観光地として相応しい環境づくりのために、
周辺の清掃活動にご協力をお願いします。

一斉清掃
実施区域

【実施時間】 
午前6:00～7:00

【実施時間】 
午前6:30～7:30

観光課 TEL.62-9977問い合わせ

5月25日
（第4水曜日）

6月22日
（第4水曜日）

7月27日
（第4水曜日）

9月28日
（第3水曜日）

10月26日
（第4水曜日）

● 山 中 地 区………文学の森入口 ～ 大出山入口
● 長 池 地 区………大出山入口 ～ 長池天神社
● 平 野 地 区………長池天神社 ～ 大堀川
● 旭日丘地区………大堀川 ～ 文学の森入口
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組　長
　地震や火災などの災害に備え地域で活動する消防団。団長、
副団長や各地区の幹部団員は次のとおりです（敬称略）。

新体制の山中湖村消防団

15名

富士山火山噴火時における
山中湖村の広域避難に関する
覚書協定締結式
　山中湖村は、富士山の噴火及び噴火のおそれがあり広域
的な避難をしなければならなくなった場合に甲州市が広
域避難先となります。そのため 3月 28日、甲州市役所で行
われた締結式では、
高村文教村長と田
辺篤市長が覚書を
交わしました。
　今後は自治体間
の連携が必要とな
るため日頃から情
報交換をしていき
防災対策の向上を
進めていきたいと
考えております。

平成28年度
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◎山中湖村クリーンセンター　℡.62-5374　　◎環境衛生課　℡.62-5374問い合わせ

5月2日（月）
通常業務

持込
可燃物収集

可燃物
不燃物

5月6日（金）
通常業務

持込
可燃物収集

可燃物
不燃物

5月4日（水）
通常業務

持込
可燃物収集

みどりの日

可燃物
不燃物

5月1日（日）

休
5月3日（火）
憲法記念日

休
5月5日（木）
こどもの日

休

●ペットボトルはリサイクルマークを確認し、キャップをはずして洗浄してから持ち込んでください。
●ビン類は必ずキャップ（ふた）を取り外し、洗浄を行ってから持ち込んでください。
●搬入道路は、カーブが多く危険ですので、スピードを出さないように注意してください。
●ごみが飛散らないよう、荷台をネットやシートで覆ってください。

≪持込時間≫ 午前：9：00 ～ 11：00
  午後：1：00 ～ ４：00

山中湖村クリーンセンターからのお願い

持込に
ついて

●必ず村の指定袋を使用し、午前８時30 分までに 最寄の収集経路に出してください。
●分別は明確に生ごみは十分に水切りを行ってください。
●湖畔のクリーンボックスは観光客専用です。家庭や事務所等のごみは入れないでください。
●おもちゃなどのプラスチック製品は、可燃物 として出してください。
●収集日や時間を厳守し、美しい村づくりに協力しましょう。

　山中湖村では平成25年度から村の地域資源
を「宝」として掘り起こし、これからの地域学習や
観光に活用していく取り組みを進めてきました。
　これまでに住民が主体となり、宝さがし（地域
資源の掘り起し）、宝の地図づくり、宝を見て歩
くむらあるき、宝を紹介する冊子「宝めくり５０」
の作成・発行、宝を使ったウォークラリーの開催
等を実施しました。
　そして、これらの活動を踏まえて、平成28年
3月に、エコミュージアムの理念を取り入れたま
ちづくりの計画書である山中湖村エコミュージ
アム基本計画「山中湖宝ボの書」を策定しまし
た。

　エコミュージアムとは、端的に言えば、住民や事業者が主導し
て地域本来の魅力を掘り起し、まちづくりの問題解決、発展を目
指す取り組みです。山中湖村エコニュージアム基本計画は、「山
中湖村ならではの暮らしの魅力」について、きちんと向き合い、
考え、議論して、村の魅力を活かしたまちづくりを進めるしくみに
ついて整理した計画書です。本計画には、山中湖村エコミュージ
アムの理念や活動の内容、推進体制等について示しています。
　山中湖村では、これまでにも地域資源の掘り起しを行ってきま
したが、地域の資源を記録しておくだけではなく、山中湖村なら
ではの持続可能な体制づくりを目指してきました。本計画では、
持続的かつ村の発展に有効な活動が発展するように、山中湖情
報創造館を核（コア施設）施設として村が活動を支援する推進体
制を定めています。

　エコミュージアム基本計画に基づいて実施する宝を使ったま
ちづくりの活動を「宝ボ」と呼びます。「宝ボ」という名称は、山中
湖村の地域の魅力である「宝」と「実験所（ラボラトリー）」を合わ
せた造語です。宝を使ったまちづくりを、実験的に挑戦しながら
取り組んでいくことから名付けられました。
　4月よりコア施設である山中湖情報創造館において、宝の情
報発信や、宝に関するワークショップの開催などが実施されま
す。宝ボには、誰でも参加ができます。今後も、引き続き村や情報
創造館からご案内を行いますので、宝の情報提供や、ワーク
ショップ等の活動にご参加ください。

　この度、４月１日付で8人の新任職員が入庁しましたのでご紹介します。どうぞよろしくお願いいたします。

平成２８年ゴールデンウィークのごみ処理業務は以下のとおりとなっておりますのでご協力をお願いします。

収集に
ついて

可燃物 可燃物 不燃物 不燃物
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山中湖村ホームページに、基本計画と概要
版を掲載しております。 
計画の詳しい内容は、山中湖村企画まちづ
くり課のホームページをご確認ください。 
http://www.vill.yamanakako.lg.jp/docs/20160
41400011/ 

これまでの活動を基に計画書を作成 

■山中湖村エコミュージアム基本計画 
 宝ボの書の策定 

   

お知らせ 

平成25から27年度の取組み事例

宝めくり50の作成(平成26年）  

夏休み宝さがしウォークラリーの開催 
（平成27年） 

宝ガリバーマップづくり(平成25年） 

山中湖村エコミュージアム基本計画  
山中湖宝ボの書策定と「宝ボ」の開始について 

■4月からはじまる宝ボについて 

 

■山中湖村エコミュージアム基本計画とは 

今後は、この計画に基づき、 
山中湖村ならではの 

まちづくりの活動を進めていきます。 
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山中湖村人口ビジョン及び山中湖村
まち・ひと・しごと創生総合戦略を策定しました

策定の背景
　国は人口減少の克服と成長力の確保を目指した「まち・ひと・しごと創生法」を制定し、日本全体の
人口の将来展望を示す「まち・ひと・しごと創生長期ビジョン」2015年度を初年度とする５か年の戦略
を示した「まち・ひと・しごと創生総合戦略」を策定しました。
　本村においても国の長期ビジョン及び総合戦略を勘案して、村における人口の現状と将来の展望を提
示する「山中湖村人口ビジョン」及び村の今後５か年の目標や施策の基本方向や具体的な施策をまとめ
た「山中湖村まち・ひと・しごと創生総合戦略」を策定しました。

山中湖村まち・ひと・しごと創生総合戦略
　山中湖村の総合戦略を策定するにあたり、「安定した雇用を創出する」「新しいひとの流れをつく
る」「若い世代の結婚・出産・子育ての希望をかなえる」「時代に合った地域をつくり、安心なくらし
を守るとともに、地域と地域を連携する」という４つの基本目標を柱としまして、今後５年間の計画を
策定しました。

安定した雇用を創
出する

観光立村の確かな産業化を目指し、村の魅力
と質の向上を図り、観光による交流人口の増
加と多様な事業展開により、雇用の増加を創
出する。

・空き家バンク事業
・企業誘致推進事業
（全６事業）

山中湖村人口ビジョン

　本村の総人口は2005年をピークに減少
しています。同時に少子高齢化も進行し
ており、2010年には人口の約４人に１人
が65歳以上の高齢者となっています。
　この人口減少と少子高齢化の背景に
は、若者の転出超過があると考えられま
す。本村では2000年以降、20～30歳の
若者の転出超過が続いており、これが出
生数の減少や老年人口割合の増加を引き
起こしていると考えられます。

　この現状を踏まえ、2060
年の総人口の推計をしますと
2010年から約2,300人減少
した3,020人となる結果が出
ました。
　人口の将来展望としまし
て、「山中湖村まち・ひと・
しごと創生総合戦略」に提示
した考えられる人口減少対策
を実施することで2060年ま
でに総人口3,500人を維持す
る設定とした「山中湖村人口
ビジョン」を策定しました。

※山中湖村人口ビジョン及び山中湖村まち・ひと・しごと創生総合戦略は村ＨＰでご覧いただけます。

《人口の現状》

《人口の将来展望》

基本目標 重点施策 主な具体的事業

新しい人の流れを
つくる

観光地として、持続可能性の形成に向け、
「地域資源の掘り起し・磨き上げ」「観光統
計の充実を図り、マーケティング機能を強
化」「地域住民の観光意識や改革を図り、ま
ちづくりへの積極的参加」などを念頭に構造
改革を進め、地域活性化を図る。

・インバウンド導入
　サポート事業
・婚活支援イベントの
　運営事業
（全26事業）

若い世代の結婚・
出産・子育ての希
望をかなえる

本村の特性である国際観光地山中湖で学ぶ園
児・児童・生徒に対して、特別の教育課程と
して英語特区を編成し、保育所では歌・ゲー
ム等、小学校では英語科、中学校では英会話
科を新設して、英語に慣れ親しみ、コミュニ
ケーション能力の強化を図る。

・すこやか赤ちゃん出産等
　祝い金事業
・放課後子ども学習支援事
　業（くじらっこ塾）
（全17事業）

時代に合った地域
をつくり、安心な
くらしを守るとと
もに、地域と地域
を連携する

本村が誇る自然・歴史・文化などを次世代へ
継承するため、エコミュージアムの考え方を
取り入れ「夢あふれる、明るい、豊かな山中
湖村の実現」を目指し、村民の暮らしや生活
からあふれてくる魅力を掘り起し、村民自ら
「山中湖村ならではの暮らしの魅力＝価値」
について、きちんと向き合い、考え、議論す
る山中湖村エコミュージアムの形成を支える
基盤を整備する。

・定住化促進新築等補助金
　事業
・３交差点周辺整備事業
（全25事業）



広報やまなかこ 2016年5月号 0607

山中湖村人口ビジョン及び山中湖村
まち・ひと・しごと創生総合戦略を策定しました

策定の背景
　国は人口減少の克服と成長力の確保を目指した「まち・ひと・しごと創生法」を制定し、日本全体の
人口の将来展望を示す「まち・ひと・しごと創生長期ビジョン」2015年度を初年度とする５か年の戦略
を示した「まち・ひと・しごと創生総合戦略」を策定しました。
　本村においても国の長期ビジョン及び総合戦略を勘案して、村における人口の現状と将来の展望を提
示する「山中湖村人口ビジョン」及び村の今後５か年の目標や施策の基本方向や具体的な施策をまとめ
た「山中湖村まち・ひと・しごと創生総合戦略」を策定しました。

山中湖村まち・ひと・しごと創生総合戦略
　山中湖村の総合戦略を策定するにあたり、「安定した雇用を創出する」「新しいひとの流れをつく
る」「若い世代の結婚・出産・子育ての希望をかなえる」「時代に合った地域をつくり、安心なくらし
を守るとともに、地域と地域を連携する」という４つの基本目標を柱としまして、今後５年間の計画を
策定しました。

安定した雇用を創
出する

観光立村の確かな産業化を目指し、村の魅力
と質の向上を図り、観光による交流人口の増
加と多様な事業展開により、雇用の増加を創
出する。

・空き家バンク事業
・企業誘致推進事業
（全６事業）

山中湖村人口ビジョン

　本村の総人口は2005年をピークに減少
しています。同時に少子高齢化も進行し
ており、2010年には人口の約４人に１人
が65歳以上の高齢者となっています。
　この人口減少と少子高齢化の背景に
は、若者の転出超過があると考えられま
す。本村では2000年以降、20～30歳の
若者の転出超過が続いており、これが出
生数の減少や老年人口割合の増加を引き
起こしていると考えられます。

　この現状を踏まえ、2060
年の総人口の推計をしますと
2010年から約2,300人減少
した3,020人となる結果が出
ました。
　人口の将来展望としまし
て、「山中湖村まち・ひと・
しごと創生総合戦略」に提示
した考えられる人口減少対策
を実施することで2060年ま
でに総人口3,500人を維持す
る設定とした「山中湖村人口
ビジョン」を策定しました。

※山中湖村人口ビジョン及び山中湖村まち・ひと・しごと創生総合戦略は村ＨＰでご覧いただけます。

《人口の現状》

《人口の将来展望》

基本目標 重点施策 主な具体的事業

新しい人の流れを
つくる

観光地として、持続可能性の形成に向け、
「地域資源の掘り起し・磨き上げ」「観光統
計の充実を図り、マーケティング機能を強
化」「地域住民の観光意識や改革を図り、ま
ちづくりへの積極的参加」などを念頭に構造
改革を進め、地域活性化を図る。

・インバウンド導入
　サポート事業
・婚活支援イベントの
　運営事業
（全26事業）

若い世代の結婚・
出産・子育ての希
望をかなえる

本村の特性である国際観光地山中湖で学ぶ園
児・児童・生徒に対して、特別の教育課程と
して英語特区を編成し、保育所では歌・ゲー
ム等、小学校では英語科、中学校では英会話
科を新設して、英語に慣れ親しみ、コミュニ
ケーション能力の強化を図る。

・すこやか赤ちゃん出産等
　祝い金事業
・放課後子ども学習支援事
　業（くじらっこ塾）
（全17事業）

時代に合った地域
をつくり、安心な
くらしを守るとと
もに、地域と地域
を連携する

本村が誇る自然・歴史・文化などを次世代へ
継承するため、エコミュージアムの考え方を
取り入れ「夢あふれる、明るい、豊かな山中
湖村の実現」を目指し、村民の暮らしや生活
からあふれてくる魅力を掘り起し、村民自ら
「山中湖村ならではの暮らしの魅力＝価値」
について、きちんと向き合い、考え、議論す
る山中湖村エコミュージアムの形成を支える
基盤を整備する。

・定住化促進新築等補助金
　事業
・３交差点周辺整備事業
（全25事業）



09 広報やまなかこ 2016年5月号 08

支給対象者 新生児を出産した日において、住民基本台帳法に基づき、本村の住民基本台帳に記
載されている者であって、当該新生児を出産した者又はその配偶者

支給額 新生児１人につき200,000円

非該当要件

① 外国人住民にあっては、次のいずれかに該当しない場合
     ・日本国との平和条約に基づき日本の国籍を離脱した者等の出入国管理に関す
       る特例法に定める特別永住者
     ・出入国管理及び難民認定法に定める在留資格を有して在留する者
② 新生児を出産した者及びその世帯員が村税を滞納している場合
③ 交付申請の際、当該新生児が村外に転出し、又は死亡している場合

手続きに必要なもの
・山中湖村すこやか赤ちゃん出産祝い金交付申請書
・預金通帳の写し
・印鑑

　山中湖村では、出産をお祝いし、定住の促進を図るために出産祝金を平成28年4月1日より支給することと
なりました。
　対象は、新生児を出産した日において、本村に住民登録を有するものまたはその配偶者となります。（規定に
より該当しない場合があります）
　祝金の支給を受けるためには申請が必要です。また、申請期限は出産日の翌日から６０日以内となりますの
でご注意ください。

問い合わせ　山中湖村役場　税務住民課　℡.0555-62-9973

こくみん
ねんきん

問い合わせ　税務住民課　住民係　TEL.62-9973

　しかし、学生の方は一般的に所得が少ないため、ご本人の所得が一定額以下の場合、国民年金保険料の
納付が猶予される「学生納付特例制度」があります。        
　対象となる方は、学校教育法に規定する大学（大学院）、短期大学、高等学校、高等専門学校、専修学校及
び各種学校（修業年限1年以上である課程）に在学する学生等で、ご本人の前年所得が次の計算式で計算
した金額以下であることが条件です。

　学生納付特例の承認期間は４月から翌年３月までとなりますが、承認を受けた次の年度も在学予定であ
る場合、４月始めに再申請の用紙が送られてきますので、引続き学生納付特例制度をご希望の場合は、必要
事項を記入の上ご返送ください。

国民年金保険料学生納付
特例制度のご案内

　20歳以上の方は、学生であっても国民年金に加入し納付しなければなりません。

〈所得のめやす〉１１８万円＋{扶養親族等の数×３８万円}

すこやか赤ちゃん
出産祝い金

申請期限 出産の日の翌日から起算して60日以内

申請書提出先 山中湖村役場　税務住民課

税務住民課 調査課税係
TEL.62-9972

No.
153

固定資産税について

　固定資産税は、次のような手順で税額を算定します。
固定資産を評価し、その価格を決定し、その価格をもとに
課税標準額を算定します。

　固定資産税は、毎年1月1日（「賦課期日」といいます。）現在で土地・家屋・償却資産（こ
れらを総称して「固定資産」といいます。）を所有している人が、その固定資産の価格をも
とに算定された税額をその固定資産の所在する市町村に納める税金になります。

○固定資産税を納める人（納税義務者）
　固定資産税を納める人は、原則として固定資産の所有者です。具体的には、下記のとおりです。

　ただし、所有者として登記（登録）されている人が賦課期日前に死亡している場合等は、賦課期日現在で、そ
の土地・家屋を現に所有している人が納税義務者となります。

課税標準額とは？
課税標準額は、原則として、固定資産課税台帳に登録された価格をいいますが、住宅用地のように課税標準の特例措置
が適用されている場合や、土地について税負担の調整措置が適用されている場合は、価格より低く算定されています。

●税額算定について

　同一人が所有する土地・家屋・償
却資産のそれぞれの課税標準額が
次の金額に満たない場合には、固
定資産税は課税されません。

●免税点とは？

　固定資産税の納期は次のとおりとなります。
●納期について

課税標準額×税率（1.4％）＝税額

土　　地 土地登記簿又は土地補充課税台帳に所有者として登記又は登録されている人
家　　屋 家屋登記簿又は家屋補充課税台帳に所有者として登記又は登録されている人
償却資産 償却資産課税台帳に所有者として登録されている人

免　税　点
土　　地 30万円
家　　屋 20万円
償却資産 150万円

納期限 口座振替日
5月31日（火）
８月１日（月）

１2月26日（月）
２月28日（火）

5月31日（火）
８月1日（月）

１2月26日（月）
２月28日（火）

第１期
第２期
第３期
第４期

　固定資産税の納期は４回に分かれていますが、第１期分を納める納期限（５月３１日）内に残りの２～４期分を
併せて納付した場合、年税額から「前納報奨金」を差し引いて納めることができます。例えば、年額２０万円の固
定資産税を最初の納期（第１期分）のとき全額納付すると４，５００円（前納報奨金）を差し引いて納付すること
ができます。この方法は、納めるのを忘れたり何回も納めるわずらわしさがなく、報奨金もつき便利な納税方法で
すので是非ご利用ください。

税金を１年度分まとめて納めると、安くなると聞きましたが？

全納報奨金 納期限に納付した税額
（第２期分の税額）= 交付率

０．５/１００× 納期前に係る月数
 (１８月)×

今月は、固定資産税第１期の納期限です。

納期限・口座振替日ともに：5月31日（火）
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「基礎代謝アップ教室」のお知らせ

問い合わせ先　役場いきいき健康課　℡６２－９９７６

5月16日（月）17日（火）18日（水）19日（木）の４日間です。（対象者20歳～74歳までの方）
健診は申込み制になっており、申込みをされた方に問診票を送付しております。

　今年は実施日数を増やす事ができ、さらに多くの方が利用できるようになりました。お誘い合わせてご利用く
ださい。健診は予約制となり混雑状況が改善され、1時間程度で終了できるようになりました。

平成 28年 4月 1日より、平野診療所 (平野 141-1) の診療日が週 5日へ変更となりました。

また、小児科診察の開始により、子どもの予防接種が可能となりました。
子どもの予防接種は、火・金曜日のみ (午後 2:00 ～ 3:30 は予防接種優先 )実施となります。

　初夏の季節を迎え、運動習慣の無い方を対象とした、教室を開催します。お友達同士でお誘い合わせてご利用
ください。

対象者：おおむね 40代～ 60代で山中湖村にお住いの方（医師による運動制限の指示の無い方）
教室名：「基礎代謝アップ教室」
教室のコンセプト：１　体の循環を良くして疲れにくい身体づくりをする
　　　　　　　　　２　心と身体を軽くしてリフレッシュする
　　　　　　　　　３　無理をしないで 1時間以内に自宅に帰れる
　　　　　　　　　　　（男の人も参加できる）
運動の内容：１　なまった体を呼び起こし、運動をするための筋肉を目覚めさせる、ストレッチ。
　　　　　　２　インナーマッスルを意識した身体づくりのための、体幹トレーニング。
　　　　　　３　自宅でできる筋トレ内容を身に付ける。
　　　　　　４　軽く汗の出る運動。
講師：杉山和代さん
　　　（所持資格　公認健康運動実践指導者、スポーツプログラマー等）
日時：６月 2日・９日・16日の 3回　毎週木曜日３回開催
時間：19 時 30 分～ 20時 15分まで
場所：老人福祉しあわせセンター（役場敷地内）
定員：先着 20名　
費用：無料　
必要物品：飲み物　軽い運動のできる服装でお越しください
申込み：平成 28年５月９日（月）8時 30分より

※受付時間は終了30分前までとなります。

※事前に予約をしてください。
※子ども以外の予防接種(高齢者肺炎球菌・インフルエンザ)についても、接種することができます。
　詳細については、平野診療所　℡28-7345までお問い合わせください。
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火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日申込み方法：3月に送付した往復はがきで申し込みを受けておりますが、
今月の健診分は申込期間が終了しておりますので、電話（62-9976）へご連絡ください。

子どもの予防接種・接種可能ワクチン一覧　(火・金曜日のみ)

今月以降の予定 対象者

27 日（水）・28 日（木） 75 歳以上の方7 月

30 日（金） 20 歳～ 74 歳9 月

3 日（月）・４日（火）・７日（金） 20 歳～ 74 歳10 月

連絡先  TEL.62－9976（いきいき健康課・健康係）

問い合わせ　平野診療所　TEL.28-7345

広報やまなかこ 2016年5月号

今月の「元気いっぱい山中湖健康診査」の日程
～年に1回　健康習慣～

平野診療所、診療日についてお知らせ

休診日 休診日

午後
2:00～5:00

定　　期　　予　　防　　接　　種 任　　意　　接　　種

午前
9:00～12:00

平野診療所、医師着任のお知らせ
本年 4月より、新たに小児科医が着任しましたのでお知らせします。

塩田 睦記（しおだ　むつき）
小児科学会専門医／小児神経専門医　
＜ごあいさつ＞
　山中湖に I ターンしてきました。これから平野診療所で子どもたち
の健やかな成長のお手伝いをしたいと思います。
　風邪の治療や予防接種、育児相談に加えて、発達相談、神経疾患を専門にしています。
　お子さんに関わることであれば、気軽に相談してください。
＜診療日＞
火曜日　AM9:00 ～ 12:00、PM2:00 ～ 5:00
金曜日　AM9:00 ～ 12:00、PM2:00 ～ 5:00
　　　※PM2:00 ～ 3:30 は、予防接種優先となります。
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　　　　　　　　　２　心と身体を軽くしてリフレッシュする
　　　　　　　　　３　無理をしないで 1時間以内に自宅に帰れる
　　　　　　　　　　　（男の人も参加できる）
運動の内容：１　なまった体を呼び起こし、運動をするための筋肉を目覚めさせる、ストレッチ。
　　　　　　２　インナーマッスルを意識した身体づくりのための、体幹トレーニング。
　　　　　　３　自宅でできる筋トレ内容を身に付ける。
　　　　　　４　軽く汗の出る運動。
講師：杉山和代さん
　　　（所持資格　公認健康運動実践指導者、スポーツプログラマー等）
日時：６月 2日・９日・16日の 3回　毎週木曜日３回開催
時間：19 時 30 分～ 20時 15分まで
場所：老人福祉しあわせセンター（役場敷地内）
定員：先着 20名　
費用：無料　
必要物品：飲み物　軽い運動のできる服装でお越しください
申込み：平成 28年５月９日（月）8時 30分より

※受付時間は終了30分前までとなります。

※事前に予約をしてください。
※子ども以外の予防接種(高齢者肺炎球菌・インフルエンザ)についても、接種することができます。
　詳細については、平野診療所　℡28-7345までお問い合わせください。
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内科・外科

小児科

小児科
2:00～3:30は
予防接種優先

内科・外科

内科・外科

内科・外科

内科・外科

小児科

小児科
2:00～3:30は
予防接種優先

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日申込み方法：3月に送付した往復はがきで申し込みを受けておりますが、
今月の健診分は申込期間が終了しておりますので、電話（62-9976）へご連絡ください。

子どもの予防接種・接種可能ワクチン一覧　(火・金曜日のみ)

今月以降の予定 対象者

27 日（水）・28 日（木） 75 歳以上の方7 月

30 日（金） 20 歳～ 74 歳9 月

3 日（月）・４日（火）・７日（金） 20 歳～ 74 歳10 月

連絡先  TEL.62－9976（いきいき健康課・健康係）

問い合わせ　平野診療所　TEL.28-7345
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今月の「元気いっぱい山中湖健康診査」の日程
～年に1回　健康習慣～

平野診療所、診療日についてお知らせ

休診日 休診日

午後
2:00～5:00

定　　期　　予　　防　　接　　種 任　　意　　接　　種

午前
9:00～12:00

平野診療所、医師着任のお知らせ
本年 4月より、新たに小児科医が着任しましたのでお知らせします。

塩田 睦記（しおだ　むつき）
小児科学会専門医／小児神経専門医　
＜ごあいさつ＞
　山中湖に I ターンしてきました。これから平野診療所で子どもたち
の健やかな成長のお手伝いをしたいと思います。
　風邪の治療や予防接種、育児相談に加えて、発達相談、神経疾患を専門にしています。
　お子さんに関わることであれば、気軽に相談してください。
＜診療日＞
火曜日　AM9:00 ～ 12:00、PM2:00 ～ 5:00
金曜日　AM9:00 ～ 12:00、PM2:00 ～ 5:00
　　　※PM2:00 ～ 3:30 は、予防接種優先となります。
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山中湖村不妊治療費助成について
　村では、不妊治療にかかる費用の助成を実施しています。
○対象となる方
　・申請を行う日の１年以上前から夫婦が山中湖村に住民登録されている方
　・夫婦が村税等を滞納していない方
　・いずれかの健康保険に加入している方
○助成金等について
　助成回数は１年度あたり1回とし、助成金の限度額は1回につき20万円とする。
　（山梨県からの助成金を受けている方はそれを控除した額の2分の1の金額とする）
　助成を行う期間は、通算して5年を限度とします。
○申請について　
　必要書類を添え、いきいき健康課窓口にて申請をしてください。
　申請書等の様式は、村ホームページにあります。

問い合わせ：いきいき健康課　健康係　TEL.６２－９９７６

乳がん・骨粗しょう症車検診の申込みについて

健  診  日 ： 平成28年6月27日（月）　
受付時間 ： 午後１：３０～３：００まで
場　　所 ： 老人福祉しあわせセンター

次回の予定
平成28年10月29日（土）
受付9:00～11:00

☆ 乳がん検査　　　　 対象者：３０歳以上の女性・自己負担金 ： ５００円　
☆ 骨粗しょう症検査　  対象者：２０歳以上の女性・自己負担金 ： ５００円

※ 乳 が ん の 無 料
クーポンは40歳・
50歳となる方が該
当者となります。

乳腺エコー検査

３０代の方

４０歳以上の奇数年生まれ
（例：昭和４9年生、４7年生）

骨粗しょう症検査マンモグラフィ検査

無料クーポン対象者
（今年度４１歳になる方）

４０歳以上の偶数年生まれ
（例：昭和４８年生、４６年生）

２０歳以上の女性

マンモグラフィーとエコーを交互に受けるメリット

支給対象者

骨粗しょう症検査について

乳がん検査は車検診以外にも病院で行う方法があります。

22-0140
23-7075
72-2835
72-2671

問い合わせ先　いきいき健康課　健康係　TEL62－9976　

問い合わせ　いきいき健康課　福祉係　TEL.62-9976

指定医療機関（乳がん検査） 住　所 電話番号 指定医療機関（乳がん検査） 住　所子宮 電話番号
加賀谷医院
羽田レディースクリニック
天野医院
新西原クリニック
宮下医院（明見）

富士吉田市上吉田3032-1
富士吉田市上吉田6-10-14
富士吉田市下吉田1-7-9
富士吉田市上吉田4259-2
富士吉田市大明見295

23-2450
30-0311
22-4800
24-9911
22-5687

皆春堂　田辺医院
鈴木医院
渡辺医院
山岸クリニック

富士吉田市下吉田2-14-28
○
○

○
○ 富士吉田市竜ヶ丘1-4-8

富士河口湖町船津1496
富士河口湖町船津1197-1

公費の対象は年１回です。隔年の受診をお勧めしています。
子宮の欄に〇が付いている病院は子宮頸部検診が500円で実施できる指定医療機関です。

病院での検査は視触診とマンモグラフィー検査です
（病院受診後に別の日に富士吉田医師会の検査センターでマンモグラフィー検査を行う）病院で行う乳がん検査について

直接、下記の指定医療機関で受診してください。役場での手続きは不要です。
病院の窓口で自己負担分500円をお支払ください。（無料クーポンをお持ちの方は無料です）

申込み受付 ）了終第次りなに名００１員定（ 始開分０３時８　）金（日0２月５ ： 

申 込 み 先 ： いきいき健康課　　TEL.６２－９９７６

　40歳以上の乳がん検診は超音波検査とマンモグラフィー検査を交互で実施しております。
　マンモグラフィー検査はレントゲンを使用した検査で、乳がんを発見する事が有効とされてい
ますが、欧米人と比べて乳腺の多い日本人の場合は画像が見えにくい事が報告されています。こ
のため乳腺の影響を受けずにしこりを確認できる超音波検査が実施できるよう、対象年齢を交互
にして実施しております。それぞれの検査に長所と短所があり、お互いの欠点を補いあっている
検査です。

　高齢者向け給付金（年金生活者等支援臨時福祉給付金）は、賃金引き上げの恩恵が及びにくい所得の少
ない高齢者の方を支援するために実施するものです。
　支給対象となる可能性のある方には、４月下旬にお知らせのチラシと申込書等を郵送しましたので、ご
確認ください。

●平成27年度臨時福祉給付金（6,000円）の支給対象である方※１

　（平成27年度臨時福祉給付金を実際に受給したか否かは問いません。）
●平成29年3月31日までに65歳以上になる方（昭和27年4月1日以前に生まれた方）

支給額
対象者１人につき 30,000 円（支給は 1 回です。）

申請期間
平成 28 年 5 月 2 日（月）～ 8 月 1 日（月）

必要書類
申請書（印鑑及び振込口座の通帳も併せて持参ください。）

申請先
山中湖村役場いきいき健康課福祉係窓口
（平成27年4月1日時点で住民票がある市町村が申請先となります。）

※１ 平成 27年度分の住民税が課税されていない方
　　 ただし、・課税されている方に生活の面倒を見てもらっている場合（住民税において、課税者の扶養となっている場合）
　　　　　   ・生活保護の受給者である場合　などは、対象とはなりません。

　若者に多いやせ型志向は骨粗しょう症の成りやすい体質です。そして骨密度のピークは20代と言われているため
対象年齢が20歳からとなっております。また、男性に比較して女性はホルモンの影響により骨密度が低くなるた
め、検査が必要です。検査の頻度は5年に1回行う事が推奨されています。

子宮

高齢者向け給付金
（年金生活者等支援臨時福祉給付金）
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山中湖村不妊治療費助成について
　村では、不妊治療にかかる費用の助成を実施しています。
○対象となる方
　・申請を行う日の１年以上前から夫婦が山中湖村に住民登録されている方
　・夫婦が村税等を滞納していない方
　・いずれかの健康保険に加入している方
○助成金等について
　助成回数は１年度あたり1回とし、助成金の限度額は1回につき20万円とする。
　（山梨県からの助成金を受けている方はそれを控除した額の2分の1の金額とする）
　助成を行う期間は、通算して5年を限度とします。
○申請について　
　必要書類を添え、いきいき健康課窓口にて申請をしてください。
　申請書等の様式は、村ホームページにあります。

問い合わせ：いきいき健康課　健康係　TEL.６２－９９７６

乳がん・骨粗しょう症車検診の申込みについて

健  診  日 ： 平成28年6月27日（月）　
受付時間 ： 午後１：３０～３：００まで
場　　所 ： 老人福祉しあわせセンター

次回の予定
平成28年10月29日（土）
受付9:00～11:00

☆ 乳がん検査　　　　 対象者：３０歳以上の女性・自己負担金 ： ５００円　
☆ 骨粗しょう症検査　  対象者：２０歳以上の女性・自己負担金 ： ５００円

※ 乳 が ん の 無 料
クーポンは40歳・
50歳となる方が該
当者となります。

乳腺エコー検査

３０代の方

４０歳以上の奇数年生まれ
（例：昭和４9年生、４7年生）

骨粗しょう症検査マンモグラフィ検査

無料クーポン対象者
（今年度４１歳になる方）

４０歳以上の偶数年生まれ
（例：昭和４８年生、４６年生）

２０歳以上の女性

マンモグラフィーとエコーを交互に受けるメリット

支給対象者

骨粗しょう症検査について

乳がん検査は車検診以外にも病院で行う方法があります。

22-0140
23-7075
72-2835
72-2671

問い合わせ先　いきいき健康課　健康係　TEL62－9976　

問い合わせ　いきいき健康課　福祉係　TEL.62-9976

指定医療機関（乳がん検査） 住　所 電話番号 指定医療機関（乳がん検査） 住　所子宮 電話番号
加賀谷医院
羽田レディースクリニック
天野医院
新西原クリニック
宮下医院（明見）

富士吉田市上吉田3032-1
富士吉田市上吉田6-10-14
富士吉田市下吉田1-7-9
富士吉田市上吉田4259-2
富士吉田市大明見295

23-2450
30-0311
22-4800
24-9911
22-5687

皆春堂　田辺医院
鈴木医院
渡辺医院
山岸クリニック

富士吉田市下吉田2-14-28
○
○

○
○ 富士吉田市竜ヶ丘1-4-8

富士河口湖町船津1496
富士河口湖町船津1197-1

公費の対象は年１回です。隔年の受診をお勧めしています。
子宮の欄に〇が付いている病院は子宮頸部検診が500円で実施できる指定医療機関です。

病院での検査は視触診とマンモグラフィー検査です
（病院受診後に別の日に富士吉田医師会の検査センターでマンモグラフィー検査を行う）病院で行う乳がん検査について

直接、下記の指定医療機関で受診してください。役場での手続きは不要です。
病院の窓口で自己負担分500円をお支払ください。（無料クーポンをお持ちの方は無料です）

申込み受付 ）了終第次りなに名００１員定（ 始開分０３時８　）金（日0２月５ ： 

申 込 み 先 ： いきいき健康課　　TEL.６２－９９７６

　40歳以上の乳がん検診は超音波検査とマンモグラフィー検査を交互で実施しております。
　マンモグラフィー検査はレントゲンを使用した検査で、乳がんを発見する事が有効とされてい
ますが、欧米人と比べて乳腺の多い日本人の場合は画像が見えにくい事が報告されています。こ
のため乳腺の影響を受けずにしこりを確認できる超音波検査が実施できるよう、対象年齢を交互
にして実施しております。それぞれの検査に長所と短所があり、お互いの欠点を補いあっている
検査です。

　高齢者向け給付金（年金生活者等支援臨時福祉給付金）は、賃金引き上げの恩恵が及びにくい所得の少
ない高齢者の方を支援するために実施するものです。
　支給対象となる可能性のある方には、４月下旬にお知らせのチラシと申込書等を郵送しましたので、ご
確認ください。

●平成27年度臨時福祉給付金（6,000円）の支給対象である方※１

　（平成27年度臨時福祉給付金を実際に受給したか否かは問いません。）
●平成29年3月31日までに65歳以上になる方（昭和27年4月1日以前に生まれた方）

支給額
対象者１人につき 30,000 円（支給は 1 回です。）

申請期間
平成 28 年 5 月 2 日（月）～ 8 月 1 日（月）

必要書類
申請書（印鑑及び振込口座の通帳も併せて持参ください。）

申請先
山中湖村役場いきいき健康課福祉係窓口
（平成27年4月1日時点で住民票がある市町村が申請先となります。）

※１ 平成 27年度分の住民税が課税されていない方
　　 ただし、・課税されている方に生活の面倒を見てもらっている場合（住民税において、課税者の扶養となっている場合）
　　　　　   ・生活保護の受給者である場合　などは、対象とはなりません。

　若者に多いやせ型志向は骨粗しょう症の成りやすい体質です。そして骨密度のピークは20代と言われているため
対象年齢が20歳からとなっております。また、男性に比較して女性はホルモンの影響により骨密度が低くなるた
め、検査が必要です。検査の頻度は5年に1回行う事が推奨されています。

子宮

高齢者向け給付金
（年金生活者等支援臨時福祉給付金）
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　役場では山中湖村の歴史を再発掘し、歴史に裏打ちされた村の魅力の一層の発信と底上げを目指して、新たな
村史の編纂に取り組んでおります。
　そこで教育委員会では、村民の皆様より、お持ちの史料情報のご提供をお願いしております。江戸時代の古文書
のほか、明治・大正・昭和期の文書・ノート・写真・絵地図等、どのようなものでもかまいません。
　村内に残るこれらの史料は、かけがえのない貴重な文化財産です。このたびの村史編纂事業を通して残存状況
の把握と整理を行い、“村民の宝”として後生に引き継いでまいります。ぜひ、皆様のお力をお貸しください。
　史料に関する情報はもちろん、村史編纂へのご意見・ご質問等のお問い合わせは、下記教育委員会までよろし
くお願いいたします。
　引き続き皆様からのご連絡を、お待ちしております。

山中湖村教育委員会　村史編纂担当：野村　◎TEL.６２－３８１３　◎FAX.６２－９１００

村史編纂に伴う史料の情報をお寄せください

　山中湖村は、平成28年度から村内の保育所において英語を使って遊ぶ取り組みと、その取り組みを素地にし
た小学校・中学校での英語教育の取り組みを始めました。

保育所では英語を使った遊びをします。
　園児はALTと英語を使って遊びます。また、「きらきら星」「マクドナルド爺さんの農場」など、英語で歌われた
童謡が収録してあるDVDやCDを見たり聞いたりし、そのDVDにでてくる人や動物の動きに合わせて、はねた
り、踊ったりしながら楽しく英語に触れる機会をもちます。これらの活動をとおして、英語の自然なリズムや音に
なれていきます。

小学校１・２年生では英語を使った活動をします。
　小学校１・2年生では、保育所で英語を使って遊んだ経験をもとにして、英語の歌のDVDを見ながら英語の歌
を歌ったり、CDを聞いたりします。さらに、１・2年生とも年20時間、担任の先生とALTが協同して行う英語活動
を通じて、英語のリズムや音にさらに慣れていきます。「英語の活動って面白いな」「英語を使った活動をもっと
やってみようかな」「先生やALTの先生たちが言っている英語が分かるような気がする」など、このような気持
ちを児童に持たせることを目標とします。

小学校３・４年生では英語活動とともに英語の学習をします。
　小学校３・４年生は年30時間、英語の教材を使用して、英語によるコミュニケーションの練習をします。コ
ミュニケーションを習った後、その英語を使って活動し、さらにチャンツといって英語をリズミカルに話す活動
も行います。担任の先生とALTが授業を行い、児童が「英語の活動や学習は面白いな」と思うように指導しま
す。さらに、英単語を学習し、小学校4年生が終わるまでに大文字のAからZまで書くことができることを目標
とします。

小学校５・６年生では英語活動や英語学習をさらに進めていきます。
　小学校５・６年生では、小学校３・４年生の英語活動や英語学習をさらに進め、年50時間、教材を利用して簡潔
な英語を使用しながらコミュニケーションを行う練習をします。英語をリズミカルに話すチャンツ活動を行い、
小学校３・４年生と比べさらに長い英語を話す練習も行います。また、フォニックスといって英語の文字と英語の
音を一致させる練習を行い、英語の母音や子音の音がどのようなアルファベットで表されるのか、その基礎を学
習します。指導は担任の先生とALTが行います。

中学校では生徒がさらに進んだコミュニケーションをするために英会話科を創設します。
　中学校では従来週４時間行ってきた英語科に加え、さらに進んだコミュニケーション力の獲得を目標とし、週
１時間の英会話科を創設します。英語の教科書とは別に英語教材を利用し、今まで習ってきた英語の知識や他
の教科等で覚えてきた知識を活用し、英語で表現します。また、その内容もまとまりのある自然な流れの自己表
現になるよう留意し、さらに非言語的要素も加味しながらコミュニケーションを行うことを目標とします。なお、
英会話科の担当は英語科教員とALTが行います。

平成28年度 英語特区の取り組みが始まりました。

ご入学おめでとうございます！

　4
月
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日
（
水
）
、
山
中
湖
村
立
の
小
・
中
学
校
に
新
入
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が
入
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し
ま
し
た
。
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）
で
す
。
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男女共同参画社会を目指して 5 月 号

　いつ起きてもおかしくない大地震や富士山の噴火などに備えて
男女共同参画の視点からの防災活動を考えてみましょう。
　先日、静岡県の男女共同参画センター「あざれあ」で開かれた
「男女が共に支え助け合う防災体制づくりに向けて」と題するセ
ミナーに山中湖いきいきプラン推進委員会のメンバーとして参加
してきました。なぜ防災に男女双方の視点が必要なのでしょう
か？
　例えば、大規模災害時には長い間、避難所で共同生活を送るか
もしれません。その時に高齢者・乳幼児・子供・障害者・妊産
婦・外国人・ペット連れなど多様な人々が少しでも過ごしやすい
避難所になるようにすれば、地域全体の被災状況を軽減すること
ができます。みんなが安心して過ごせる避難所運営のポイント
は、男女両方の運営責任者を配置し各作業班に必ず男女両方が参
加し双方の視点やニーズの違いを運営方法に反映させることで
す。避難所を開設するときに授乳室・男女別のトイレ・男女別の
物干し場・男女別の更衣室などを当初から設置しましょう。役割
分担は、性別で決めず男女両方で行いましょう。多様なニーズに
対応できるようにNPO・専門家などの災害ボランティアの支援を
活用しましょう。女性用品（生理用品・下着等）のニーズや配布
は女性が行いましょう。巡回警備・ホイッスルの配布などDVや性
暴力は見過ごさず防止する対策を行いましょう。DV・男女差別・
高齢者・子供・妊産婦・外国人・ペット連れ・性同一性障害の人
などの多様なニーズへの相談窓口を設け適確に対応しましょう。
最後に方針決定に女性が参画し男女の両方がリーダーになる地域
防災組織を作ることが安心して過ごせる避難所を作ることになる
と思います。

男女が共に支え助け合う防災体制づくり・・・

委員　T．U

熊本地震による
救援物資を
南阿蘇村へ送りました。
　平成２８年４月１６日に発災した熊本地震で大きな被
害を受けた熊本県南阿蘇村へ、食料や飲料水、発電
機などの救援物資を４月２１日に発送しました。
　当村と南阿蘇村では観光立村をテーマに村議員同
士が相互交流した縁があり、支援を行いました。

山中湖村社会福祉協議会

富士サロン(富士霊園）

すずらんサロン(秩父宮公園）

お花見してきました！
４月はやっぱりお花見ですね！！

住所：山中湖村山中２３７－１（山中湖村役場内）
電話：０５５５－６２－２２２７  FAX：０５５５－６２－２２２８

窓口：山中湖村役場　出納室
       山中湖村社会福祉協議会

山中湖村山中２３７－１（山中湖村役場内）   TEL.６２－２２２７

今後ともよろしくお願いします。

5月の予定
内　容

給食サービス（ひとり暮らし等）
音・楽トレーニング（長池コミセン）

山中・長池・旭日丘地区一般会費（常会未加入除く）及び
賛助会費（口座振替を除く）の集金
監事会・理事会・評議員会

曜 日
火
金

日 に ち
10・17･24・31日
13・20･27日

20日

月末

金

災害ボランティア養成研修会
社会福祉協議会では、災害が起きても「安心して生活できるまちづくり」を指して、災害ボランティアを養成しております。
３月１７日（木）、社協の理事・評議員、災害ボランティアに関心のある３０名が参加し、東京都江東区有明にある
「防災体験学習施設そなエリア東京」において研修しました。

　平成２８年４月１４日に発生した熊本地震では、甚大な被害が発生
し、熊本県に災害救助法が適用されました。
　被災された皆さまに、心よりお見舞い申し上げます。
　山中湖村及び山中湖村社会福祉協議会では、被災された方々へ
義援金募集を行います。住民の皆さまの暖かい善意をお寄せ下さい。

赤い羽根共同募金配分金事業で実施しています。

＜寄付金＞
・長田千秋 様 　３０，０００円

ご寄附をいただきました。

山中湖村社会福祉協議会は
移転しました！

いきいきサロン

入口は役場西側（中学校側）職
員専用入口の隣にあります。

平成２８年熊本地震
義援金の募集について

募集締切：５月３１日(火)
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耐震診断による総合的な耐震判定

耐震診断支援事業（無料）

総合評点が1.0未満の「やや危険である」「倒壊または
大破壊の危険がある」と診断されたら耐震診断を受け、
耐震補強が必要な場合、様々な助成制度がありますの
でご相談ください。

※大規模木造住宅に対しては助成制度となっておりますのでご注意ください。
建築士事務所協会から派遣された建築士が、あなたの住宅を調査し、地震に対する強度を診断します。

相談・申込み
耐震診断の相談・申込みを村窓口（企画まちづくり課）にします。

判　定総合評点
安全である1.5以上
一応安全である1.0以上～1.5未満
やや危険である0.7以上～1.0未満
倒壊または大破壊の危険がある0.7未満

企画まちづくり課　TEL.62-9971問い合わせ

※いずれの事業も支援件数に限りがありますので、お早めにお申し込みください。

◆大規模木造住宅の耐震診断　補助率 1/2　補助限度額 5万円
昭和56年5月以前に着工された３階建て以下、300㎡以上の木造住宅に対しても、助成制度がございます。
是非ご相談ください。

◆木造住宅の耐震診断（無料）
木造住宅の耐震診断は、診断する建物の地盤・基礎の状態・建物の形状・壁及びスジカイの配置や割合・建物
の老朽度などから、地震に対する耐力を総合的に判断するものです。
昭和56年5月以前に着工された2階建て、300㎡以下の木造住宅にお住まいの方、是非無料の耐震診断を行
ってください。

山中湖村では、「山中湖村木造住宅耐震診断事業」及び「木造住宅耐震化支援事業」を実施しています。当
事業は、本村の既存木造住宅の地震に対する危険性を啓発し、耐震化を促進することにより、村民の安全の
確保と市街地の防災安全性の確保を図ることを目的としています。

手続きの方法

耐震診断を受けるには

つどいの広場

No.139

　広場では、小さくなって使わなくなった洋服やおもちゃなど捨てるのが
“もったいない”という物がありましたら、広場でお預かりして誰かに使っ
て頂くコーナーがあります。年間を通してお預かりして、年２回程広場の
利用者さん達に提供しています。
　提供する方にも、される方にもとても好評です。リサイクル運動の一環
として興味のある方は是非広場にご連絡ください。また、ベビーの日常品
（ベビーベットやサークル、バギーなど）の使って、譲っての掲示板も開設
していますので、利用してください。
　今回は５月２３日（月）～３０日（月）まで広場で開催します。

≪問い合わせ≫ つどいの広場TEL 62-2010

（広いお庭で遊びましょう！）時間9:30～11:30
平野保育所　　平日保育所が開いている日はいつで

も利用できます。　
山中保育所　　６日(金)、１３日(金)のみです。
　　　　　　  各保育所の施設を利用する際には持

ち物として紫外線防止の帽子と水分
補給のための水筒等を持参してくだ
さい。

　誕生日会の日のランチに参
加してみませんか？参加者の
みなさんで１品持ち寄って食
事会をします。持ち寄るもの
はなんでもかまいません。
　ランチタイムを一緒に過ごしながらお誕生日をみんな
でお祝いしましょう！わからない事がありましたら気軽に
スタッフに問い合わせてください。

お誕生日のお知らせ

もったいないの開催

今月の保育所園庭開放日

開催日 事　業　名 開催場所 時間 内　　　容

23日（月） 絵本の読み聞かせ会
●森の中の絵本館石井さん

●森の中の絵本館からのお届けです。
　絵本の楽しさを紹介してくれます。

つどいの広場
〈11時15分～〉

30日（月） 誕生日会
●5月生まれのおともだちをお祝いします。ランチ参加者は
１品持ち寄り日です。みんなで１品持ち寄ってワイワイ食
べましょう。

つどいの広場
〈11時30分～〉

27日（金） 球根堀り（予定） ●今年も花の都での球根堀りを予定しております。花の開
花時期や天候によって球根を掘る日程が変わります。

花の都
〈10時～〉

2日（月） 子どもの日の集い ●一足早い子どもの日を広場のみんなでお祝いしましょ
う！スタッフが楽しい催し物を用意して待ってま～す。10時30分～

16日（月） 英語で遊ぼう ●ネイティブな英語に触れ、親子で英語に親しみましょう！
英語の絵本や英語の歌など身近な英語に触れ、親子で
楽しみましょう！

10時30分～

6日（金）
13日（金） 山中保育所　園庭解放 ●保育所の広いお庭であそびましょう！9時～11時

20日（金） ベビー＆キッズビクス ●子どもにもストレスはあります。乳児にはベビーマッサー
ジでリラックス、キッズは音楽に合わせて身体を動かし
親子で一緒にリフレッシュしましょ！

つどいの広場
〈10時30分～〉

25日（水）
身体測定
情報創造館館長さんの絵本の紹介
発育相談

●開館時間中ならいつでも測定ができます。
●情報創造館の館長さんによる、お薦めの絵本の紹介や
楽しいお話会も開催しています。
●村保健師さんによる何でも萬相談です。

つどいの広場
〈11時～
 10時30分～〉

じゃんけんぽんじゃんけんぽんじゃんけんぽん
５月のつどいの広場イベント情報

●テリー渡辺さん

●講師　石倉秀子さん
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毎日9：30開館→21：00閉館
(４月から１１月まで)

☆ 
閉館時間が

電子図書館サービス
通年ご利用できるようになりました。

自宅から、学校から、職場から。　
パソコンで、タブレットで、スマートフォンで。
インターネットにつながっていれば、いつでもどこ
からでもご利用いただける電子図書館サービス。

http://www.d-library.jp/yamanakako/
　☆ご利用には利用者登録と暗証番号の登録が必要
　です。登録の翌日からご利用可能です。

母の日の工作
お花のネックレス

５月７日（土）　午後１時 ～３時
お母さんに、ステキなお花のネックレスを

自分で作ってプレゼントしよう！
★小学生以下　★参加無料　★未就学児は保護者同伴で

 文学の森 
５月のネイチャールーム

「 山中湖の樹木 」
　　  日　時：５月１４日（土）
　　 集　合：午後１時 
　　 参加費：１００円（保険料）
　　 案　内：野口 光男さん
　　　（山中湖村自然インストラクター）
　        ＊小学生以下は保護者同伴で

山中湖情報創造館
TEL:  0555-20-2727  ／  FAX:  0555-62-4000
E-mail:   info@lib-yamanakako.jp
Web Site: http://www.lib-yamanakako.jp/
 http://www.lib-yamanakako.jp/i/

毎日9：30開館→21：00閉館
(４月から１１月まで)

５月の月末休館日は
３１日（火）

 日　付 曜日 イベント名 対　象 申　込 費　用 時　間

☆毎週☆ 月 月曜日　こどもの時間 ☆小さなこどもの優先時間☆ 午前１０時～午後３時

☆毎週☆ 火 ）室教ンコソパ（ ンロサCP どなたでも 要 要 午前１０時～１１時３０分

１～５日 ）会映上DVD（ マネキ湖中山 どなたでも － － 詳細はホームページで

７日 土 」スレクッネの花お「 作工の日の母 小学生以下 － － 午後１時～３時

１４日 土 」木樹の湖中山「 ムールーャチイネ どなたでも 要 要 午後１時～３時

２１日 土 森の図書館音楽会 どなたでも － 要 午後５時３０分OPEN

２９日 日 ＊ ）ぎ過午正（ 。すまし館開に後了終スーレ → スーレドーロ湖中山 ＊

３１日 火 　　　　　　　　　月　　末　　休　　館　　日

 ◆　情報創造館５月のイベントカレンダー

コラム　その １１７
　
　山中湖情報創造館は今年もまた新しく
なっています。旧山中尋常高等小学校を
移築復元した研修棟には、120 インチス
クリーンを配した映像プロジェクション
ができる研修室１がありますが、今年度
から可動式のプロジェクタとスクリーン
をご用意しました。研修室１でも研修室
２でも映像の投影ができます。しかも新
しいプロジェクタは『４Ｋ』の文字が入
った高解像度のプロジェクタです。これ
まで同様パソコン画面の投影、ＤＶＤ

の視聴に加え、ブルーレイディスクの
視聴ができるようになります（映像入力
はＨＤＭＩのみですが変換器もご用意し
ております）。研修室でのプロジェクタ使
用には、部屋の利用料金に加え、AV機器
利用料金として１回３，０００円がかか
りますが、この高解像度の大画面での映
画視聴は、ちょっとしたミニシアターの
雰囲気です。
　個人やご家族で、グループやサークル
で、大学のゼミや企業の研修などで、ぜ
ひこの映像体験を味わってみてはいかが
でしょうか。　　　　館長　丸山 高弘

　山中湖キネマ
５月１日（日）～ ５月５日（木）

午後６時３０分 上映開始 
（５日のみ 午後３時３０分／午後６時３０分の 2回上映）

　研修室にて、小さな映画館「山中湖キネマ」が始まります。
山中湖情当館所蔵の視聴覚資料の中で＊無料上映可＊の作品
を上映いたします。
　白黒で字幕の、あの懐かしい洋画あり、アニメーションあり、
勇気をもらったあのテレビ番組などなど・・・。　
ご家族そろっておでかけください。

☆イベント予定は天候等により変更することがあります。ご確認の上お出かけください。  電話：２０－２７２７

森の図書館音楽会
５月２１日（土）OPEN 17:30    START 18:00

　山中湖に新たなライヴハウス出現！　
第 1回は職員でシンガーソングライターの ” でこ ” と、河
口湖のジャズバンド YUSUKE BAND、そして情報創造館の
ペッパーの三組でお送りします。
　たくさんの方のご来場をお待ちしています。

☆￥１，０００円（ワンドリンク付）☆

＊ 5月のフリーマーケットは、ロー
ドレース開催のためお休みします。
次回は６月５日（日）です。
出店のお申込みは、お早めに！

ボードゲームは、開館時間中、いつで
も遊ぶことができます。お気軽にス
タッフにお申し付けください。

きんかく じ そ と ば こ まち

きん かく じ そ と ば こ まち
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http://www.d-library.jp/yamanakako/
　☆ご利用には利用者登録と暗証番号の登録が必要
　です。登録の翌日からご利用可能です。

母の日の工作
お花のネックレス

５月７日（土）　午後１時 ～３時
お母さんに、ステキなお花のネックレスを

自分で作ってプレゼントしよう！
★小学生以下　★参加無料　★未就学児は保護者同伴で

 文学の森 
５月のネイチャールーム

「 山中湖の樹木 」
　　  日　時：５月１４日（土）
　　 集　合：午後１時 
　　 参加費：１００円（保険料）
　　 案　内：野口 光男さん
　　　（山中湖村自然インストラクター）
　        ＊小学生以下は保護者同伴で

山中湖情報創造館
TEL:  0555-20-2727  ／  FAX:  0555-62-4000
E-mail:   info@lib-yamanakako.jp
Web Site: http://www.lib-yamanakako.jp/
 http://www.lib-yamanakako.jp/i/

毎日9：30開館→21：00閉館
(４月から１１月まで)

５月の月末休館日は
３１日（火）

 日　付 曜日 イベント名 対　象 申　込 費　用 時　間

☆毎週☆ 月 月曜日　こどもの時間 ☆小さなこどもの優先時間☆ 午前１０時～午後３時

☆毎週☆ 火 ）室教ンコソパ（ ンロサCP どなたでも 要 要 午前１０時～１１時３０分

１～５日 ）会映上DVD（ マネキ湖中山 どなたでも － － 詳細はホームページで

７日 土 」スレクッネの花お「 作工の日の母 小学生以下 － － 午後１時～３時

１４日 土 」木樹の湖中山「 ムールーャチイネ どなたでも 要 要 午後１時～３時

２１日 土 森の図書館音楽会 どなたでも － 要 午後５時３０分OPEN

２９日 日 ＊ ）ぎ過午正（ 。すまし館開に後了終スーレ → スーレドーロ湖中山 ＊

３１日 火 　　　　　　　　　月　　末　　休　　館　　日

 ◆　情報創造館５月のイベントカレンダー

コラム　その １１７
　
　山中湖情報創造館は今年もまた新しく
なっています。旧山中尋常高等小学校を
移築復元した研修棟には、120 インチス
クリーンを配した映像プロジェクション
ができる研修室１がありますが、今年度
から可動式のプロジェクタとスクリーン
をご用意しました。研修室１でも研修室
２でも映像の投影ができます。しかも新
しいプロジェクタは『４Ｋ』の文字が入
った高解像度のプロジェクタです。これ
まで同様パソコン画面の投影、ＤＶＤ

の視聴に加え、ブルーレイディスクの
視聴ができるようになります（映像入力
はＨＤＭＩのみですが変換器もご用意し
ております）。研修室でのプロジェクタ使
用には、部屋の利用料金に加え、AV機器
利用料金として１回３，０００円がかか
りますが、この高解像度の大画面での映
画視聴は、ちょっとしたミニシアターの
雰囲気です。
　個人やご家族で、グループやサークル
で、大学のゼミや企業の研修などで、ぜ
ひこの映像体験を味わってみてはいかが
でしょうか。　　　　館長　丸山 高弘

　山中湖キネマ
５月１日（日）～ ５月５日（木）

午後６時３０分 上映開始 
（５日のみ 午後３時３０分／午後６時３０分の 2回上映）

　研修室にて、小さな映画館「山中湖キネマ」が始まります。
山中湖情当館所蔵の視聴覚資料の中で＊無料上映可＊の作品
を上映いたします。
　白黒で字幕の、あの懐かしい洋画あり、アニメーションあり、
勇気をもらったあのテレビ番組などなど・・・。　
ご家族そろっておでかけください。

☆イベント予定は天候等により変更することがあります。ご確認の上お出かけください。  電話：２０－２７２７

森の図書館音楽会
５月２１日（土）OPEN 17:30    START 18:00

　山中湖に新たなライヴハウス出現！　
第 1回は職員でシンガーソングライターの ” でこ ” と、河
口湖のジャズバンド YUSUKE BAND、そして情報創造館の
ペッパーの三組でお送りします。
　たくさんの方のご来場をお待ちしています。

☆￥１，０００円（ワンドリンク付）☆

＊ 5月のフリーマーケットは、ロー
ドレース開催のためお休みします。
次回は６月５日（日）です。
出店のお申込みは、お早めに！

ボードゲームは、開館時間中、いつで
も遊ぶことができます。お気軽にス
タッフにお申し付けください。

きんかく じ そ と ば こ まち

きん かく じ そ と ば こ まち
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山中湖交流プラザきらら
TEL.20-3111http://www.kirarayamanakako.jp/　TEL.20-3111

　山中湖交流プラザきららでは人工芝グラウンド（ぴっ
ち）を会場に、グラウンドゴルフ大会を開催しています。
　村民の方はもちろん村外の方も参加可能で、多くの方
と親睦が深められるとても楽しい大会です。
　また、グラウンドゴルフは個人戦なので誰にでも優勝
のチャンスがあります！入賞者だけでなく、とび賞・ラッ
キー賞・GSC賞、参加賞等ご用意してありますので、ぜひ
一度ご参加ください！スタッフ一同お待ちしています。

　国の天然記念物であるハリモミ純林を歩きます。
　ハリモミ林の下ではホソバノアマナやフデリンドウが見られそうです。
◎日　　時：5月8日（日）　◎集合場所：花の都公園「ほうとう花庵」駐車場
◎集合時間：午前９時半（所要約２時間）
◎持ち物等：飲み物・雨具を持参、歩きやすい靴でお越しください。

　平野コミュニティセンター～高指山～富士みさき平の往復をハイキング
します。どちらの頂上も山中湖と富士山の眺めが最高です。
（きららから平野コミュニティセンターまでの往復は車で移動）
◎日　　時：5月22日（日）　◎集合場所：山中湖交流プラザ管理棟
◎集合時間：午前９時（所要約４時間）
◎持ち物等：軽食・飲み物・雨具を持参、トレッキングシューズでお越しください。

◎日　　時：6月15日（水）　午前9時～午後2時（予定）
　　　　　 ※雨天の場合は、6月16日（木）に延期します。
◎会　　場：山中湖交流プラザきらら（ぴっち）
◎参加資格：グラウンドゴルフを楽しくプレーしてみたい方
◎参 加 料：お一人 1,000円　※参加料は当日払いです。

　※各コースとも参加定員は３０名、費用は無料です。　　　　　　　　　　
　※雨天等によりツアーを中止することがありますので、事前にお申込みください。

ハリモミ純林散策コース

高指山・富士みさき平ハイキングコース

GSCグラウンドゴルフ大会

山中湖エコウォーク

きららスポーツイベント紹介について

お申し込み・お問い合わせは、交流プラザきららスポーツ担当（TEL.0555-20-3111）まで、ご連絡ください。

山中湖交流プラザきらら内　NPO法人富士山自然学校
TEL.20-3111 または 090-2740-4000　FAX.20-3112申し込み・問い合わせ

５月２９日（日）第３６回スポニチ山中湖ロードレース開催！
　来る５月２９日（日）第３６回スポニチ山中湖ロード
レースが開催されます。
　当日は午前９時１５分のスタートとともに、
13,000名のランナーが山中湖湖畔を駆け抜けま
す。
　ランナー通過の際には温かい応援をよろしくお
願いします。
　また、大会開催中、交通規制がかかり、大会終了
後は混雑が予想されます。ご迷惑をおかけいたしま
すがご理解とご協力のほどよろしくお願いします。
　交通規制については、山中湖ロードレースホーム
ページをご覧いただくか、山中湖観光課へお問い
合わせください。

花の都公園 春のイベント『春の息吹』

問い合わせ　花の都公園　TEL.62-5587　ＨＰ  http://www.hananomiyakokouen.jp

※イベントの詳細は花の都公園
　ホームページをご覧ください
※開花時期は天候等により前後
　する場合があります
※村民の皆さんへ：村民証の提示で
　入園料・駐車料が無料となります
　のでお気軽にお越しください

公式
facebookも
運用中！

　4月29日（金）から開催中のイベント「春の息吹」！ 
ゴールデンウィークは、イベントが目白押しです。
■開催日時：平成28年4月29日（金）～5月22日（日）
■イベント予定
　◆15万本のチューリップ畑 
　　≪～5月中旬≫

　◆200本の桜並木
　　≪～5月上旬≫

　◆清流の里ライトアップ（明神の滝・岩清水の滝・三連大水車）
　　≪5月3日（火）～5月7日（土） 18：00点灯≫

　◆夜空を彩る春花火
　　≪5月3日（火）～5月5日（木） 20：00打上≫

　◆明神の滝音楽ステージ　2ステージ（18：20・19：20）
　　≪5月3日　富士学苑中学高等学校ジャズバンド部≫
　　≪5月4日　山中明神太鼓≫
　　≪5月5日　山中湖中学校ブルーレイクビート≫

　◆クラフト教室（10：00～15：00） 
　　≪5月3日（火）・5月4日（水）≫

　◆クマガイソウ見学ツアー
　　≪5月14日（土）～5月22日（日）≫
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５月５日【こどもの日】から１週間は『児童福祉週間』です！
平成２８年度『児童福祉週間』標語　「その笑顔　未来を照らす　道しるべ」

　子どもたちが健やかに育つこと、これは社会の宝である子どもたちに対する国民全体の願いであり、すべ
ての子どもが家庭や地域において、豊かな愛情に包まれながら、夢と希望をもって未来の担い手として、個性
豊かに、たくましく育っていけるような環境・社会をつくっていくことが重要です。
　このため、政府では、「子ども・子育てビジョン」に基づき、すべての子どもと子育てを大切にする取り組みを
進めています。
　また、こうした社会づくりを大人任せにするのではなく、どのような社会が理想なのか、子どもたちの一人
一人がそれぞれの意志で新しい未来を築いて行こうとする取り組みを進めていくこと、そして、それを応援
する環境を整備していくことも求められています。
　こうした中、子どもや家庭、子どもの健やかな成長について国民全体で考えることを目的に、毎年５月５日の
「こどもの日」から１週間を「児童福祉週間（５月５日～５月１１日）」と定めています。

観光課から新ホームページのご紹介
「山中湖文学の森公園公式サイト」
・・・文学館・公園のみならず、山中湖の文化発信総合サイト☆
http://bungaku.vill.yamanakako.yamanashi.jp/

問い合わせ　観光課　TEL.0555-62-9977

きのこ原木づくり体験報告
　３月１８日（金）村営山中湖キャンプ場において「きのこ原木つくり
体験」を開催しました。約３０名の参加者は４班に分かれ、間伐材に電
動ドリルで穴を開け、しいたけ・なめこの種菌を植え付けました。本
事業は、地域における自然環境の魅力を活かすエコツーリズム推進
事業の一環として実施しました。
　また、４月から１１月にかけては、山中湖周辺のハイキングコース等
においてガイド同行草原植物観察ツアー「山中湖エコウォーク」を開
催します。皆様のご参加をお待ちしております。（５月「山中湖エコ
ウォーク」詳細については、Ｐ１９をご覧ください）

「アウトドアはじめよう！」
・・・山中湖でのアウトドアの楽しみ方を映像でご紹介☆
http://www.outdoor-yamanakako.jp/camp.html
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※

都
合
の
悪
い
方
は
い
き
い
き
健
康
課
保
健

師
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

時
間
　
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時
１５
分

場
所
　
い
き
い
き
健
康
課
窓
口

※

村
民
は
参
加
費
無
料
で
す
。

■
親
子
森
を
楽
し
む
会

日
時
　
６
月
４
日（
土
） 

午
前
９
時
〜
１２
時

場
所
　
山
梨
県
富
士
山
科
学
研
究
所

　
　
　
本
館 

ホ
ー
ル 

生
態
観
察
園 

等

　
　
　（
雨
天
時
は
室
内
に
て
実
施
）

対
象
　
県
内
の
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

定
員
　
３０
名（
保
護
者
含
む
）

内
容
　
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
や
工
作
な
ど
を
と

お
し
て
、自
然
を
五
感
で
感
じ
、身
近
な
環
境

に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。ま
た
、親
子
が
協
力

し
な
が
ら
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

申
込
み
　
５
月
４
日（
水
）〜

　
　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　
　
　
　
電
話
ま
た
は
来
所
に
て
受
付

※

申
込
先
着
順
で
、定
員
に
な
り
次
第
締
め
切

ら
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
山
梨
県
富
士
山
科
学
研
究
所

　
環
境
教
育・交
流
部 

教
育・情
報
担
当

　
℡
0
5
5
5‐7
2‐6
2
0
3

■
森
の
ガ
イ
ド
ウ
ォ
ー
ク

日
時
　
４
月
２９
日（
金
）〜
５
月
８
日（
日
）と
５

月
の
土
日
　
午
前
１０
時
〜・
午
前
１１
時
〜・
午
後

１
時
〜・午
後
２
時
〜・午
後
３
時
〜（
１
日
５
回
）

　
所
要
時
間
１
回
約
５０
分

場
所
　
山
梨
県
富
士
山
科
学
研
究
所

　
　
　
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル（
集
合
場
所
）

対
象
　
ど
な
た
で
も

定
員
　
な
し

内
容
　
研
究
所
周
辺
の
動
植
物
の
様
子
や
富

士
山
の
成
り
立
ち
な
ど
を
ガ
イ
ド
が
説
明
し

な
が
ら
、一
緒
に
森
の
中
を
歩
き
ま
す
。

お知らせ・催し・募集

山中湖村封筒への有料広告掲載の募集について
　村では、自主財源の確保と地元産業の活性化を図るため、山中湖村有料広告掲載要綱に基づき山中湖村
の封筒に掲載する広告を募集します。

□有料広告掲載申込書（様式1号）に広告の原稿（FD等）を添えて、役場出納室へ提出してください。
□広告掲載申込書は、村のホームページからダウンロード出来ます。（役場出納室にもあります。）

長形3号の裏面（4枠）　※広告掲載希望者が、募集枠数に満たない場合は広告掲載は行いません。掲載封筒

印刷枚数 長形3号 20,000枚
印刷場所 封筒裏面
色 紺系単色（封筒の色はアメリカンブルー）
掲載料 1枠 20,000円
掲載期間 印刷枚数の使用（配布）が終了するまで
募集期間 平成28年5月2日（月）、5月6日（金）～5月16日（月）  ※土・日曜日を除く

長形3号（1枠） 縦40mm×横100mm掲載規格
（広告の大きさ）

山中湖村役場 出納室
電話：0555-62-3812

担当課
お問い合わせ先
■応募方法

□募集する広告は公序良俗に反しないものなど、一定の制限を設けています。
□募集広告が、募集口数を超えた場合は、抽選により決定します。
□広告の掲載料は、一括前納をお願いします。（広告主が掲載を取り下げる場合は、既納の広告掲載料は返還しません。）

■その他

規格枠

ガ
イ
ド
　
山
梨
県
富
士
山
科
学
研
究
所
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
、環
境
教
育・交
流
部
ス
タ
ッ
フ

申
込
み
　
不
要（
た
だ
し
１０
名
以
上
の
場
合
は
、

事
前
に
連
絡
く
だ
さ
い
）

問
い
合
わ
せ

　
山
梨
県
富
士
山
科
学
研
究
所

　
環
境
教
育・交
流
部 

教
育・情
報
担
当

　
℡
0
5
5
5‐7
2‐6
2
0
3

■
富
士
山
科
学
講
座

日
時
　
５
月
２１
日（
土
）

　
　
　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
００
分

場
所
　
山
梨
県
富
士
山
科
学
研
究
所

　
　
　
１
階
ホ
ー
ル

対
象
　
ど
な
た
で
も

内
容
　
富
士
山
の
植
物
の
特
徴
と
生
態

講
師
　
中
野
　
隆
志（
当
研
究
所
主
幹
研
究
員
）

申
込
み
　
不
要

問
い
合
わ
せ

　
山
梨
県
富
士
山
科
学
研
究
所

　
環
境
教
育・交
流
部 

広
報・交
流
担
当

　
℡
0
5
5
5‐7
2‐6
2
0
２

平成28年経済センサス
活動調査を実施します！

総務省・経済産業省

○平成28年６月１日現在で、経済センサス‐活動調査を
　実施します。
○経済センサス‐活動調査は、「統計法」という法律に
　基づいて実施する、報告義務のある基幹統計調査
　です。
○全国すべての事業所・企業が対象となりますので、
　ご回答よろしくお願いいたします。

経済センサスキャラクター



富
士
山
科
学
研
究
所

い
き
い
き
健
康
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

山
中
湖
村
役
場
か
ら
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５月５日【こどもの日】から１週間は『児童福祉週間』です！
平成２８年度『児童福祉週間』標語　「その笑顔　未来を照らす　道しるべ」

　子どもたちが健やかに育つこと、これは社会の宝である子どもたちに対する国民全体の願いであり、すべ
ての子どもが家庭や地域において、豊かな愛情に包まれながら、夢と希望をもって未来の担い手として、個性
豊かに、たくましく育っていけるような環境・社会をつくっていくことが重要です。
　このため、政府では、「子ども・子育てビジョン」に基づき、すべての子どもと子育てを大切にする取り組みを
進めています。
　また、こうした社会づくりを大人任せにするのではなく、どのような社会が理想なのか、子どもたちの一人
一人がそれぞれの意志で新しい未来を築いて行こうとする取り組みを進めていくこと、そして、それを応援
する環境を整備していくことも求められています。
　こうした中、子どもや家庭、子どもの健やかな成長について国民全体で考えることを目的に、毎年５月５日の
「こどもの日」から１週間を「児童福祉週間（５月５日～５月１１日）」と定めています。

観光課から新ホームページのご紹介
「山中湖文学の森公園公式サイト」
・・・文学館・公園のみならず、山中湖の文化発信総合サイト☆
http://bungaku.vill.yamanakako.yamanashi.jp/

問い合わせ　観光課　TEL.0555-62-9977

きのこ原木づくり体験報告
　３月１８日（金）村営山中湖キャンプ場において「きのこ原木つくり
体験」を開催しました。約３０名の参加者は４班に分かれ、間伐材に電
動ドリルで穴を開け、しいたけ・なめこの種菌を植え付けました。本
事業は、地域における自然環境の魅力を活かすエコツーリズム推進
事業の一環として実施しました。
　また、４月から１１月にかけては、山中湖周辺のハイキングコース等
においてガイド同行草原植物観察ツアー「山中湖エコウォーク」を開
催します。皆様のご参加をお待ちしております。（５月「山中湖エコ
ウォーク」詳細については、Ｐ１９をご覧ください）

「アウトドアはじめよう！」
・・・山中湖でのアウトドアの楽しみ方を映像でご紹介☆
http://www.outdoor-yamanakako.jp/camp.html

　
　
　
℡（
6
2
）9
9
7
6

※

各
健
診・教
室
は
老
人
福
祉
し
あ
わ
せ

　
セ
ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。

■
乳
児
健
康
相
談

日
時
　
平
成
２８
年
５
月
１１
日（
水
）

  

午
後
１
時
１５
分
〜
１
時
４５
分
受
付

対
象
　
平
成
２７
年
５・７・１０
月
、

　
　
　
平
成
２８
年
１
月
生
ま
れ

■
１
歳
６
か
月・３
歳
児
健
診

日
時
　
平
成
２８
年
５
月
１0
日（
火
）

  

午
後
１
時
１５
分
〜
１
時
４５
分
受
付

対
象
　
平
成
２４
年
１１・１２
月
生
ま
れ
、

　
　
　
平
成
２６
年
９・１０
月
生
ま
れ

■
母
子
健
康
手
帳
の
交
付

交
付
日
　
毎
週
木
曜
日

※

都
合
の
悪
い
方
は
い
き
い
き
健
康
課
保
健

師
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

時
間
　
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時
１５
分

場
所
　
い
き
い
き
健
康
課
窓
口

※

村
民
は
参
加
費
無
料
で
す
。

■
親
子
森
を
楽
し
む
会

日
時
　
６
月
４
日（
土
） 

午
前
９
時
〜
１２
時

場
所
　
山
梨
県
富
士
山
科
学
研
究
所

　
　
　
本
館 

ホ
ー
ル 

生
態
観
察
園 

等

　
　
　（
雨
天
時
は
室
内
に
て
実
施
）

対
象
　
県
内
の
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

定
員
　
３０
名（
保
護
者
含
む
）

内
容
　
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
や
工
作
な
ど
を
と

お
し
て
、自
然
を
五
感
で
感
じ
、身
近
な
環
境

に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。ま
た
、親
子
が
協
力

し
な
が
ら
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

申
込
み
　
５
月
４
日（
水
）〜

　
　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　
　
　
　
電
話
ま
た
は
来
所
に
て
受
付

※

申
込
先
着
順
で
、定
員
に
な
り
次
第
締
め
切

ら
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
山
梨
県
富
士
山
科
学
研
究
所

　
環
境
教
育・交
流
部 

教
育・情
報
担
当

　
℡
0
5
5
5‐7
2‐6
2
0
3

■
森
の
ガ
イ
ド
ウ
ォ
ー
ク

日
時
　
４
月
２９
日（
金
）〜
５
月
８
日（
日
）と
５

月
の
土
日
　
午
前
１０
時
〜・
午
前
１１
時
〜・
午
後

１
時
〜・午
後
２
時
〜・午
後
３
時
〜（
１
日
５
回
）

　
所
要
時
間
１
回
約
５０
分

場
所
　
山
梨
県
富
士
山
科
学
研
究
所

　
　
　
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル（
集
合
場
所
）

対
象
　
ど
な
た
で
も

定
員
　
な
し

内
容
　
研
究
所
周
辺
の
動
植
物
の
様
子
や
富

士
山
の
成
り
立
ち
な
ど
を
ガ
イ
ド
が
説
明
し

な
が
ら
、一
緒
に
森
の
中
を
歩
き
ま
す
。

お知らせ・催し・募集

山中湖村封筒への有料広告掲載の募集について
　村では、自主財源の確保と地元産業の活性化を図るため、山中湖村有料広告掲載要綱に基づき山中湖村
の封筒に掲載する広告を募集します。

□有料広告掲載申込書（様式1号）に広告の原稿（FD等）を添えて、役場出納室へ提出してください。
□広告掲載申込書は、村のホームページからダウンロード出来ます。（役場出納室にもあります。）

長形3号の裏面（4枠）　※広告掲載希望者が、募集枠数に満たない場合は広告掲載は行いません。掲載封筒

印刷枚数 長形3号 20,000枚
印刷場所 封筒裏面
色 紺系単色（封筒の色はアメリカンブルー）
掲載料 1枠 20,000円
掲載期間 印刷枚数の使用（配布）が終了するまで
募集期間 平成28年5月2日（月）、5月6日（金）～5月16日（月）  ※土・日曜日を除く

長形3号（1枠） 縦40mm×横100mm掲載規格
（広告の大きさ）

山中湖村役場 出納室
電話：0555-62-3812

担当課
お問い合わせ先
■応募方法

□募集する広告は公序良俗に反しないものなど、一定の制限を設けています。
□募集広告が、募集口数を超えた場合は、抽選により決定します。
□広告の掲載料は、一括前納をお願いします。（広告主が掲載を取り下げる場合は、既納の広告掲載料は返還しません。）

■その他

規格枠

ガ
イ
ド
　
山
梨
県
富
士
山
科
学
研
究
所
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
、環
境
教
育・交
流
部
ス
タ
ッ
フ

申
込
み
　
不
要（
た
だ
し
１０
名
以
上
の
場
合
は
、

事
前
に
連
絡
く
だ
さ
い
）

問
い
合
わ
せ

　
山
梨
県
富
士
山
科
学
研
究
所

　
環
境
教
育・交
流
部 

教
育・情
報
担
当

　
℡
0
5
5
5‐7
2‐6
2
0
3

■
富
士
山
科
学
講
座

日
時
　
５
月
２１
日（
土
）

　
　
　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
００
分

場
所
　
山
梨
県
富
士
山
科
学
研
究
所

　
　
　
１
階
ホ
ー
ル

対
象
　
ど
な
た
で
も

内
容
　
富
士
山
の
植
物
の
特
徴
と
生
態

講
師
　
中
野
　
隆
志（
当
研
究
所
主
幹
研
究
員
）

申
込
み
　
不
要

問
い
合
わ
せ

　
山
梨
県
富
士
山
科
学
研
究
所

　
環
境
教
育・交
流
部 

広
報・交
流
担
当

　
℡
0
5
5
5‐7
2‐6
2
0
２

平成28年経済センサス
活動調査を実施します！

総務省・経済産業省

○平成28年６月１日現在で、経済センサス‐活動調査を
　実施します。
○経済センサス‐活動調査は、「統計法」という法律に
　基づいて実施する、報告義務のある基幹統計調査
　です。
○全国すべての事業所・企業が対象となりますので、
　ご回答よろしくお願いいたします。

経済センサスキャラクター
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■
企
画
展
〜
富
士
北
麓
の
チ
ョ
ウ
〜

日
時
　
３
月
２３
日（
水
）〜
６
月
２２
日（
水
）

　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

場
所
　
山
梨
県
富
士
山
科
学
研
究
所

　
　
　
１
階
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

対
象
　
ど
な
た
で
も

定
員
　
な
し

内
容
　
チ
ョ
ウ
の
標
本
な
ど
の
展
示
や
、

富
士
山
の
豊
か
な
自
然
環
境
と
チ
ョ
ウ

の
関
わ
り
を
紹
介
し
ま
す
。

写
真
協
力

早
見
正
一（
元
県
内
公
立
小
学
校
教
頭
）

小
口
尚
良（
県
内
公
立
小
学
校
教
諭
）

監
修
　

北
原
正
彦（
当
研
究
所
特
別
研
究
員
）

大
脇
　
淳（
当
研
究
所
研
究
員
）

問
い
合
わ
せ

　
山
梨
県
富
士
山
科
学
研
究
所

　
環
境
教
育
・
交
流
部 

教
育
・
情
報
担
当

　
℡
0
5
5
5‐7
2‐6
2
0
3

■「
も
り
の
お
は
な
し
か
い

　
　〜
え
ほ
ん
の
よ
み
き
か
せ
〜
」

日
時
　
５
月
２２
日（
日
）

　
　
　
午
前
１０
時
３０
分
〜・
午
後
２
時
〜

　
　
　
所
要
時
間
１
回
約
４０
分

場
所
　
山
梨
県
富
士
山
科
学
研
究
所

　
　
　
１
階
ホ
ー
ル

対
象
　
幼
児
〜
小
学
校
低
学
年

　
　
　（
対
象
外
の
人
で
も
参
加
可
能
）

定
員
　
な
し

内
容
　
自
然
や
環
境
に
関
す
る
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
や
ゲ
ー
ム
な
ど
を
行
い
ま

す
。開
始
３０
分
前
か
ら
は
お
り
が
み
教

室
も
行
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
山
梨
県
富
士
山
科
学
研
究
所

　
環
境
教
育・交
流
部 

教
育・情
報
担
当

　
℡
0
5
5
5‐7
2‐6
2
0
3

　
自
動
車
税
は
、毎
年
４
月
１
日
午
前

０
時
時
点
で
、運
輸
支
局
に
登
録
さ
れ

て
い
る
自
動
車
の
所
有
者（
割
賦
販
売

の
場
合
は
使
用
者
）に
対
し
て
課
税
さ

れ
る
県
税
で
す
。（
軽
自
動
車
は
、市
町

村
税
と
し
て
、別
途
、課
税
さ
れ
ま
す
）

　
５
月
上
旬
頃
に
皆
さ
ま
の
お
手
元
に

届
く
納
税
通
知
書
に
よ
り
、５
月
３１
日

（
火
）ま
で
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、自
動
車
税
は
銀
行
や
郵
便
局
な

ど
の
金
融
機
関
、県
税
事
務
所
の
ほ
か
、下

記
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
は
、全
国

ど
こ
か
ら
で
も
納
付
で
き
ま
す
。「
平
日

や
日
中
は
忙
し
く
て
銀
行
に
行
け
な
い
」

と
い
う
方
は
、是
非
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

納
期
限
　
５
月
３１
日（
火
）

納
付
で
き
る
と
こ
ろ

　
金
融
機
関（
銀
行
や
郵
便
局
な
ど
）、

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア（
セ
ブ
ン
ー
イ
レ

ブ
ン
、ロ
ー
ソ
ン
、フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
、

デ
イ
リ
ー
ヤ
マ
ザ
キ
、Ｍ
Ｍ
Ｋ
設
置
店

〈
オ
ギ
ノ
の
県
内
店
舗
な
ど
〉、サ
ー
ク
ル

Ｋ
、サ
ン
ク
ス
、ミ
ニ
ス
ト
ッ
プ
な
ど
）、県

税
事
務
所
、自
動
車
税
セ
ン
タ
ー

※

納
付
可
能
な
コ
ン
ビ
ニ
チ
ェ
ー
ン
の
一

覧
は
、お
手
元
に
届
く
納
税
通
知
書
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

納
付
方
法
、納
税
通
知
書
の
紛
失
な
ど

自
動
車
税
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
先

　
山
梨
県
自
動
車
税
セ
ン
タ
ー

　
℡
0
5
5‐2
6
2‐4
6
6
2（
代
）

　
FAX
0
5
5‐2
6
3‐2
4
2
1

　
県
で
は
、結
婚
を
希
望
す
る
男
女
に

出
会
い
の
機
会
を
提
供
す
る
た
め｢

や

ま
な
し
縁
結
び
サ
ポ
ー
ト
事
業｣

を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
県
に
登
録
さ
れ
た
縁
結
び
サ
ポ
ー
タ

ー
が
開
催
す
る
イ
ベ
ン
ト
情
報
を
、県

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
婚
活
や
ま
な

し
」で
発
信
。開
催
情
報
だ
け
で
な
く
、

イ
ベ
ン
ト
レ
ポ
ー
ト
や
婚
活
へ
の
ア
ド
バ

イ
ス
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
登
録
を
行
え

ば
、自
動
的
に
全
て
の
イ
ベ
ン
ト
情
報
が

送
ら
れ
ま
す
。

　
ご
本
人
以
外
の
方
も
登
録
で
き
ま
す

の
で
、ご
親
族
に
婚
活
イ
ベ
ン
ト
情
報
が

必
要
な
方
が
い
ま
し
た
ら
、ぜ
ひ
、ご
登

録
く
だ
さ
い
。

◇
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
婚
活
や
ま
な
し  

http://w
w
w
.pref.yam

anashi.jp
/kekkon-portal/

◇
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン https://w

w
w
.e-

te
ts

u
z
u
k
i9

9
.c

o
m
/
e
a
p
--

pj/yam
anashi/m

ailm
agazine/RM

0
02M

.aspx?gc=
190004&

m
m
n=

29

　「
や
ま
な
し
く
ら
し
ね
っ
と
」か
ら「
メ

ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
」を
選
択
、自
治
体「
山
梨

県
」
、ジ
ャ
ン
ル「
イ
ベ
ン
ト
」
を
選
択
、

「
や
ま
な
し
出
会
い
イ
ベ
ン
ト
メ
ー
ル
マ

ガ
ジ
ン
を
選
択
」。

　
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
の
み
を
登
録
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　
県 

県
民
生
活・男
女
参
画
課

　
℡
0
5
5‐2
2
3‐1
3
5
0

　
FAX
0
5
5‐2
2
3‐1
3
2
0

広報やまなかこ 2016年5月号

　
県
で
は
、結
婚
を
希
望
す
る
若
者
を
応

援
す
る
た
め
、１
対
１
の
お
見
合
い
を
仲

介
す
る「
や
ま
な
し
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
事

業
」を
行
っ
て
い
ま
す
。

◇
や
ま
な
し
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
〒
4
0
0‐0
0
3
2

　
山
梨
県
甲
府
市
中
央
4‐12‐21

　
甲
府
法
人
会
館

　
℡
0
5
5‐2
3
4‐5
7
9
0

　
FAX
0
5
5‐2
3
4‐5
7
9
1

　E-m
ail

　m
sc-yam

anashi@
abeam

.ocn.ne.jp

　
Ｐ
Ｃ・ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
用

　https://w
w
w
.m
sc-yam

anashi.jp

　
携
帯
用

　https://w
w
w
.m
sc-yam

anashi.jp/m

出
会
い
サ
ポ
ー
ト
事
業
の
内
容

●
結
婚
を
希
望
す
る
独
身
男
女
に
会
員
登

録
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。会
員
は
シ
ス

テ
ム
検
索
に
よ
り
お
見
合
い
相
手
を
選

び
、サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
が
個
別
に
お

引
き
合
わ
せ
を
し
ま
す
。

●
お
見
合
い
の
日
程
調
整
や
立
ち
会
い
、

交
際
の
フ
ォ
ロ
ー
を
行
う
担
当
サ
ポ
ー

タ
ー
を
配
置
し
、成
婚
率
の
向
上
を
目

指
し
ま
す
。

※

会
員
登
録
や
シ
ス
テ
ム
検
索
に
は
、サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
へ
の
来
所
が
必
要
で

す
。（
完
全
予
約
制
）

※

会
員
登
録
を
希
望
す
る
方
は
専
用
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、入
会
申
込
み
と
セ
ン
タ

ー
へ
の
来
所
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
毎
年
5
月
12
日
は
「
看
護
の
日
」
で

す
。5
月
8
日
か
ら
5
月
14
日
ま
で
の
1

週
間
を「
看
護
週
間
」と
し
て
、「
看
護
の

心
を
み
ん
な
の
心
に
」を
メ
イ
ン
テ
ー
マ

に
、県
民
一
人
ひ
と
り
に「
看
護
」に
対
す

る
関
心
と
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
こ

と
を
目
的
と
し
て
、県
内
各
地
に
お
い
て

い
く
つ
か
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

◇「
第
38
回
山
梨
県
看
護
大
会
」

日
時
　
5
月
13
日（
金
）

　
　
　
午
後
2
時
〜
午
後
4
時
30
分

場
所
　
ア
ピ
オ
甲
府（
昭
和
町
）

内
容
　
看
護
功
労
者
知
事
表
彰・記
念
事
業

◇「
看
護
を
知
ろ
う
！
病
院
訪
問
」

　
実
施
病
院
に
お
い
て
、小
・
中
・
高
等

学
校
生
や
一
般
の
方
が
病
院
見
学
が
で

き
ま
す
。

　〝
看
護
の
魅
力
〞に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

問
い
合
わ
せ
先

　
県
医
務
課

　
℡
0
5
5‐2
2
3‐1
4
8
4

　
FAX
0
5
5‐2
2
3‐1
4
8
6

日
時
　
5
月
10
日（
火
）　
午
後
1
時
〜

4
時（
受
付
：
午
後
1
時
〜
2
時
）

場
所
　
恩
賜
林
組
合
森
林
林
業
研
修
施
設

対
象
　
富
士
吉
田
市
、山
中
湖
村
、忍
野

村
在
住
の
方
　
※
相
談
日
前
や
電
話
で

の
受
け
付
け
、相
談
は
行
い
ま
せ
ん

相
談
料
　
無
料

問
い
合
わ
せ

　
総
務
課
　
℡
2
2‐3
3
5
5

●
労
働
保
険
料
・一
般
拠
出
金
の
年
度
更

新
手
続
は
、毎
年
６
月
１
日
か
ら
７
月

１０
日（
平
成
２８
年
度
は
１０
日
が
日
曜
日

に
当
た
る
た
め
１１
日
ま
で
）の
間
に
行

な
う
こ
と
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。法
定

申
告
・
納
付
期
限
内
に
申
告
・
納
付
を
済

ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。

　
年
度
更
新
申
告
書
の
送
付
は
５
月

末
、申
告
書
受
理
会
は
６
月
中
旬
以
降

を
予
定
し
て
い
ま
す
。（
申
告
書
受
理
会

の
日
程
等
は
、申
告
書
に
同
封
し
て
お

知
ら
せ
し
ま
す
。）

●
平
成
２８
年
４
月
１
日
か
ら
雇
用
保
険

率
の
改
正
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。雇

用
保
険
は
①
３１
日
以
上
の
雇
用
見
込
み

が
あ
る
こ
と
、②
１
週
間
の
所
定
労
働

時
間
が
２０
時
間
以
上
で
あ
る
こ
と
の
２

点
を
満
た
す
場
合
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

●
平
成
２７
年
４
月
１
日
か
ら
労
災
保
険

率
、労
務
費
率
、建
設
業
の
請
負
金
額
に

お
け
る
消
費
税
暫
定
措
置
の
取
扱
い
等

に
つ
い
て
改
定
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
先

　
山
梨
労
働
局
労
働
保
険
徴
収
室
　
　

　
℡
0
5
5‐2
2
5‐2
8
5
2

　
甲
府
労
働
基
準
監
督
署（
労
災
課
）　

　
℡
0
5
5‐2
2
4‐5
6
1
9

　
都
留
労
働
基
準
監
督
署（
労
災
課
）　

　
℡
0
5
5
4‐4
3‐2
1
9
5

　
鰍
沢
労
働
基
準
監
督
署（
労
災
課
）　

　
℡
0
5
5
6‐2
2‐3
1
8
1

内
容
　
世
界
文
化
遺
産
に
な
っ
た
富
士

山
の
構
成
資
産
の
散
策
や
、自
然
と
触
れ

あ
い
な
が
ら
の
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
で
す
。

開
催
日
　
平
成
２８
年
５
月
２８
日（
土
）

　
　
　
受
付
午
前
8
時
30
分
〜 

※
雨
天
中
止

場
所
　
富
士
北
麓
公
園

　
　
　
ス
タ
ー
ト 

午
前
9
時
〜

　
　
　
制
限
時
間
２
時
間
以
内
　

※
森
の
中
も
歩
き
ま
す
。

対
象
　
小
学
生
以
上

   

１
チ
ー
ム
３
〜
５
名（
男
女
混
成
可
能
）

※
た
だ
し
、小
学
生
だ
け
で
構
成
さ
れ
た

チ
ー
ム
は
参
加
で
き
ま
せ
ん
。

参
加
料
　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

申
込
方
法
　
所
定
の
申
込
用
紙
に
ボ
ー
ル

ペ
ン
で
必
要
事
項
を
記
入
し
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、郵
送

ま
た
は
窓
口
に
直
接
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

当
日
の
参
加
申
込
も
可
能
で
す
。

申
込
期
間
　
平
成
２８
年
５
月
１
日（
日
）〜

５
月
２５
日（
水
）午
前
9
時
〜
午
後
5
時

申
込
先

　
〒
４
０
３
ー
０
０
０
５

　
山
梨
県
富
士
吉
田
市
上
吉
田
５
０
０
０

　
公
益
財
団
法
人
　
山
梨
県
体
育
協
会

　
富
士
北
麓
公
園
管
理
事
務
所

　「
北
麓
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
」係

　
℡
０
５
５
５‐２
４‐３
６
５
１

　
FAX
０
５
５
５‐２
４‐３
３
６
８

　M
ail hokuroku@

m
fi.or.jp

開
催
日
　
平
成
２８
年
５
月
２４
日（
火
）

　
　
　
　
受
付
午
前
8
時
30
分
〜

※

雨
天
延
期
　
予
備
日 

５
月
３１
日（
火
）

場
所
　
富
士
北
麓
公
園
　
陸
上
競
技
場

対
象
　
５０
歳
以
上
の
男
女

定
員
　
１
２
０
名

参
加
料
　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

申
し
込
み
方
法
　
所
定
の
申
し
込
み
用

紙
に
ボ
ー
ル
ペ
ン
で
必
要
事
項
を
記
入

し
、F
A
X・郵
送
、ま
た
は
窓
口
に
直
接

お
申
し
込
み
下
さ
い
。　

※
F
A
X
で
の
お
申
込
み
の
際
は
必
ず

用
紙
が
届
い
て
い
る
か
、確
認
の
電
話
を

お
願
い
し
ま
す
。

申
し
込
み
期
間
　
平
成
２８
年
５
月
1
日

（
日
）〜
５
月
２０
日（
金
）

　
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

※

定
員
を
超
え
次
第
、募
集
を
締
め
切

ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

申
し
込
み
先

　
〒
4
0
3‐0
0
0
5

　
山
梨
県
富
士
吉
田
市
上
吉
田
5
0
0
0

　
公
益
財
団
法
人
山
梨
県
体
育
協
会

　
富
士
北
麓
公
園
管
理
事
務
所

　
℡
0
5
5
5‐2
4‐3
6
5
1

　
FAX
0
5
5
5‐2
4‐3
3
6
8

日
時
　
５
月
１４
日（
土
）〜
１５
日（
日
）

時
間
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

持
ち
物
　
作
業
着・軍
手・雨
具・筆
記
用

具・昼
食

受
講
料
　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

定
員
　
先
着
１０
名（
５
名
未
満
の
場
合

は
中
止
と
な
り
ま
す
）

締
切
　
５
月
６
日（
金
）

お
問
い
合
わ
せ
は
、

　
富
士
吉
田
職
業
訓
練
所
協
会

　（
℡
２
２‐

５
２
１
４
）ま
で
。

　
毎
年
５
月
31
日
は
、「
世
界
禁
煙
デ
ー
」

で
す
。こ
の
日
は
、喫
煙
し
な
い
こ
と
が
一
般

的
な
社
会
習
慣
と
な
る
こ
と
を
目
指
し
、

喫
煙
と
健
康
問
題
の
認
識
を
深
め
、

N
o
‐
S
m
o
k
e（
煙
の
な
い
日
）を
実

践
す
る
日
と
し
て
平
成
元
年
に
Ｗ
Ｈ
Ｏ（
世

界
保
健
機
関
）が
定
め
ま
し
た
。さ
ら
に
、

こ
の
日
を
初
日
と
し
て
６
月
６
日
ま
で
の
一

週
間
は「
禁
煙
週
間
」と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
喫
煙
は
、が
ん
、呼
吸
器
疾
患
、循
環
器

疾
患
等
生
活
習
慣
病
の
危
険
因
子
で
あ

り
、本
人
の
み
な
ら
ず
、周
囲
の
人
々
の
健

康
に
も
大
き
な
影
響
を
与
え
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
、た
ば
こ
を
吸
う
人
は
喫

煙
を
控
え
る
と
と
も
に
、県
民
み
ん
な
で
、

喫
煙
に
よ
る
健
康
へ
の
影
響
や
未
成
年
者

の
喫
煙
防
止
、受
動
喫
煙
の
防
止
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
山
梨
県
に
お
い
て
も
、多
数
の
人
が
利

用
す
る
施
設
で
の
受
動
喫
煙
防
止
を
推
進

し
て
い
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　
県
健
康
増
進
課

　
℡
0
5
5‐2
2
3‐1
4
9
3

　
FAX
0
5
5‐2
2
3‐1
4
9
9

内
容
　
両
国
国
技
館
で
行
わ
れ
る
全
国

大
会
の
予
選
会

 

４・５・６
年
生
の
上
位
優
績
者
３
名
が
全

国
大
会
に
出
場
に
な
り
ま
す
。　
　

 

ま
た
、ス
ペ
シ
ャ
ル
ゲ
ス
ト
の
Ｋ
Ｏ
Ｎ
Ｉ
Ｓ

Ｉ
Ｋ
Ｉ（
小
錦 

八
十
吉
）氏
と
交
流
が
で

き
ま
す
。

日
時
　
２
０
１
６
年
５
月
２１
日（
土
）

　
　
　
午
前
8
時
20
分
よ
り
受
付
開
始

会
場
　
忍
野
村
国
体
記
念
土
俵
及
び

　
　
　
忍
野
村
村
民
グ
ラ
ウ
ン
ド

（
雨
天
時
は
上
記
土
俵
及
び
忍
野
村
村

民
体
育
館
に
て
開
催
）

住
所
　
〒
４
０
１‐０
５
１
１

　
　
　
忍
野
村
忍
草
１
６
６
０‐３
９

ス
ペ
シ
ャ
ル
ゲ
ス
ト

　
Ｋ
Ｏ
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ｉ
Ｋ
Ｉ（
小
錦 
八
十
吉
）氏

５
月
は
自
動
車
税
の
納
期
で
す

や
ま
な
し
縁
結
び
サ
ポ
ー
ト
事
業

や
ま
な
し
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
事
業

労
働
保
険
料
と
一
般
拠
出
金
の

申
告
・
納
付
は
お
早
め
に

平
成
28
年
度

自
然
散
策
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー

平
成
28
年
度

「
シ
ル
バ
ー
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
」

〜
〜
第
20
回
記
念
大
会
〜
〜

わ
ん
ぱ
く
相
撲 

富
士
五
湖
場
所

世
界
禁
煙
デ
ー
・
禁
煙
週
間

和
・
洋
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
教
室
の

お
知
ら
せ

「
看
護
の
日
」
・
「
看
護
週
間
」

恩
賜
林
組
合

　無
料
法
律
相
談

　４月１５日（金）に本年度第1回の富
士メンズクック塾が行われました。平成
２６年７月に始まったこの事業も３年目
となりました。本年度より、料理だけで
なく、男性の居場所づくり等も行ってい
きます。活動内容は、メンバーが作成しているFacebookをご
覧ください。興味のある方はお問い合わせください。
いきいき健康課　地域包括支援センター　TEL.62-9976

今月の表紙の写真！ 富士メンズクック塾
facebookQRコード
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■
企
画
展
〜
富
士
北
麓
の
チ
ョ
ウ
〜

日
時
　
３
月
２３
日（
水
）〜
６
月
２２
日（
水
）

　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

場
所
　
山
梨
県
富
士
山
科
学
研
究
所

　
　
　
１
階
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

対
象
　
ど
な
た
で
も

定
員
　
な
し

内
容
　
チ
ョ
ウ
の
標
本
な
ど
の
展
示
や
、

富
士
山
の
豊
か
な
自
然
環
境
と
チ
ョ
ウ

の
関
わ
り
を
紹
介
し
ま
す
。

写
真
協
力

早
見
正
一（
元
県
内
公
立
小
学
校
教
頭
）

小
口
尚
良（
県
内
公
立
小
学
校
教
諭
）

監
修
　

北
原
正
彦（
当
研
究
所
特
別
研
究
員
）

大
脇
　
淳（
当
研
究
所
研
究
員
）

問
い
合
わ
せ

　
山
梨
県
富
士
山
科
学
研
究
所

　
環
境
教
育
・
交
流
部 

教
育
・
情
報
担
当

　
℡
0
5
5
5‐7
2‐6
2
0
3

■「
も
り
の
お
は
な
し
か
い

　
　〜
え
ほ
ん
の
よ
み
き
か
せ
〜
」

日
時
　
５
月
２２
日（
日
）

　
　
　
午
前
１０
時
３０
分
〜・
午
後
２
時
〜

　
　
　
所
要
時
間
１
回
約
４０
分

場
所
　
山
梨
県
富
士
山
科
学
研
究
所

　
　
　
１
階
ホ
ー
ル

対
象
　
幼
児
〜
小
学
校
低
学
年

　
　
　（
対
象
外
の
人
で
も
参
加
可
能
）

定
員
　
な
し

内
容
　
自
然
や
環
境
に
関
す
る
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
や
ゲ
ー
ム
な
ど
を
行
い
ま

す
。開
始
３０
分
前
か
ら
は
お
り
が
み
教

室
も
行
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
山
梨
県
富
士
山
科
学
研
究
所

　
環
境
教
育・交
流
部 

教
育・情
報
担
当

　
℡
0
5
5
5‐7
2‐6
2
0
3

　
自
動
車
税
は
、毎
年
４
月
１
日
午
前

０
時
時
点
で
、運
輸
支
局
に
登
録
さ
れ

て
い
る
自
動
車
の
所
有
者（
割
賦
販
売

の
場
合
は
使
用
者
）に
対
し
て
課
税
さ

れ
る
県
税
で
す
。（
軽
自
動
車
は
、市
町

村
税
と
し
て
、別
途
、課
税
さ
れ
ま
す
）

　
５
月
上
旬
頃
に
皆
さ
ま
の
お
手
元
に

届
く
納
税
通
知
書
に
よ
り
、５
月
３１
日

（
火
）ま
で
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、自
動
車
税
は
銀
行
や
郵
便
局
な

ど
の
金
融
機
関
、県
税
事
務
所
の
ほ
か
、下

記
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
は
、全
国

ど
こ
か
ら
で
も
納
付
で
き
ま
す
。「
平
日

や
日
中
は
忙
し
く
て
銀
行
に
行
け
な
い
」

と
い
う
方
は
、是
非
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

納
期
限
　
５
月
３１
日（
火
）

納
付
で
き
る
と
こ
ろ

　
金
融
機
関（
銀
行
や
郵
便
局
な
ど
）、

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア（
セ
ブ
ン
ー
イ
レ

ブ
ン
、ロ
ー
ソ
ン
、フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
、

デ
イ
リ
ー
ヤ
マ
ザ
キ
、Ｍ
Ｍ
Ｋ
設
置
店

〈
オ
ギ
ノ
の
県
内
店
舗
な
ど
〉、サ
ー
ク
ル

Ｋ
、サ
ン
ク
ス
、ミ
ニ
ス
ト
ッ
プ
な
ど
）、県

税
事
務
所
、自
動
車
税
セ
ン
タ
ー

※

納
付
可
能
な
コ
ン
ビ
ニ
チ
ェ
ー
ン
の
一

覧
は
、お
手
元
に
届
く
納
税
通
知
書
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

納
付
方
法
、納
税
通
知
書
の
紛
失
な
ど

自
動
車
税
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
先

　
山
梨
県
自
動
車
税
セ
ン
タ
ー

　
℡
0
5
5‐2
6
2‐4
6
6
2（
代
）

　
FAX
0
5
5‐2
6
3‐2
4
2
1

　
県
で
は
、結
婚
を
希
望
す
る
男
女
に

出
会
い
の
機
会
を
提
供
す
る
た
め｢

や

ま
な
し
縁
結
び
サ
ポ
ー
ト
事
業｣

を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
県
に
登
録
さ
れ
た
縁
結
び
サ
ポ
ー
タ

ー
が
開
催
す
る
イ
ベ
ン
ト
情
報
を
、県

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
婚
活
や
ま
な

し
」で
発
信
。開
催
情
報
だ
け
で
な
く
、

イ
ベ
ン
ト
レ
ポ
ー
ト
や
婚
活
へ
の
ア
ド
バ

イ
ス
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
登
録
を
行
え

ば
、自
動
的
に
全
て
の
イ
ベ
ン
ト
情
報
が

送
ら
れ
ま
す
。

　
ご
本
人
以
外
の
方
も
登
録
で
き
ま
す

の
で
、ご
親
族
に
婚
活
イ
ベ
ン
ト
情
報
が

必
要
な
方
が
い
ま
し
た
ら
、ぜ
ひ
、ご
登

録
く
だ
さ
い
。

◇
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
婚
活
や
ま
な
し  

http://w
w
w
.pref.yam

anashi.jp
/kekkon-portal/

◇
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン https://w

w
w
.e-

te
ts

u
z
u
k
i9

9
.c

o
m
/
e
a
p
--

pj/yam
anashi/m

ailm
agazine/RM

0
02M

.aspx?gc=
190004&

m
m
n=

29

　「
や
ま
な
し
く
ら
し
ね
っ
と
」か
ら「
メ

ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
」を
選
択
、自
治
体「
山
梨

県
」
、ジ
ャ
ン
ル「
イ
ベ
ン
ト
」
を
選
択
、

「
や
ま
な
し
出
会
い
イ
ベ
ン
ト
メ
ー
ル
マ

ガ
ジ
ン
を
選
択
」。

　
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
の
み
を
登
録
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　
県 

県
民
生
活・男
女
参
画
課

　
℡
0
5
5‐2
2
3‐1
3
5
0

　
FAX
0
5
5‐2
2
3‐1
3
2
0

広報やまなかこ 2016年5月号

　
県
で
は
、結
婚
を
希
望
す
る
若
者
を
応

援
す
る
た
め
、１
対
１
の
お
見
合
い
を
仲

介
す
る「
や
ま
な
し
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
事

業
」を
行
っ
て
い
ま
す
。

◇
や
ま
な
し
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
〒
4
0
0‐0
0
3
2

　
山
梨
県
甲
府
市
中
央
4‐12‐21

　
甲
府
法
人
会
館

　
℡
0
5
5‐2
3
4‐5
7
9
0

　
FAX
0
5
5‐2
3
4‐5
7
9
1

　E-m
ail

　m
sc-yam

anashi@
abeam

.ocn.ne.jp

　
Ｐ
Ｃ・ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
用

　https://w
w
w
.m
sc-yam

anashi.jp

　
携
帯
用

　https://w
w
w
.m
sc-yam

anashi.jp/m

出
会
い
サ
ポ
ー
ト
事
業
の
内
容

●
結
婚
を
希
望
す
る
独
身
男
女
に
会
員
登

録
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。会
員
は
シ
ス

テ
ム
検
索
に
よ
り
お
見
合
い
相
手
を
選

び
、サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
が
個
別
に
お

引
き
合
わ
せ
を
し
ま
す
。

●
お
見
合
い
の
日
程
調
整
や
立
ち
会
い
、

交
際
の
フ
ォ
ロ
ー
を
行
う
担
当
サ
ポ
ー

タ
ー
を
配
置
し
、成
婚
率
の
向
上
を
目

指
し
ま
す
。

※

会
員
登
録
や
シ
ス
テ
ム
検
索
に
は
、サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
へ
の
来
所
が
必
要
で

す
。（
完
全
予
約
制
）

※

会
員
登
録
を
希
望
す
る
方
は
専
用
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、入
会
申
込
み
と
セ
ン
タ

ー
へ
の
来
所
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
毎
年
5
月
12
日
は
「
看
護
の
日
」
で

す
。5
月
8
日
か
ら
5
月
14
日
ま
で
の
1

週
間
を「
看
護
週
間
」と
し
て
、「
看
護
の

心
を
み
ん
な
の
心
に
」を
メ
イ
ン
テ
ー
マ

に
、県
民
一
人
ひ
と
り
に「
看
護
」に
対
す

る
関
心
と
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
こ

と
を
目
的
と
し
て
、県
内
各
地
に
お
い
て

い
く
つ
か
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

◇「
第
38
回
山
梨
県
看
護
大
会
」

日
時
　
5
月
13
日（
金
）

　
　
　
午
後
2
時
〜
午
後
4
時
30
分

場
所
　
ア
ピ
オ
甲
府（
昭
和
町
）

内
容
　
看
護
功
労
者
知
事
表
彰・記
念
事
業

◇「
看
護
を
知
ろ
う
！
病
院
訪
問
」

　
実
施
病
院
に
お
い
て
、小
・
中
・
高
等

学
校
生
や
一
般
の
方
が
病
院
見
学
が
で

き
ま
す
。

　〝
看
護
の
魅
力
〞に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

問
い
合
わ
せ
先

　
県
医
務
課

　
℡
0
5
5‐2
2
3‐1
4
8
4

　
FAX
0
5
5‐2
2
3‐1
4
8
6

日
時
　
5
月
10
日（
火
）　
午
後
1
時
〜

4
時（
受
付
：
午
後
1
時
〜
2
時
）

場
所
　
恩
賜
林
組
合
森
林
林
業
研
修
施
設

対
象
　
富
士
吉
田
市
、山
中
湖
村
、忍
野

村
在
住
の
方
　
※
相
談
日
前
や
電
話
で

の
受
け
付
け
、相
談
は
行
い
ま
せ
ん

相
談
料
　
無
料

問
い
合
わ
せ

　
総
務
課
　
℡
2
2‐3
3
5
5

●
労
働
保
険
料
・一
般
拠
出
金
の
年
度
更

新
手
続
は
、毎
年
６
月
１
日
か
ら
７
月

１０
日（
平
成
２８
年
度
は
１０
日
が
日
曜
日

に
当
た
る
た
め
１１
日
ま
で
）の
間
に
行

な
う
こ
と
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。法
定

申
告
・
納
付
期
限
内
に
申
告
・
納
付
を
済

ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。

　
年
度
更
新
申
告
書
の
送
付
は
５
月

末
、申
告
書
受
理
会
は
６
月
中
旬
以
降

を
予
定
し
て
い
ま
す
。（
申
告
書
受
理
会

の
日
程
等
は
、申
告
書
に
同
封
し
て
お

知
ら
せ
し
ま
す
。）

●
平
成
２８
年
４
月
１
日
か
ら
雇
用
保
険

率
の
改
正
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。雇

用
保
険
は
①
３１
日
以
上
の
雇
用
見
込
み

が
あ
る
こ
と
、②
１
週
間
の
所
定
労
働

時
間
が
２０
時
間
以
上
で
あ
る
こ
と
の
２

点
を
満
た
す
場
合
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

●
平
成
２７
年
４
月
１
日
か
ら
労
災
保
険

率
、労
務
費
率
、建
設
業
の
請
負
金
額
に

お
け
る
消
費
税
暫
定
措
置
の
取
扱
い
等

に
つ
い
て
改
定
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
先

　
山
梨
労
働
局
労
働
保
険
徴
収
室
　
　

　
℡
0
5
5‐2
2
5‐2
8
5
2

　
甲
府
労
働
基
準
監
督
署（
労
災
課
）　

　
℡
0
5
5‐2
2
4‐5
6
1
9

　
都
留
労
働
基
準
監
督
署（
労
災
課
）　

　
℡
0
5
5
4‐4
3‐2
1
9
5

　
鰍
沢
労
働
基
準
監
督
署（
労
災
課
）　

　
℡
0
5
5
6‐2
2‐3
1
8
1

内
容
　
世
界
文
化
遺
産
に
な
っ
た
富
士

山
の
構
成
資
産
の
散
策
や
、自
然
と
触
れ

あ
い
な
が
ら
の
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
で
す
。

開
催
日
　
平
成
２８
年
５
月
２８
日（
土
）

　
　
　
受
付
午
前
8
時
30
分
〜 

※
雨
天
中
止

場
所
　
富
士
北
麓
公
園

　
　
　
ス
タ
ー
ト 

午
前
9
時
〜

　
　
　
制
限
時
間
２
時
間
以
内
　

※
森
の
中
も
歩
き
ま
す
。

対
象
　
小
学
生
以
上

   

１
チ
ー
ム
３
〜
５
名（
男
女
混
成
可
能
）

※
た
だ
し
、小
学
生
だ
け
で
構
成
さ
れ
た

チ
ー
ム
は
参
加
で
き
ま
せ
ん
。

参
加
料
　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

申
込
方
法
　
所
定
の
申
込
用
紙
に
ボ
ー
ル

ペ
ン
で
必
要
事
項
を
記
入
し
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、郵
送

ま
た
は
窓
口
に
直
接
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

当
日
の
参
加
申
込
も
可
能
で
す
。

申
込
期
間
　
平
成
２８
年
５
月
１
日（
日
）〜

５
月
２５
日（
水
）午
前
9
時
〜
午
後
5
時

申
込
先

　
〒
４
０
３
ー
０
０
０
５

　
山
梨
県
富
士
吉
田
市
上
吉
田
５
０
０
０

　
公
益
財
団
法
人
　
山
梨
県
体
育
協
会

　
富
士
北
麓
公
園
管
理
事
務
所

　「
北
麓
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
」係

　
℡
０
５
５
５‐２
４‐３
６
５
１

　
FAX
０
５
５
５‐２
４‐３
３
６
８

　M
ail hokuroku@

m
fi.or.jp

開
催
日
　
平
成
２８
年
５
月
２４
日（
火
）

　
　
　
　
受
付
午
前
8
時
30
分
〜

※

雨
天
延
期
　
予
備
日 

５
月
３１
日（
火
）

場
所
　
富
士
北
麓
公
園
　
陸
上
競
技
場

対
象
　
５０
歳
以
上
の
男
女

定
員
　
１
２
０
名

参
加
料
　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

申
し
込
み
方
法
　
所
定
の
申
し
込
み
用

紙
に
ボ
ー
ル
ペ
ン
で
必
要
事
項
を
記
入

し
、F
A
X・郵
送
、ま
た
は
窓
口
に
直
接

お
申
し
込
み
下
さ
い
。　

※
F
A
X
で
の
お
申
込
み
の
際
は
必
ず

用
紙
が
届
い
て
い
る
か
、確
認
の
電
話
を

お
願
い
し
ま
す
。

申
し
込
み
期
間
　
平
成
２８
年
５
月
1
日

（
日
）〜
５
月
２０
日（
金
）

　
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

※

定
員
を
超
え
次
第
、募
集
を
締
め
切

ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

申
し
込
み
先

　
〒
4
0
3‐0
0
0
5

　
山
梨
県
富
士
吉
田
市
上
吉
田
5
0
0
0

　
公
益
財
団
法
人
山
梨
県
体
育
協
会

　
富
士
北
麓
公
園
管
理
事
務
所

　
℡
0
5
5
5‐2
4‐3
6
5
1

　
FAX
0
5
5
5‐2
4‐3
3
6
8

日
時
　
５
月
１４
日（
土
）〜
１５
日（
日
）

時
間
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

持
ち
物
　
作
業
着・軍
手・雨
具・筆
記
用

具・昼
食

受
講
料
　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

定
員
　
先
着
１０
名（
５
名
未
満
の
場
合

は
中
止
と
な
り
ま
す
）

締
切
　
５
月
６
日（
金
）

お
問
い
合
わ
せ
は
、

　
富
士
吉
田
職
業
訓
練
所
協
会

　（
℡
２
２‐

５
２
１
４
）ま
で
。

　
毎
年
５
月
31
日
は
、「
世
界
禁
煙
デ
ー
」

で
す
。こ
の
日
は
、喫
煙
し
な
い
こ
と
が
一
般

的
な
社
会
習
慣
と
な
る
こ
と
を
目
指
し
、

喫
煙
と
健
康
問
題
の
認
識
を
深
め
、

N
o
‐
S
m
o
k
e（
煙
の
な
い
日
）を
実

践
す
る
日
と
し
て
平
成
元
年
に
Ｗ
Ｈ
Ｏ（
世

界
保
健
機
関
）が
定
め
ま
し
た
。さ
ら
に
、

こ
の
日
を
初
日
と
し
て
６
月
６
日
ま
で
の
一

週
間
は「
禁
煙
週
間
」と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
喫
煙
は
、が
ん
、呼
吸
器
疾
患
、循
環
器

疾
患
等
生
活
習
慣
病
の
危
険
因
子
で
あ

り
、本
人
の
み
な
ら
ず
、周
囲
の
人
々
の
健

康
に
も
大
き
な
影
響
を
与
え
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
、た
ば
こ
を
吸
う
人
は
喫

煙
を
控
え
る
と
と
も
に
、県
民
み
ん
な
で
、

喫
煙
に
よ
る
健
康
へ
の
影
響
や
未
成
年
者

の
喫
煙
防
止
、受
動
喫
煙
の
防
止
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
山
梨
県
に
お
い
て
も
、多
数
の
人
が
利

用
す
る
施
設
で
の
受
動
喫
煙
防
止
を
推
進

し
て
い
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　
県
健
康
増
進
課

　
℡
0
5
5‐2
2
3‐1
4
9
3

　
FAX
0
5
5‐2
2
3‐1
4
9
9

内
容
　
両
国
国
技
館
で
行
わ
れ
る
全
国

大
会
の
予
選
会

 
４・５・６
年
生
の
上
位
優
績
者
３
名
が
全

国
大
会
に
出
場
に
な
り
ま
す
。　
　

 

ま
た
、ス
ペ
シ
ャ
ル
ゲ
ス
ト
の
Ｋ
Ｏ
Ｎ
Ｉ
Ｓ

Ｉ
Ｋ
Ｉ（
小
錦 
八
十
吉
）氏
と
交
流
が
で

き
ま
す
。

日
時
　
２
０
１
６
年
５
月
２１
日（
土
）

　
　
　
午
前
8
時
20
分
よ
り
受
付
開
始

会
場
　
忍
野
村
国
体
記
念
土
俵
及
び

　
　
　
忍
野
村
村
民
グ
ラ
ウ
ン
ド

（
雨
天
時
は
上
記
土
俵
及
び
忍
野
村
村

民
体
育
館
に
て
開
催
）

住
所
　
〒
４
０
１‐０
５
１
１

　
　
　
忍
野
村
忍
草
１
６
６
０‐３
９

ス
ペ
シ
ャ
ル
ゲ
ス
ト

　
Ｋ
Ｏ
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ｉ
Ｋ
Ｉ（
小
錦 

八
十
吉
）氏

５
月
は
自
動
車
税
の
納
期
で
す

や
ま
な
し
縁
結
び
サ
ポ
ー
ト
事
業

や
ま
な
し
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
事
業

労
働
保
険
料
と
一
般
拠
出
金
の

申
告
・
納
付
は
お
早
め
に

平
成
28
年
度

自
然
散
策
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー

平
成
28
年
度

「
シ
ル
バ
ー
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
」

〜
〜
第
20
回
記
念
大
会
〜
〜

わ
ん
ぱ
く
相
撲 

富
士
五
湖
場
所

世
界
禁
煙
デ
ー
・
禁
煙
週
間

和
・
洋
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
教
室
の

お
知
ら
せ

「
看
護
の
日
」
・
「
看
護
週
間
」

恩
賜
林
組
合

　無
料
法
律
相
談

　４月１５日（金）に本年度第1回の富
士メンズクック塾が行われました。平成
２６年７月に始まったこの事業も３年目
となりました。本年度より、料理だけで
なく、男性の居場所づくり等も行ってい
きます。活動内容は、メンバーが作成しているFacebookをご
覧ください。興味のある方はお問い合わせください。
いきいき健康課　地域包括支援センター　TEL.62-9976

今月の表紙の写真！ 富士メンズクック塾
facebookQRコード
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0
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梨
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日　SUN 月　MON 火　TUE 水　WED 木　THU 金　FRI 土　SAT

5月の行事予定
2016 CALENDAR

1     2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 1 2 3 4

先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

友引 先負 仏滅

　 図書館=山中湖情報創造館閉館日 ※開館時間（9:30～21:00）詳しくはP20をご覧ください。
　  可燃物収集日 　  不燃物収集日 　 PETボトル収集日　8:30までに指定の場所に出してください。
　  持込（可燃・不燃）　　持込（可燃のみ）=クリーンセンターへ直接搬入可能日（9:00～11:00  13:00～16:00）
　  立入日=北富士演習場立ち入り許可日（5月の立入日につきましては、変更の可能性がありますので、お問い合わせください。）

戸籍の窓　3月届出分

お
め
で
と
う（
誕
生
）

氏
名

　
　
　
　

   

　保
護
者

天
野

　稟
子

　
　
　優
治

高
村

　俐
杜

　
　
　祐
樹

近
岡

　壮
真

　
　
　人
志

そ
う
ま

り

　と

り

　こ

お
く
や
み（
死
亡
）

氏
名

　
　
　
　
　（歳
）
　届
出
人

川
村

　正
雄   

　（93
）
　尚
美

長
田

　二
三
次 

　（93
）
　千
秋

 

）

 

）

お
し
あ
わ
せ
に（
結
婚
）

氏
名

　
　
　
　
　
　地
区
名

羽
田

　啓
太
郎

　
　山
中

小
川

　亜
莉
沙

羽
田

　竜
誉

　
　
　
　山
中

大
森

　照
美

世帯数

この広報はベジタブルインキを使用しています。
植物油インキ（ベジタブルインキ）は、植物性のため地球の環境にやさしいインキです。

人　口

2,902
（－17）

145
（－2）

2,321
（－4）

男

2,905
（－5）

女

5,807
（－22）

計 内外国人

PET

９：００～１2：００
１３：００～１６：００
社会労務士による
年金相談（役場）

一斉清掃
a.m.６：００～（P2）

第３６回スポニチ
山中湖ロードレース
（P22）

１歳６カ月・
３歳児健診（P25）

乳児健康相談
（P25）

元気いっぱい
山中湖健康診査

元気いっぱい
山中湖健康診査

元気いっぱい
山中湖健康診査
村民ゴルフ大会

元気いっぱい
山中湖健康診査

乳がん・骨粗しょう症
車健診申込み開始（P12）
地域リサイクル役場
下駐車場
9：00～11：00

可

閉

持 持

PET持可

持可

持可

持可

持可持可

持可

持可

持可

持可

持可

持可 持可

持可

不

山中湖村の人口と世帯（平成28年3月末日現在）
（  ）は前月比

持可

立入日

立入日

立入日

立入日

立入日

立入日 立入日

立入日 立入日

不 持

持可

不 持

不 持

不 持
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憲法記念日 みどりの日 こどもの日
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区役員／消防団の紹介
山中湖村エコミュージアム基本計画
山中湖村まち・ひと・しごと創生総合戦略
すこやか赤ちゃん出産祝い金
平野診療所　診療日について
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08
10
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