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村議会３月定例会  村長所信・提出案件

　山中湖村議会第１回定例会（３月）にあたり、村長から村政運営に関しての考
え方と議会に提出された案件が、説明されましたので、その概要を掲載して、村
民の皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

　本日ここに、平成３１年第１回
定例会が開会されるにあたり、提
出しました案件につきまして、そ
の概要をご説明申し上げますとと
もに、私の村政運営に関しての考
え方を申し述べ、議員各位並びに
村民の皆様のご理解とご協力を
賜りたいと存じます。
　はじめに、平成３１年の年明け
とともに執行された山梨県知事
選挙において、長崎幸太郎新知
事が誕生されました。
　「停滞から前進へ。」掲げられ
ましたスローガンと「山梨を幸せ
にする５つの約束」として示され
た具体的な方針は、これからの県
政に希望と元気を与えてくれるも
のとして、大きな期待を寄せさせ
ていただくとともに、今後の詳細
な施策内容を注視し、必要な支援
をお願いしながら、連動・協力して
各種事業を推進していきたいと
考えております。
　また、本年は皇太子殿下が新
天皇陛下に即位され、新しい時代
が幕を開ける節目となりますが、
平成を振り返ると、強い印象が残
る数多くの出来事がありました。
　バブル経済崩壊やリーマンショ
ックなど、安定した経済成長に急
ブレーキがかかり、阪神淡路や東
日本等の大規模災害の多発、イ
ンターネットを中心としたＩＴ技術
の普及による情報化社会の急激
な拡大、オウム真理教による地下
鉄サリン事件発生、非自民による
政権交代、東西冷戦構造の終了
とアメリカ同時多発テロが起点と
なった対テロ戦争など、目まぐる
しく変化し予断を許さない社会情
勢でありましたので、少しずつで
も穏やかで明るい未来となってく

れることを願うものであります。
　即位に伴う大型連休時におけ
るごみ処理業務や診療所開設日
などの役場関連業務については、
出来るだけ影響を軽減するよう
検討するとともに、新元号への円
滑な移行を図って参りたいと思い
ます。
　さて、議員各位もご承知のとお
り、一昨日の３月３日に長崎新知
事をはじめとする関係者にも出席
をいただき、「東京２０２０オリン
ピック・パラリンピック フラッグ歓
迎イベント」が、プール併用村民
体育館で開催されました。
　全国４７都道府県を巡るツアー
の最終となり、待望されていた両
旗を、本村の小中学校の児童や
生徒、保護者をはじめとする多く
の村民の皆様、道志村やふじざく
ら支援学校からの方々など、５００
名以上の山梨県民により、県内市
町村巡回の第一歩目の受け入れ
として、歓迎いたしました。
　東京都並びにオリンピック・パラ
リンピック競技大会組織委員会な
どの主催者や山梨県と、初めて実
施する共同作業でありましたが、
無事盛会裏に終了することが出来
ましたので、７月２１日のテストイ
ベント並びに２０２０年の本大会に
向けて、更に連携を深めていくと
ともに、歓迎イベントを契機とし
て、本村での機運醸成をはじめと
する関連事業を、更に積極的に展
開していきたいと考えております。
　本年７月２１日のテストイベント
については、翌年のオリンピック
本大会も含めて、山中湖村内の
コース沿道周辺の競技運営サポ
ートに携わっていただく「コース
サポーター」を、２月１日から募集
開始したところですが、そのテス
トイベントに合わせて、自転車ロ

ードレースのフランス代表チーム
が、山中湖村を拠点に遠征を実
施することが決まりました。フラ
ンス代表チームは、７月１６日から
２３日まで、テストイベントの大会
参加のほか、移動・宿泊・トレーニ
ングなど、２０２０年の本番に向け
た確認を行う予定であります。
　フランス関連では、友好交流協
定の覚書を締結しておりますフラ
ンスのエヴィアン市が、本年１０
月に本村を訪問する意向を確認
しました。
　市役所の職員との行政情報交
換や柔道協会との中学・高校生レ
ベルの交流、エヴィアン水関係者
による水工場見学などが、計画さ
れておりますので、歓迎レセプシ
ョン等受け入れ態勢を整えたいと
考えております。
　こうした大きな転機、また絶好
のチャンスとして、迎える平成３１
年度は、本村行政にとってこれま
で以上に重要な１年になると認識
しております。
　このため、庁内の組織機構編
成については、４月１日から順調
にスタートできるよう、すでに１２
月定例議会で課設置条例の一部
改正を可決いただきました。
　職務権限や中軸機能の明確化
を図るために統括・次長制度を廃
止し、効率的・効果的な行政事務
を推進するために小規模な課の
統廃合を行うとともに、事業量が
増大するオリンピック推進室の格
上げによる体制強化を行います
ので、併せて職員の適材適所配
置も図っていきたいと考えており
ます。
　具体的な事務事業を実施する
にあたっての礎となる平成３１年
度当初予算の編成では、その基
本的な考え方として、これまでの

◎村長所信（抜粋）
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取組みをさらに加速・充実させる
ことを重点的に実施し、長期的な
展望に立ち、激動する社会経済
情勢にも耐え得る、持続可能な行
政運営と体制構築を目指しており
ます。
　平成３１年度の一般会計当初
予算案は、法人村民税の減収が
予想されるものの固定資産税の
増収見込みから、村税は微減の見
込みとなっており、選択と集中に
よる重点化を行い、経費の戦略
的・効果的配分を図りました。
　今後の税収の動向や補正予算
の財源等に注意を傾倒していか
なければなりませんが、約９千万
円となる基金の積み増しが出来
る見込みの、安定した編成結果と
なりました。
　当初予算案に計上された事務
事業の主なものとしては、先ず、
将来に向けた計画や現状の課題
の整理などに向けた対応のため
の施策が挙げられます。
　山中湖村の中長期的な行政の
重要な羅針盤となる「長期総合計
画」並びに地方創生を目的とした
「まち・ひと・しごと総合戦略」につ
いて、それぞれ１０年と５年の計
画期間が満了となりますので、改
定作業を進めます。
　次代を担う子どもたちのために
は、次世代育成支援対策として第
２期の子ども子育て支援計画を
策定し、少子化問題に適切な対
応を図って参ります。
　生活の基盤であり、地域の発
展に欠くことのできない村道につ
いては、山中湖村全域の道路網
の構想を策定し、今後の整備方
針のベースとしたいと考えており
ます。
　また、学校校舎も含めた教育
関係施設についても、建て替えや
長寿命化の検討を行うとともに、
その他、行政基盤となる各公共施
設の長期的な管理計画を策定し
ます。
　特に、建築後長期間が経過し、
大規模補修工事が年々増加する
クリーンセンターについては、山

梨県が進める富士北麓・東部ブロ
ックのごみ処理広域化計画を踏ま
え、延命化・民間外部委託等も含
めた今後のあり方を検討します。
　共同化という観点では、住基・
税務などを中心とする役場の基
幹系コンピュータシステムについ
て、山梨県市町村総合事務組合
による約２年後の共同化への参
加を、峡南５町とともに決定し、共
同化費用を負担するとともに、小
中学校の教育系システムについ
ても、山梨県全体での共同化に
向けての準備として、既存システ
ムのセキュリティ強化対策やセキ
ュリティポリシーを策定します。
　オリンピック関連では、「東京２
０２０オリンピック山中湖村実行
委員会」が実施する「３００日前記
念イベント」や「タイムトライアル
レース」、機運醸成の事業などに
補助を行い、実行委員会が中心
となり事業を進めます。
　また、民間では「山中湖サイク
リングチーム」による自転車ロー
ドレースチームも設立されており
ますので、オリンピックを契機とし
て「自転車の聖地」を目指したプ
ロジェクトを立ち上げ、各種民間
団体と連携して、山中湖から自転
車文化を発信していけるよう、取
り組みをスタートさせたいと考え
ております。
　観光関係については、「山中湖
村版ＤＭＯ」として昨年登録され
た一般社団法人山中湖観光協会
の組織強化に向け、観光ニーズ
調査、ＤＭＯ専門官専従人材派
遣、ＤＭＯ推進事業、関連広告宣
伝事業等を実施していきますが、
地方創生推進交付金の充当を目
指して、取り組んで参ります。
　ハード面では、オリンピックの
自転車コース沿いに位置する旭
日丘の湖畔駐車場について、舗
装を中心とした改良工事を予定
するとともに、富士五湖の内４湖
にあり観光客の方々から多くの要
望が寄せられている山中湖の名
称モニュメントについても、新設
して参ります。

　墓地使用者やハイキング客の
皆様に利用いただいております
籠坂峠の公園墓地トイレについ
ては、利便性の向上を図るための
改修を実施します。
　文学の森関係でも、三島由紀夫
文学館が開館２０周年を迎えます
ので、これまでの活動を振り返り
三島文学の新たな可能性を広く発
信するために、展示内容の更新と
記念イベントの開催を行います。
　昨年の夏は山中湖でも猛暑と
なり、山中・平野保育所も室温が
３０度を超えることが数日あった
ため、体温調整が難しい園児のた
めに、両保育所にはエアコンを設
置したいと考えております。
　また、この冬は現在まで雪の少
ない状況であり、老朽化が著しく
故障も多い既存の大型除雪車で
何とか対応しておりますが、５年
前の大雪はまだ強烈な記憶を残
しており、その対策は充実してい
かなければなりませんので、防衛
省の補助金を頂戴しロータリー除
雪車を購入いたします。
　継続して取り組んでおります主
要３地区の交差点の内、最大の交
通量である山中明神前交差点周
辺の整備については、これまで事
業の進捗が停滞しておりました
が、事業の具体化に必要な施策と
して、財源の見込みを立てるため
に都市再生整備計画を策定する
とともに、経年に伴う建物補償費
再算定を実施し、事業の前進を図
りたいと考えております。
　防災関係については、備蓄品
の必要数を検証し、調理不要な非
常用食料を６，０００食から３倍に、
ペットボトル備蓄水を６，０００本か
ら２倍に、それぞれ５か年計画で、
増加させる他、毛布や間仕切り等
も購入を進めて参ります。
　新年度も引き続き山中湖村の発
展のため、全力を傾注してまいる
所存でありますので、議員諸兄並
びに村民の皆様には、村政執行に
対し、ご理解・ご協力を賜りますよ
う心からお願い申し上げます。
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議会提出案件（概要）

議案第１号
山中湖村課設置条例の一部を改正
する条例の一部を改正する条例制
定について
　関連窓口の統合による利便性を
図るため、所要の改正を行うもので
あります。

議案第２号
山中湖村職員の勤務時間、休暇等
に関する条例の一部を改正する条
例制定について
　人事院規則の一部改正に伴い、
勤務時間の上限を規則に委任する
ための改正を行うものであります。

議案第３号
登録ホテル業用地建物に対する固
定資産税の不均一課税に関する条
例の一部を改正する条例制定につ
いて
　引用法令の条項ずれ等による引
用部分の整理及び制度運用上の問
題点解決のために、所要の改正を行
うものであります。

議案第４号
山中湖村放課後児童健全育成事業
の設備及び運営に関する基準を定
める条例の一部を改正する条例制
定について
　放課後児童支援員の基礎資格の
追加、資格要件の拡大に伴い、所要
の改正を行うものであります。

議案第５号
山中湖村ひとり親家庭医療費助成
に関する条例の一部を改正する条
例制定について
　所得税法の配偶者控除の見直し
に伴い、所要の改正を行うものであ
ります。

議案第６号
山中湖村公共物管理条例の一部を
改正条例制定について
　山中湖村財務規則の改正に伴
い、本条例に関係する規則となるた
めに、所要の改正を行うものであり
ます。

議案第７号
平成３０年度山中湖村一般会計補
正予算について
歳入
　村民税の個人分として５，０２０万
１千円を、法人分として２億１，９６１
万８千円を、固定資産税として１億
６，１８８万４千円を、それぞれ増額い
たしました。また、国庫補助金の特
定防衛施設周辺整備調整交付金と
して５，９０２万円を増額補正してお
ります。
歳出
　総務費の総務管理費につきまし
ては、基金新規積立金として７億４，
０７８万２千円を、ふるさと納税推進
事業の寄付返礼品報償費等１，０５０
万４千円を、それぞれ増額しました。
また、執行残額の大きなものについ
ては、各科目において、減額してお
ります。
　この結果、総額５億２，５４９万１千
円の追加補正となり、歳入歳出それ
ぞれ５５億５，８８１万８千円となって
おります。
　継続費については、平野地区公
園整備事業（南工区）の平成３０年
度分事業費を減額しました。
　繰越明許費については、次期基
幹系システム導入支援事業、エコミ
ュージアム推進事業、村道山中２９
号線他１路線道路拡幅測量設計補
償調査事業・景観づくり事業、山中
小学校進入路用地購入事業の計５
事業について、年度内に完了しない
見込みのため、繰り越すものであり
ます。なお、公用車購入事業は購入
が完了しましたので、変更を行うも
のであります。

議案第８号から議案第１４号までの
特別会計補正予算について
　主な内容は歳入見込みについて
の見直しと歳出予算の執行状況を
精査した結果、所要の補正を行うも
のであります。
　また、下水道特別会計では、地方
債の補正と流域下水道維持管理負
担金の減額を、簡易水道特別会計
では、水道システム元号変更改修
事業を、繰り越すものであります。

議案第１５号
平成３１年度山中湖村一般会計予
算を定めることについて

議案第１６号
平成３１年度山中湖村国民健康保
険特別会計予算を定めることにつ
いて

議案第１７号
平成３１年度山中湖村下水道特別
会計予算を定めることについて

議案第１８号
平成３１年度山中湖村簡易水道特
別会計予算を定めることについて

議案第１９号
平成３１年度山中湖村観光施設特
別会計予算を定めることについて

議案第２０号
平成３１年度山中湖村介護保険特
別会計予算を定めることについて

議案第２１号　
平成３１年度山中湖村介護予防支
援事業特別会計予算を定めること
について

議案第２２号
平成３１年度山中湖村後期高齢者
医療特別会計予算を定めることに
ついて

議案第２３号
山中湖村立花の都公園の指定管理
者の指定について
　平成３１年４月から５年間の花の
都公園の指定管理者について、株
式会社山中湖観光振興公社を指定
しようとするものであります。

議案第２４号
山中湖村立温泉施設の指定管理者
の指定について
　平成３１年４月から５年間の花の
都公園の指定管理者について、株
式会社山中湖観光振興公社を指定
しようとするものであります。

村議会３月定例会  村長所信・提出案件
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　村では、新たな行政課題や多様な住民ニーズに的確に応えていくため、４月１日から組織機構の一
部を変更します。また、迅速な意思決定、職員配置適正化のために、グループ制を試行的に導入します。
　今後とも新たな行政需要への対応や、効果的・効率的なサービスの提供に努めていきます。
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課（室）名
電話番号 グループ 主な業務

４月から役場の組織が一部変わります

総務グループ 秘書、職員の人事・給与、条例、規則、議会、選挙

防災グループ
総務課

℡.62-1111

税務住民課
℡.62-9972（税務）
℡.62-9973（住民）

会　計　課
℡.62-3812

観光産業課
℡.62-9977（観光）
℡.62-9978（産業）

消防団、防災、交通安全、水上安全

財政グループ 財政運営、財産、入札、契約、指名参加、ふるさと納税

企画調整グループ 地方創生、総合計画、演習場対策、総合開発、都市計画、建築基準法

まちづくり推進
グループ

総合政策課
℡.62-9971 自然公園法、景観形成、まちづくり事業、空き家対策、移住定住対策

地域情報グループ 広報、統計、地域情報化、情報セキュリティ、特定個人情報

総務学校グループ 教育委員会、小中学校、学校給食、学校保健、教育相談、就学援助
教育委員会
℡.62-3813

調査課税グループ 固定資産税、住民税、軽自動車税、入湯税、償却資産、公図

徴収グループ 税の収納、滞納処分

住民窓口グループ 各種証明書の発行、戸籍、住民登録、国民年金、児童手当、公園墓地

観光施設グループ 観光施設の維持管理、観光地美化事業、温泉、交流プラザきららの
運営、維持管理、船舶航行届受付、ウェルカムカード

生涯学習グループ 公民館、コミュニティセンター、文化財、青少年、社会教育、社会体育、
文学館、図書館、体育施設、体育協会、文化協会

産業振興グループ 農業委員会、農林水産業、商工業、土地改良、野生鳥獣の保護管理

会計グループ 現金の出納及び保管

議会事務局
℡.62-3166

議会の運営、監査、固定資産評価審査委員会、公平委員会

医療保険グループ 国民健康保険事業、後期高齢者医療事業

建設水道課
℡.62-9975
℡.62-9974

オリンピック推進室

建設グループ 道路、橋りょう、河川

水道グループ 簡易水道・公共下水道料金、維持管理

地籍グループ 地籍調査事業、管理

環境衛生グループ 環境保全、公害・浄化槽、クリーンエネルギー

福祉健康課
℡.62-9976

健康グループ 健康づくり、健（検）診、母子保健、食育、予防接種、感染症、精神保健

福祉グループ 保育所、生活保護、高齢者福祉、児童福祉、障害福祉、母子福祉

介護保険グループ 介護保険事業

地域包括支援
グループ 地域包括支援センター、介護予防、高齢者の総合相談事業

オリンピック推進
グループ オリンピック関係業務

観光推進グループ 観光基本構想・計画、観光宣伝、観光案内、観光事業
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問い合わせ　山中湖村選挙管理委員会（山中湖村総務課内）　℡.６２－１１１１

日　時　　４月２日（火）　午前１０時～
場　所　　山中湖村役場2階　第一会議室

　任期満了に伴う平成３１年４月２１日執行の山中湖村議会議員一般選挙の立候補予定
者説明会を次のとおり開催します。
　立候補に関する各種説明のほか、立候補届出に必要な書類等の配布を行いますの
で、関係する方は出席されますようお知らせします。
　なお、会場の都合がありますので、出席者は立候補予定者につき２名までとさせてい
ただきますのでご承知おきください。

山中湖村議会議員一般選挙　立候補予定者説明会

統一地方選挙４月7日（日）・21日（日）
大切な一票を無駄にすることなく、
みんなそろって投票しましょう！

　今年４月は「統一地方選挙」が実施されます。４月7日（日）は「山梨県議会議員一般選挙」、
21日（日）は「山中湖村議会議員一般選挙」の投票日です。
　「投票所入場券（入場券）」を告示日以降に郵送しますので、投票の際にお持ちください。入
場券が届く前に期日前投票を行う場合や、入場券を紛失してしまった場合は、運転免許証な
ど本人確認ができるものをお持ちのうえ、投票所受付でお申し出ください。入場券が無くて
も投票できます。
　また、投票日に仕事や旅行、冠婚葬祭などで投票所へ行けない方は、「期日前投票」をご利
用ください。私たちの身近な政治に参画する代表者を決める大切な選挙です。大切な一票を
投票しましょう。

投票できる人
●山中湖村の選挙人名簿に登録されている人
●平成13年4月8日以前に生まれた日本国民
●平成30年12月28日以前から引き続き3カ
月以上山中湖村の住民基本台帳に登録さ
れている人
告　示　日　3月29日（金）
投　票　日　4月7日（日）  午前7時～午後8時
投票場所　投票所入場券に記載の投票所

［日時］ 3月30日（土）～4月6日（土）
　 　　午前8時30分～午後8時
［場所］ 山中湖村役場　１階

〈期日前投票〉

山梨県議会議員一般選挙
投票できる人
●山中湖村の選挙人名簿に登録されている人
●平成13年4月22日以前に生まれた日本国民
●平成31年1月15日以前から引き続き3カ月
以上山中湖村の住民基本台帳に登録されて
いる人
告　示　日　4月16日（火）
投　票　日　4月21日（日）  午前7時～午後8時
投票場所　投票所入場券に記載の投票所

［日時］ 4月17日（水）～4月20日（土）
　 　　午前8時30分～午後8時
［場所］ 山中湖村役場　１階

〈期日前投票〉

山中湖村議会議員一般選挙
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　東京 2020 オリンピック・パラリンピック競技大
会に向けた気運醸成の一環として、オリンピックフラ
ッグ・パラリンピックフラッグが巡回する「東京
2020 オリンピック・パラリンピック フラッグツア
ー」が、山梨県で最初に山中湖村にやってきました。
　3 月 3 日（日）にプール併用村民体育館で開催さ
れた「東京 2020 オリンピック・パラリンピック 
フラッグツアーフラッグ歓迎イベント」（主催：東京
都、東京 2020 組織委員会、JOC、JPC）には、600
名余りの皆さんにご参加いただきました。
　山梨県にフラッグを引き継いだのは、フラッグツ
アーアンバサダーの米満達弘（よねみつ たつひろ）

氏＜オリンピアン・レスリング / ロンドン 2012
大会 金メダリスト / 山梨県富士吉田市出身＞です。
檀上では、米満さんが精一杯フラッグを振ることで
大きな歓声が沸き、その後、県や地元の代表者たちが
高々とフラッグを振ると、会場から大きな歓声が上
がりました。
　米満さんからは、「間近に迫ってきた東京2020
大会を皆で応援して盛り上げていきましょう。」と
力強い挨拶があり、このほかにも、トークショー
や、会場に集まっていただいた皆さんとフラッグと
の写真撮影タイムも行われ、会場は大いに盛り上が
りました。

東京 2020 オリンピック・パラリンピック

フラッグツアーがやってきた！

山梨県で
最初！

山中湖村長、道志村長及び各学校の代表の方々 山中湖村ブルーレイクビートの演奏

道志村　七里太鼓の演奏 終了後、参加者全員と記念撮影を行いました
Photo by 東京都 / Tokyo 2020
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　山中湖村も会場になっている東京2020オリンピック「自転車ロードレース」
に向けて、7月21日（日）に同競技のテストイベントが開催されます。村では、
村内コース上でテストイベントを支える「コースサポーター」を募集します。
みんなで一緒に大会を盛り上げましょう。
※「コースサポーター」は東京2020オリンピックの「大会ボランティア」「都市ボランティア」
　 ではありません。

募集人数　４８５名

活動時間　　1日当たり4時間程度
　　　　　　　　　（開始前・終了後のミーティング、休憩時間を含みます）

応募方法
　申込用紙に必要事項を記入し、ファクシミリ、郵送、直接提出により応募ください。
　　　（申請用紙は、オリンピック推進室・ホームページから入手可能です。）

 ･ＦＡＸ
　　　【送信先】山中湖村 　オリンピック推進室
　　　　　　　　 （Fax）0555-62-0827
 ・郵送
　　　【郵送先】〒401-0595　
　　　　　　　　山梨県南都留郡山中湖村山中237-1　山中湖村　オリンピック推進室
　
 ・直接提出
　　　【提出先】山中湖村　オリンピック推進室
　　　　　　　　（受付時間　午前8時30分～午後5時15分）
　　

次の全てに当てはまる方が応募可能です
① 活動する年度末時点で、満16歳以上（中学生は不可）
② 日本国籍を有する方又は日本に居住する資格を有する方
③ 競技実施前に実施する活動説明会に必ず参加できる方

       外国語での会話能力は不問です。

積極的に応募していただきたい方
 ・東京2020大会自転車競技コースサポーターとして、
　大会への参画、活躍したいという熱意を持っている方
 ・お互いを思いやる心を持ち、チームとして活動したい方

東京 2020 オリンピック
テストイベント・自転車ロード
コースサポーター募集
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高原に吹いている

を感じてみませんか?

山中湖シクリスムフォーマション始動！
山中湖村にトップレベルのサイクリングチームが発足しました

フランスの風
　Bonjour、国際交流員のトム・ボシスです。
　さて、東京2020オリンピック大会も、あと
500日を切りました。
　山中湖村では、事前合宿地として、世界第2
位の自転車ロードレース競技フランス代表チ
ームが決定しております。日程についても
段々決まってきました。また、山梨県内ではフ
ランスの代表チームの事前合宿が11市町村
で協定を結んでいます。
　更に、山中湖村では、フランスのエビアン市
との交流関係もあり、10月には訪問団も来村
することとなっています。まさに山梨県・山中
湖村は、オリンピックを契機としてフランス
との友好が深まっております。

　オリンピックは、スポーツとの枠を超えて、
世界各国をつなげるイベントだと思っており
ます。そんな思いから私の母国語であるフラン
ス講座（関連 P22）を村民に向けて開催する
こととなりました、この機会に文化とことばに
触れ訪れるフランス人と気軽にあいさつを交
わすことが「おもてなし」になると思います。
　そして、山中湖村を拠点に置くサイクリン
グチーム「山中湖シクリスムフォーマション」
に3月26日から、フランス人選手の「Enric 
LEBARS選手」（エンリック・ルバース）が入
団しますので、ぜひフランス語で応援のこと
ばを送ってみてください。

〈応援のことば〉　Allez! 〔がんばれ!〕
アレ

---　選手　---
森崎　英人　     （19歳）
塚本　一樹　     （20歳）
福田　圭晃　     （18歳）
山之内　壮真  　（17歳）
Enric LEBARS （30歳）
Valentin REY　（23歳）
Tom BOSSIS   （25歳）
香山　飛龍     　（18歳）

　「自転車の聖地」を目指す山中湖村に、トップレベルの自転車
競技チームが始動します。選手は村内に拠点を置き、2020年に
プロリーグへの昇格を目指し、全国各地の大会を転戦してまい
ります。また、誰でも入会できる「山中湖サイクリングクラブ」と
いう自転車コミュニティーが設立されます。更に、村内におい
て、サイクルベースの運営、村主催の自転車関連イベント（自転
車教室、大会等）にも参画してまいります。

問い合わせ　contact@yamanakakocyclingteam.fr
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利用希望者 物件所有者 

山中湖村では、平成31年4月から「山中湖村空き家・空き店舗バンク」制度を実施します。  
この制度は、定住の促進と地域の活性化を図ることを目的に、  
空き家・空き店舗情報を登録していただく制度です。  
売却や賃貸を希望する空き家の所有者等から物件情報を登録いただき、  
村ホームページ等を通じて、利用希望者に情報を提供します。  

①物件の登録申込 
空き家・空き店舗の売却・賃貸
を希望する方は所定の書類を
村に提出していただきます。  

①物件情報の提供 
登録された物件をホームペー
ジ等で情報提供します。  

公益社団法人 山梨県宅地建物取引業協会 
④交渉・契約 
村と業務協定を締結している（公社）山梨県宅地建物取引業協会に加盟する業者が仲介します。 
（宅地建物取引業法に定められた手数料が発生します。） 
※物件によっては当事者同士で行っていただきます。 

山中湖村 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

空き家・空き店舗バンク  
（山中湖村） 

 
※村では物件の情報提供や
連絡調整を行いますが、交
渉・契約等は行いません。  

②物件確認 
村職員と宅建協会の会員業者
が物件の現地確認に伺います。 

③物件登録 

 

②利用の登録申込 
現地物件の見学等を行います。 

③物件交渉の申込み 

 

■□■ 空き家・空き店舗バンク登録及び利用の流れ  ■□■ 

住んでいない・使っていない物件を 
       空き家・空き店舗バンクに登録してみませんか？ 

業務  協定 

空き

物件が利活用するのに適切
だと判断されると正式に登録
になります。

買いたい・借りたい物件があ
りましたら物件交渉の申込み
をします。

●問合せ  〒401-0595  山中湖村山中237-1  

E-mail:kikaku@vill.yamanakako.lg.jp
山中湖村役場総合政策課

 
まちづくり推進Ｇ

 
TEL:0555-62-9971 FAX:0555-62-0827
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看板のルールが変わりました！
看板（屋外広告物）のルールを定めた山梨県屋外広告物条例が改正され、
平成31年4月から看板の点検を実施していただくことになります。

○点検の対象
すべての看板が対象です 。
次の看板は対象外ですが、良好な状態に保つ適正な管理は必要です。  
貼紙、貼札、のぼり旗、立看板、車両・船舶等に表示するものなど

○点検の方法・時期

○有資格者による点検が必要な看板

○「山梨県屋外広告物安全点検指針」をご活用ください。

   ○ 看板のオーナーや管理者には管理義務があります。

看板を安全に管理するために定期的な点検を行いましょう。

■ 看板（屋外広告物）に関する相談窓口
富士・東部建設事務所 吉田支所　0555-24-9049

目視、打診などにより、次の期間内毎に点検をする必要があります。
【点検時期】
　許可が必要な看板 ： 許可の有効期間内
　許可が不要な看板 ： 堅ろうな物は３年以内
　 （小規模な自家用看板等）その他の物は２年以内

【対象看板】
　　看板の上端の高さが地上から４メートルを超えるもの
【資格】
　・屋外広告士　　　　・建築士
　・山梨県屋外広告物講習会修了者
　・他の地方公共団体が行う屋外広告物講習会修了者
　・職業訓練修了者（広告美術科にかかるもの）　など

安全点検を実施する際に参考となる「山梨県屋外広告物安全点検指針（平成 31 年 4 月）」を
作成しています。点検箇所や点検の方法、点検結果の記載例を掲載しています。

・許可が不要な看板（小規模な自家用看板等）にも管理義務があり
ます。

・看板落下などの事故が起こった場合、管理責任や賠償責任を問わ
れる可能性があり、長年積み重ねてきた信頼を一瞬で失うことに
なりかねません。

 この期間内であればいつ点検を行っても構い
  ません。他の点検（特殊建築物定期調査報告
  など）と併せて行うことが容易です。

詳しくは で検索山梨県　屋外広告物 点検を実施する際
にご活用ください。

地
上
か
ら
４
ｍ
超
え
る

○
○
店
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　長池は、湖畔に沿って防風林が立ち並び、その後ろの旧道に沿って住居が並ぶ集落です。こうした中心部の集落構

造は、明治の頃から現在までほとんど変わっておらず、立派な民家の多い特徴的な暮らしの風景が残っています。ま

た、親水公園のある湖畔側は、富士山を眺める多くの人で賑わう場所ですが、1月には御神木祭・どんど焼きが行わ

れ、集落にとって大事な場所でもあります。

　そこで長池地区では、まず旧道沿いの「暮らしの風景」を大事にすることを軸としています。そしてその旧道が湖

畔に突き当たる交差点付近は、湖や山の風景とも出会う場所であり、同時に祭りなどの暮らしの風景とも出会える集

落の入り口となるような空間づくりを目指しています。

　デザインノートは、山中・平野・長池・旭日丘の各地区の特徴

を活かしたまちづくりに向けてつくられました。公共の整備計画

（ハード）から、村民の皆さんの取り組み（ソフト）まで、まち

づくりに関連するさまざまな情報をもとに、地区の将来像を一枚

の絵で表しています。このデザインノートを見ながら村民の皆さ

んと地域の将来像を議論し、より良いものに更新していくこと

で、魅力ある村づくりにつなげていければと思っています。

デザインノートとは
地区の将来イメージをあらわしたものです

長池地区の空間づくり

村役場
山中：公民館　　長池：コミュニティセンター
旭日丘：情報創造館  　平野：ゆいの広場ひらり

◆ デザインノートはここでも見られます！

◆ 全４回で、１地区ずつ掲載します

①  村役場webサイトに掲載
http://www.vill.yamanakako.lg.jp/
                     docs/2019011800019/

②  各地区の主要施設に大サイズで掲示

問い合わせ　総合政策課   ℡ 62-9971
◆ ぜひみなさんのご意見お寄せください！

　　　  　村民の中には、来訪者をおもてなししようと自主的な活動をされている方が多くいらっしゃいます。例

えば、名所を散策するためのマップやサインを作ったり、湖畔をキレイにする清掃活動をしたり、郷土食を開発

したりと様々で、村役場ではそうした村民活動に対する補助をおこなっており、毎年3月頃に村の未来発表会では

活動内容を報告していただいています。さらに、そのような村民活動と広場・街路などの空間づくりとが連携す

ることで、より魅力的な地域にしていければと考えています。

村民みなさんの活動と連携しながら  まちづくりを進めています

山中湖村デザインノート VOL.3
全 4 回

TOPIC
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今回の特集地区
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長
池
は
、
湖
畔
に
沿
っ
て
防
風
林
が
立
ち
並
び
、
そ
の
後
ろ
の
旧
道
に
沿
っ
て
住
居
が
並
ぶ
集
落
で
す
。
こ
う
し
た
中
心
部
の
集
落
構

造
は
、
明
治
の
頃
か
ら
現
在
ま
で
ほ
と
ん
ど
変
わ
っ
て
お
ら
ず
、
立
派
な
民
家
の
多
い
特
徴
的
な
暮
ら
し
の
風
景
が
残
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
親
水
公
園
の
あ
る
湖
畔
側
は
、
富
士
山
を
眺
め
る
多
く
の
人
で
賑
わ
う
場
所
で
す
が
、
1月
に
は
御
神
木
祭
・
ど
ん
ど
焼
き
が
行
わ

れ
、
集
落
に
と
っ
て
大
事
な
場
所
で
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
長
池
地
区
で
は
、
ま
ず
旧
道
沿
い
の
「
暮
ら
し
の
風
景
」
を
大
事
に
す
る
こ
と
を
軸
と
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
そ
の
旧
道
が
湖

畔
に
突
き
当
た
る
交
差
点
付
近
は
、
湖
や
山
の
風
景
と
も
出
会
う
場
所
で
あ
り
、
同
時
に
祭
り
な
ど
の
暮
ら
し
の
風
景
と
も
出
会
え
る
集

落
の
入
り
口
と
な
る
よ
う
な
空
間
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
デ
ザ
イ
ン
ノ
ー
ト
は
、
山
中
・
平
野
・
長
池
・
旭
日
丘
の
各
地
区
の
特
徴

を
活
か
し
た
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て
つ
く
ら
れ
ま
し
た
。
公
共
の
整
備
計
画

（
ハ
ー
ド
）
か
ら
、
村
民
の
皆
さ
ん
の
取
り
組
み
（
ソ
フ
ト
）
ま
で
、
ま
ち

づ
く
り
に
関
連
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
も
と
に
、
地
区
の
将
来
像
を
一
枚

の
絵
で
表
し
て
い
ま
す
。
こ
の
デ
ザ
イ
ン
ノ
ー
ト
を
見
な
が
ら
村
民
の
皆
さ

ん
と
地
域
の
将
来
像
を
議
論
し
、
よ
り
良
い
も
の
に
更
新
し
て
い
く
こ
と

で
、
魅
力
あ
る
村
づ
く
り
に
つ
な
げ
て
い
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

デ
ザ
イ
ン
ノ
ー
ト
と
は

地
区
の
将
来
イ
メ
ー
ジ
を
あ
ら
わ
し
た
も
の
で
す

長
池
地
区
の
空
間
づ
く
り

村
役
場

山
中
：
公
民
館
　
　
長
池
：
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

旭
日
丘
：
情
報
創
造
館
  　
平
野
：
ゆ
い
の
広
場
ひ
ら
り

◆
 デ
ザ
イ
ン
ノ
ー
ト
は
こ
こ
で
も
見
ら
れ
ま
す
！

◆
 全
４
回
で
、
１
地
区
ず
つ
掲
載
し
ま
す

①
  村
役
場
w
eb
サ
イ
ト
に
掲
載

http://w
w
w
.vill.yam

anakako.lg.jp/
                     docs/2019011800019/

②
  各
地
区
の
主
要
施
設
に
大
サ
イ
ズ
で
掲
示

問
い
合
わ
せ
　
総
合
政
策
課
   ℡
 6
2
-9
9
7
1

◆
 ぜ
ひ
み
な
さ
ん
の
ご
意
見
お
寄
せ
く
だ
さ
い
！

　
　
　
  　
村
民
の
中
に
は
、
来
訪
者
を
お
も
て
な
し
し
よ
う
と
自
主
的
な
活
動
を
さ
れ
て
い
る
方
が
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
例

え
ば
、
名
所
を
散
策
す
る
た
め
の
マ
ッ
プ
や
サ
イ
ン
を
作
っ
た
り
、
湖
畔
を
キ
レ
イ
に
す
る
清
掃
活
動
を
し
た
り
、
郷
土
食
を
開
発

し
た
り
と
様
々
で
、
村
役
場
で
は
そ
う
し
た
村
民
活
動
に
対
す
る
補
助
を
お
こ
な
っ
て
お
り
、
毎
年
3月
頃
に
村
の
未
来
発
表
会
で
は

活
動
内
容
を
報
告
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
そ
の
よ
う
な
村
民
活
動
と
広
場
・
街
路
な
ど
の
空
間
づ
く
り
と
が
連
携
す

る
こ
と
で
、
よ
り
魅
力
的
な
地
域
に
し
て
い
け
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

村
民
み
な
さ
ん
の
活
動
と
連
携
し
な
が
ら
  ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す

山
中
湖
村
デ
ザ
イ
ン
ノ
ー
ト

V
O
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税務住民課
TEL.62-9972

No.
188

　納期限を過ぎても納付されないと、督促
状（手数料１００円）が送付されます。督促状
を発送した日から１０日過ぎても納付され
ない場合、滞納処分の対象となります。
　村では、山梨県地方税滞納整理機構と
連携し、納付の意思が確認できない場合に
は、財産調査を行ったうえで、給与等（年金
外の雑所得・不動産・自動車・預貯金・生命

保険・還付金等）を差し押さえ、徴収した
後、滞納税額に充てております。
　また不動産関係については、インター
ネット公売等により、換価した金額を滞納
税額に充当したり、場合によっては、職員
が滞納者の自宅等を強制的に捜索して財
産を差し押さえ、それらを搬出すること
もあります。

平成３１年度　土地及び家屋の価格等の縦覧

■縦覧期間 毎年４月１日～５月３１日（土曜日・日曜日・祝祭日を除く）
■縦覧場所 山中湖村役場　税務住民課
■縦覧できるもの 土地価格等縦覧帳簿及び家屋価格等縦覧帳簿
■縦覧できる方 次のいずれかの条件を満たす方

・村内にある土地または家屋の固定資産税の納税者
・村内にある土地または家屋の固定資産税の納税者の同意を得た方
・村内にある土地または家屋の所有者で固定資産税の納税者の納税管理人

●村税に係る延滞金
　納期限を過ぎてから税金を納める場合、その遅延した税額及び期間に応じて延滞
金が加算されます。延滞金とは、納期限内に納めた人との公平性を保つために加算さ
れ、徴収するものです。

●村税に係る滞納処分
給与・年金以外の雑所得等　…　差押え　→　充当
不動産・自動車・装飾品等　…　公　売　→　換価　→　充当

延滞金とは・・・
　納期限までに税金が完納されない場合には、納期限の翌日から納付の日までの日数
に応じ、税額に次の割合を乗じ、計算した延滞金がかかります。
　●納期限の翌日から１ヶ月以内　→　年　２．９％
　●納期限の翌日から１ヶ月以降　→　年　９．２％

～悪質な滞納は絶対に許しません～
村税に係る延滞金及び滞納処分

広報やまなかこ 2019年4月号14



平成３１年度の軽自動車税の納期限は、

納期限・口座振替日ともに です5月7日（火）

軽自動車の減免

　身体または心身に障害のある方のために使
用される軽自動車等で、一定の要件に該当す
る場合は、納税義務者等の申請により軽自動
車税を減免します。
　身体または心身に障害のある方が所有する
軽自動車等（１８歳未満の場合、生計を共にす
る方が所有する軽自動車等を含む）で、通学・
通院・通所、もしくは生活のために運転する軽
自動車は、軽自動車税の減免が受けられます。
（１人につき１台に限ります。）

　軽自動車税の納税通知書が届いてから、納
期限の７日前までの間に申請をすることによ
り、軽自動車税が減免されます。
　減免は、一度申請すれば毎年必ず適用され
るのではなく、送付される納税通知書を受け
取った後、減免申請を行う必要がありますの
で、次の書類等を用意していただき、税務住民
課窓口にて申請を行ってください。

■用意するもの
①身体障害者手帳（戦傷病者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳）
②軽自動車車検証　　　③運転免許証　　　④届出者の印鑑　　　⑤納税通知書

軽自動車とは・・・
　原動機付自転車、軽自動車、小型特殊自動車及び２輪の小型自動車等です。
　これらを総称して「軽自動車等」といいます。
軽自動車税とは・・
　軽自動車税は、原動機付自転車、軽自動車、小型特殊自動車及び２輪の
　小型自動車に対し、その所有者に課税されます。
税金を納める人・・
　毎年４月１日現在、主たる定置場が山中湖村内にある軽自動車等の所有者になります。
　（所有権留保割賦販売の場合は、買主を所有者とみなします。）
　したがって、４月２日以降に廃車等をされてもその年度分の税金は全額納めていただ
　くことになります。
　※軽自動車税には、月割課税の制度はなく、還付はありません。

〈問い合わせは・・・〉 ◎山中湖村ナンバーの車両        山中湖村役場　税務住民課　TEL.62-9972
  　　　 ◎山梨・富士山ナンバーの車両   山梨軽自動車協会　TEL.055-262-7548
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年金ニュース

会社を退職した時の国民年金の手続き

大月年金事務所　お客様相談センター
℡.0554－22－7939

　会社をやめてから再就職するまでの間、
その期間は国民年金１号の期間となり、そ
の間は国民年金保険料を納めていただく必
要があります。ただし、ご家族の中でどの
方がやめたか、前の会社をいつやめたかな
どによって手続き方法が異なります。

　・国民年金第 1 号被保険者とは
　　20 歳以上 60 歳未満の自営業者・農業
　　者とその家族、学生、無職の人等、厚
　　生年金に加入していない方。
　・国民年金第 2 号被保険者及び国民年金
　　第 3 号被保険者とは
　　民間会社員や公務員など厚生年金、共
　　済の加入者の方（2 号）、またはその方
　　に扶養されている方（3 号）。

1. 国民年金第２号被保険者である配偶者の
   被扶養者にならない場合
　会社をやめた方が、その後配偶者の方の
扶養に入らない場合は国民年金第 1 号資格
取得の手続きが必要になります。

2. 国民年金第２号被保険者である配偶者の
   被扶養者になる場合
　国民年金第３号被保険者になるための資
格取得の手続きが必要です。配偶者の勤務
先を通じて、書類の提出をお願いします。

3. 配偶者がいる場合の手続き
　会社員などの国民年金第２号被保険者が
退職した際、その被保険者に扶養されてい
た配偶者もそれと同時に国民年金第３号被
保険者の資格を喪失するので、国民年金第
１号資格取得の手続きをしていただく必要
があります。

4. 会社をやめ、同月中に再就職された場合
　ご本人の国民年金保険料納付の必要はあ
りませんが、国民年金第１号資格取得の手
続きは必要になります。（退職された月の翌
月以降就職の場合は保険料納付の必要があ
ります。また、月末退職された際に、翌月
中に再就職されなかった場合は、保険料納
付の必要があります。上記と同様に、国民
年金第１号資格取得の手続きは必要になり
ます。）

5. 国民年金保険料の納付が難しい場合
　所得が少ないなど、保険料を納めること
が経済的に困難な場合には、本人の申請手
続きによって承認を受けると、保険料の納
付が免除になるなどの制度があります。納
付が難しいという方は、必ず免除等の申請
を行ってください。（上記の国民年金取得の
手続きと同時に行えます。窓口で希望の旨
をお伝えください。）

　税務住民課・住民窓口グループ（62-9973）、
もしくは、大月年金事務所までご連絡くださ
い。役場窓口にて年金加入・喪失等の手続き
を行う際には、退職・離職証明書などの会社

をやめた日付の確認ができる書類をお持ち
ください。運転免許証等の身分証を確認させ
ていただく場合もございます。

申請窓口のご案内

大月年金事務所ご来庁の際には事前の予約をお勧めしています
年金に関する電話のお問い合わせや、事前予約に関しては、以下までお願いします。

（大月年金事務所では、事前予約のない場合窓口でのご案内ができないことがあります。）
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教育委員会だより　教育委員会だより　

問い合わせ　山中湖村教育委員会　ＴＥＬ.62-3813

　２０１９年度がスタートしました。新しい年度になり教育委員会では２０１９年度の小中学校や社会教育・社会
体育のおもな行事を紹介します。  
　村民の皆さんの教育委員会の運営に対するご理解とご協力をお願いします。  
　なお、都合により内容及び期日が一部変更になることもありますので予めご了承ください。 

4月 5月 6月
●学校関係
　小中学校　入学式   4日
　小中学校　始業式   5日
　中学　PTA総会  15日
　山小　PTA総会  17日
　東小　PTA総会  19日

●社会教育関係
　文化協会理事会・総会 24日

●社会体育関係
　体育協会理事会・総会
　チャレンジ富士五湖 21日

●学校関係
　心肺蘇生法講習会（教員）　27日

●社会教育関係
　スポーツ少年団理事会（南都留）
　南都留町村体育協会連絡協議会総会
　村民ゴルフ大会
　スポーツ少年団総会（山中湖村）

●学校関係
　中学　総合体育大会　　　 7日～

●社会教育関係
　プール開放
　常会別ソフトボール大会
　ボクシング・エクササイズ教室

7月 8月 9月
●学校関係
　小中学校　夏休み 23日～
●社会教育関係
　夏の生活指導打合せ会
　キッズクッキング
　陶芸体験教室
　地引き網体験教室
　選書ツアー
●社会体育関係
　プール開放
　スポーツ少年団理事会（南都留）
　ヨット教室
　ボクシング・エクササイズ教室
　水中ウォーキング教室

●学校関係
　小中学校　始業式 20日

●社会教育関係
　南都留地区ジュニアリーダーキャンプ
　やまなかこ文学の森フェスタ
　　　　　　  10日・11日・12日
　山中湖俳句大会　　　     19日

●社会体育関係
　プール開放
　山中湖水泳大会
　ヨット教室
　水中ウォーキング教室

●学校関係
　東小　運動会   　　　 5日
　山小　運動会   　　　 7日
　中学　からまつ祭　11日・12日

●社会体育関係
　山梨県体育祭り
　体力・運動能力調査

10月 11月 12月
●学校関係
　中学　新人戦    5日～
　中学　マラソン大会 11日
　就学児健診  25日
　東小　学習発表会 30日

●社会教育関係
　三島由紀夫レイクサロン　13日
　選書ツアー
　キッズクッキング

●社会体育関係
　山中湖村民体育祭　　　  2日（予定）
　VF甲府サンクスデー  　  13日（予定）
　ソフトボール選手権大会

●学校関係
　山小　しらかば祭　　　　　7日

●社会教育関係
　山中湖村文化祭
　成人式打合せ会

●学校関係
　小中学校冬休み　　　　  24日～

●社会体育関係
　総合型スポーツクラブ　
　スケート教室

●社会教育関係
　キッズクッキング

1月 2月 3月
●学校関係
　東小・中学　始業式 10日
　山小　　　始業式 14日
　東小　　　入学説明会 31日

●社会教育関係
　山中湖村成人式

●学校関係
　中学　入学説明会 　3日
　山小　入学説明会 　4日

●社会教育関係
　山中湖俳句大賞
　学校俳句大賞

●社会体育関係
　山中湖村スケート大会

●学校関係
　中学校　 　卒業式 11日
　小学校　 　卒業式 19日
　小中学校    修了式 25日

●社会体育関係
　ソフトバレーボール大会
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問い合わせ　福祉健康課　健康グループ　℡.６２‐9976

交付期間：4月22日（月）～26日（金）　午前8時30分～午後5時15分

今年も南関東防衛局の特定防衛施設周辺整備調整交付金を活用し、負担金の軽減を図っています。

春の健康診査の申込みは4月12日（金）までです。
3月に送付したハガキを返送し、期日までに申し込んでください（事前申し込みが無いと受診できません）。
申込みをした方に健康診査の2～3週間前に問診票及び検査セットを送付します。
転入者等、ハガキが3月に届いていない方で受診希望の方は、福祉健康課までお問い合わせください。

　40歳～74歳の社会保険加入者で「基本検査（特定健康診査）」が受けられる方は、保険者より受診券が交付
され、受診券の「契約とりまとめ機関名」に「集合Ｂ」の記載のある方のみとなります。
　該当の方の問診票は役場にて手続き後発行しますので、福祉健康課窓口に受診券と健康保険証を持参し、
問診票及び検査セットの交付を受けてください。

【健康診査年齢別料金表】

【40歳～74歳の社会保険被保険者及び被扶養者の方へ】

①肝炎ウイルス検査 ： Ｂ型肝炎（ＨＢs抗原検査）・Ｃ型肝炎（ＨＣＶ抗体検査）
   今年度40歳になる方及び今まで検査を受けたことがない方が対象です。（血液検査）
②がん検診 ： ・大腸がん検査（便潜血検査）・肝がん検査（超音波検査）・肺がん（胸部レントゲン）・喀痰検査
  ・前立腺がん検査（血液検査）・胃がん検査（胃バリウム検査）

※がん検診の重複に注意：会社の「健康診査」と村の「がん検診」を１年以内に受ける場合、
　検査内容が二重にならないように注意してください。

【加入保険の種類に関わらず対象年齢であれば受ける事ができる検査項目】

健診項目 実際の費用 20～34歳

　基　本　健　診

　肝炎ウイルス検査
  （Ｂ型肝炎・Ｃ型肝炎）

　大腸がん検査

　肝がん検査

　肺がん検査
  （胸部レントゲン）

　喀痰検査
　

　前立腺がん検査

　胃バリウム検査

　胃ペプシノゲン検査

9,454円

Ｂ型783円

Ｃ型1,782円

1,718円

3,272円

1,807円

2,938円

1,615円

5,832円

3,078円

1,000円

無料

500円

500円

無料

400円

500円

500円

1,000円

無料

500円

500円

無料

400円

500円

500円

無料

無料

無料

無料

無料

無料

500円

無料

無料

無料

無料

無料

無料

無料

無料

無料

1,000円（75歳以上
9,033円）

35～64歳 65～69歳 ７０～７4歳 ７5歳以上 備   考

50歳～74歳（血液検査）

35～74歳

喫煙者のみ
※今年は事前に検査キットを役場に取りに来て、
健診当日に提出できる方のみ受診可能　  

検査キットを当日提出

超音波検査

胸部レントゲン検査

身体計測・血圧測定・血液検査等

今年度40歳になる方
及び今までに検査を
受けたことがない方。

75歳以上のみ。
過去に要精密検査になった方は対象外

元気いっぱい山中湖健康診査（春）

春の健康診査の日程 5月13日（月）～16日（木）

身体の健康状態は、自分の感覚だけでは分かりません。健診を定期的に受け異常が無いかチェックしましょう。

受けよう健診　年１回

対象者：20～74歳の方　 75歳以上で、7月25日（木）･26日（金）の高齢者健診が受診できない方
　   　 　　　　　　　　　（混雑緩和のため、75歳以上の方は原則7月の受診をお願いいたします）
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問い合わせ　福祉健康課　介護保険グループ　℡.62-9976

　保険料は、６５歳になった日の前日が属する月(例：１月１日生まれ→１２月分)から納めます。法律により年金の受給
額によって納め方が決められており、納め方を個人で選択することはできません。

● 生活保護の受給者
● 老齢福祉年金の受給者で、本人及び世帯全員が住民税非課税の場合
● 本人及び世帯全員が住民税非課税で、合計所得金額+課税年金収入額が
 　８０万円以下の人

● 本人及び世帯全員が住民税非課税で、
 　合計所得金額＋課税年金収入額が80万円を超え１２０万円以下の人

第１段階

段　  階 対　象　者
※保険料納付通知は、住民税確定後の７月に送付します。

計算方法 保険料（年額）

基準額×0．４5 ３０，２４０円

第2段階 基準額×0．75 ５０，４００円

　介護保険事業計画は、３年に１度見直しが行われ、平成３０年度から第７期介護保険事業計画がスタートしました。
　第７期計画での平成３０年度から平成３２年度までの第１号被保険者（６５歳以上）の保険料基準額（月額）は、５，６００円と
なります。
　介護保険は、公費と４０歳以上のみなさんに納めていただく保険料を財源に運営しています。介護が必要になった際に
誰もが安心してサービスを利用するための大切な財源となりますので、納期限内の確実なご納付をお願いします。

● 本人及び世帯全員が住民税非課税で、
 　合計所得金額+課税年金収入額が１２０万円を超える人第3段階 基準額×0．75 ５０，４００円

● 住民税が課税されている世帯員がいるが、本人が住民税非課税で
 　合計所得金額+課税年金収入額が８０万円以下の人第4段階 基準額×0．9 ６０，４８０円

● 住民税が課税されている世帯員がいるが、本人が住民税非課税で
 　合計所得金額+課税年金収入額が８０万円を超える人

● 本人が住民税課税で合計所得金額が１２０万円未満の人

第5段階 基準額×１．０ ６７，２００円

第6段階 基準額×１．2 ８０，６４０円

● 本人が住民税課税で合計所得金額が１２０万円以上２００万円未満の人第7段階 基準額×１．3 ８７，３６０円

● 本人が住民税課税で、合計所得金額が２００万円以上３００万円未満の人第8段階 基準額×１．5 １００，８００円

● 本人が住民税課税で、合計所得金額が３００万円以上の人第9段階

年金受給月（４月・６月・８月・１０月・１２月・２月）に
２ヵ月分の保険料があらかじめ差し引かれます。

基準額×１．7 １１４，２４０円

( 特別徴収 )
年金が年額
18 万円以上
の方は、年金
から差し引
かれます。

(普通徴収 )
年金が年額
18 万円未満
の方は、納付
書で納めま
す。

保険料の
ばらつき
を是正し
ます。

前年度２月分と同じ
保険料額を納めます。

前年の所得などをもとに確定した
年間保険料額から仮徴収分を差し
引いて３回に分けて納めます。

前年の所得などをもとに年間保険料額が確定します。

※年金が年額 18
万円以上の方で
も、次の場合は納
付書で納めます。

・年度の途中で
65 歳（第１号被
保険者）になった
とき

・年度の途中で他
の市区町村から
転入したとき

・年度の途中で所
得段階の区分が
変わったとき

４月 6月
仮徴収

8月

平準化

10月 12月 2月
本徴収

村から送付される納付書で４回に分けて、指定の金融機関で納めます。

7月 10月 12月 2月
本徴収
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高齢者肺炎球菌ワクチンの予防接種費助成

２０歳未満のお子さんの保護者の方へ

問い合わせ　福祉健康課　健康グループ　℡.62-9976

問い合わせ　福祉健康課　健康グループ　℡.62-9976

平成３１年４月１日から高齢者の肺炎球菌予防接種の対象者が変わりました。
※当初は今年度より対象者が65歳のみとなる予定でしたが、国の決定により以下のとおり変更となりました。
以下の表に該当する対象者の方には、４月上旬に紫色の予診票を送付します。
接種を希望される方は、予防効果や副反応などについて十分に理解したうえで、医師と相談して接種をしてください。

※過去に一度でも肺炎球菌ワクチンの予防接種を受けたことがある方は助成対象外。(自費接種含む)

＜平成３１年度の対象者の方＞

2019年４月１日から2020年３月３１日まで
この期間を過ぎると全額自己負担となります。

＜接種期間＞

４，０００円　公費助成は生涯1回限りです。
自己負担額については病院によって異なりますので、
直接医療機関にお問い合わせください。

＜助成額＞

６５歳
７０歳
７５歳
８０歳
８５歳
９０歳
９５歳

１００歳以上

昭和２９年４月２日～昭和３０年４月１日生まれ
昭和２４年４月２日～昭和２５年４月１日生まれ
昭和１９年４月２日～昭和２０年４月１日生まれ
昭和１４年４月２日～昭和１５年４月１日生まれ
昭和  ９年４月２日～昭和１０年４月１日生まれ
昭和  ４年４月２日～昭和  ５年４月１日生まれ
大正１３年４月２日～大正１４年４月１日生まれ
大正  ８年４月１日より以前生まれ

（１）２０歳未満～平成１９年４月１日生まれの方

　平成17年度から21年度まで、日本脳炎の定期予防接種の差し控え期間がありました。その際に接種機会を逃し
た方も、接種対象年齢を超えて接種できるようになっています。予防接種の効果を得るためには、決められた回数
の接種が必要です。この機会に、母子健康手帳を確認しましょう。

　20歳未満のうちに、4回目まで公費(無料)で接種することができます。母子健康手帳でこれまで受けた回数を確
認してください。(毎年、18歳になる学年の方には通知をしています。)

(注)4回目の接種は、法令上は上記の時期に接種可能とされていますが、通常は1期終了後おおむね5年の間隔をおいて接種し
ます。接種時期については、医師とよく相談のうえ接種を受けてください。
※２０歳を過ぎると公費(無料)接種対象外となりますので、ご注意ください。
※予診票が必要な方には、接種歴を確認のうえ福祉健康課窓口でお渡ししています。必ず母子健康手帳を持ってお越しください。

0回(未接種)

1回

2回

3回

4回

3回

2回

1回

●6日以上(標準的には6～28日)の間隔をあけて2回。その後、おおむね1年後に3回目を接種。
●4回目は、3回目との間隔は6日以上あける(注)
●2回目と3回目を6日以上の間隔をあけて接種。
●4回目は、3回目との間隔は6日以上あける(注)
●2回目の接種から6日以上の間隔をあけて3回目を接種
●4回目は、3回目との間隔は6日以上あける(注)
●4回目は、3回目との間隔は6日以上あける(注)

これまで接種した回数 残りの回数 予防接種の受け方

（２）平成１９年４月２日以降生まれの方

※2期の対象者には、3月中に個別に通知をしています。忘れずに接種を受けましょう。
※平成19年4月2日～平成21年10月1日生まれまでの方に限り、13歳未満のうちに1期の接種不足分を公費で
　接種することができます。予診票をお渡ししますので、母子健康手帳を持って福祉健康課までお越しください。

6日～28日までの間隔をあけて2回接種3歳(生後6か月～90か月未満)
1期初回の2回目から約1年後(6か月後から可)に1回接種日本脳炎
1回接種

種類 標準的な接種期間(定期接種可能な年齢) 予防接種の受け方
1期初回

4歳(生後6か月～90か月未満)1期追加
9歳(9歳～13歳)2期

日本脳炎予防接種
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　平成３１年度の犬の狂犬病予防集合注射を実
施します。狂犬病予防注射は、毎年１回必ず開業
獣医師又は毎年４月に行う集合注射会場で受け
てください。

●犬の飼い主は、狂犬病予防法により犬を取得した
日から３０日以内（子犬は、生後９０日を経過した
日から３０日以内）の登録申請と、年１回の狂犬病
予防注射が義務付けられています。

　本年度ゴールデンウイークとそ
の前後について、ごみ収集と持ち
込みごみの受け入れは、次の日程
で行います。ご不便をおかけしま
すが、ご理解とご協力をお願いし
ます。

●注射案内はがき（はがきを紛失した場合は、実施会場でその旨係員にお申し付けください。）
●必要な料金（お釣りのないようにお願いします。）

必要なもの

４月１０日（水）
日程について

注射料金について（定期集合注射）

場　所 時　間
  9：00～11：00
11：10～11：40
13：00～14：00
14：20～15：00

山中湖村公民館
長池コミュニティセンター
平野コミュニティセンター
穴水GS横村営駐車場

項　目 料　金
２，９５０円
　　５５０円
３，５００円

注射料金
注射済票交付手数料
合計

４月１１日（木）
場　所 時　間

  9：00～10：00
10：30～11：30

山中湖村役場
平野コミュニティセンター

平成31年度
狂犬病予防注射（定期集合注射）のお知らせ

ゴールデンウイークのごみ収集・持ち込みのお知らせ

問い合わせ　山中湖クリーンセンター　℡.62-5374

問い合わせ　山中湖村クリーンセンター　℡.62-5374

持ち込み時間
午前９時～１１時
午後１時～４時

○通常どおり、午前８時３０分までに村指定ごみ袋に入れ、収集経路に出してください。
○生ごみは、水切りしてから出してください。
○ペットボトルはキャップを取り外し、洗浄してから出してください。
○ごみが飛散しないように、ネットやシートで荷台を覆うなどの対策をお願いします。

4月30日（火）
国民の休日

休
4月28日（日）

休
4月27日（土）

休
4月29日（月）
昭和の日

４月

5月6日（月）
振替日

休
5月4日（土）
みどりの日

休
5月3日（金）
憲法記念日

休
5月5日（日）
こどもの日

5月1日（水）
即位の日

休
5月2日（木）
国民の休日
可燃物収集
持ち込み

ペットボトル
可燃物・不燃物

5月 可燃物収集
持ち込み
可燃物・不燃物

可燃物収集
持ち込み
可燃物・不燃物
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申し込み・問い合わせ
教育委員会　生涯学習グループ　℡.62-3813

申し込み・問い合わせ
教育委員会　生涯学習グループ　℡.62-3813

　教育委員会では村国際交流員 トム氏によるフラ
ンス講座を開設します。
　２０２０年の東京オリンピックに向けて英語だけで
はなく簡単なフランス語の知識を得て、観光客をお
もてなししてみませんか？
　講座は全５回で費用は無料です。

【午前の部】１０時～１時間半程度
【午後の部】１時半～１時間半程度

日程　５月２１日（火）、５月２８日（火）、
　　　６月４日（火）、６月１１日（火）、６月１８日（火）

募集　各１５名　定員になり次第締め切ります。
場所　山中湖村公民館　会議室

各公民館や教育委員会にチラシがあります。
またＨＰにも掲載してあります。

おもしろフランス講座

　教育委員会では大人向けの英会話教室を今年度
も実施します。おもてなしできる英語力を身に付け
てみませんか？
　詳しいことは各公民館や教育委員会にあるチラ
シまたはＨＰをご覧ください。
日程　5/15・22・29、6/5・12・19・26、
　　　7/3・10・17、9/11・18・25、10/9・23・30、
　　　11/13・27、12/4・11・18、1/15・22・29、
　　　2/5・12・26、3/4・11・18
　　　（全３０回　全日水曜日）

講師　村ＡＬＴのグレッグ　ダービン先生
募集　各クラス１２名
場所　山中湖村公民館　会議室

【初級レベル】午前１０時～１時間半程度
【中級レベル】午後１時半～１時間半程度

締切　５月８日（水）
　新規の方優先、定員になり次第締め切ります。

大人の英会話教室

申し込み・問い合わせ
教育委員会　生涯学習グループ　℡.62-3813

　やさしい拳法、金鷹拳を一緒にやりませんか？講
師は村ＡＬＴのハンター先生です。
　拳法の動きや挨拶、また英会話教室として文化な
ども英語で教えてくれます。
　体を動かして健康になって、英語も習得しちゃい
ましょう！

チラシは各公民館、教育委員会にあります。
また村ＨＰにも掲載してあります。

日　程　毎週水、金曜日　午後7時～8時30分
場　所　村民体育館　格技室
持ち物　運動靴（室内用）、タオル、飲み物
費　用　無料

金鷹拳（きんようけん）教室
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　薬膳料理ってご存知ですか。なんだか難しそうに
聞こえますが身近な食材にも薬のような力がある
んです。体質や体調に合わせて食材を選んで健康
的にダイエットしてみましょう。教室は講義と調理
を行います。

各公民館や教育委員会に申込用紙があります。
またＨＰにも掲載しております。

日程　５月９日（木）、７月１１日（木）、９月１２日（木）、
　　　１１月１４日（木）、１月１６日（木）  各回１０時～
募集　１５名　定員になり次第締め切ります。
場所　老人福祉しあわせセンター
費用　１回５００円（初回に５回分を集金します）
講師　阿部芳子さん（相模女子大学名誉教授・
　　　管理栄養士・中医薬膳専門栄養士）

薬膳料理でダイエット

　暖かい季節を迎え、運動習慣の無い方を対象と
した教室を開催します。
　身体をほぐして、痩せやすい体を目指しません
か？
　気軽にご夫婦、お友達同士でお誘い合わせてご
利用ください。

運動の内容
１.なまった体を呼び起こし、運動をするための筋肉
を目覚めさせる、ストレッチ。

２.インナーマッスルを意識した身体づくりのため
の、体幹トレーニング。

３.自宅でできる筋トレ内容を身に付ける。
４.軽く汗の出る運動。

講師　杉山和代さん（所持資格　健康運動指導士、
　　　スポーツプログラマー等）
対象者　山中湖村に住民票のある概ね20歳以上の
方（未成年の方は保護者が同伴できる場合に限る）

日程　5月30日、6月6日･13日･20日・27日、
　　　7月11日・18日　（計7回  全日木曜日）
　　　午後7時30分～8時30分

場所　老人福祉しあわせセンター（役場敷地内）
定員　各25名　（定員になり次第締め切ります）
費用　無料　
申込み　4月8日（月）8時30分より　
　　　　役場福祉健康課窓口または電話にて
　　　　お申し込みください

基礎代謝アップ教室　春の部

申し込み・問い合わせ
教育委員会　生涯学習グループ　℡.62-3813

申し込み・問い合わせ
福祉健康課　健康グループ　℡.62-9976
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　村では、夢あふれる、明るい、豊かな山中湖村の実現に向け、村民
の皆さんが主体となるまちづくり事業の取り組みに支援しています。
この制度は、まちづくりを自ら企画し実行しようとする村民の皆さ
ん、創意ある取り組みを支援することにより、「村民の皆さんが主体
となる山中湖村のまちづくり」に繋がることを目的としています。
　今年度も、引き続き村民の皆さんからのまちづくり事業の提案を
公募しますので、お知らせします。

　「広報やまなかこ」は、毎月 1 日に新聞
折り込みで村民の皆さんにお届けしてい
ます。
　そのほか、次の公共施設内でも配布し
ておりますので、ご利用ください。

　広報やまなかこは山中湖村ホームペー
ジやスマートフォンアプリ「マチイロ」でも
閲覧することができます。なお、入手が困
難な人は、お問い合わせください。

山中湖村まちづくり支援事業

広報やまなかこをお届けします

防災行政無線メール配信サービス

問い合わせ
総合政策課　まちづくり推進グループ　℡.62-9971

問い合わせ
総務課　防災グループ　℡.62-1111

問い合わせ　総合政策課　地域情報グループ　℡.62-9971

　山中湖村では、防災行政無線で放送している各種情
報を携帯電話やパソコンに配信するサービスを開始し
ました。
　防災行政無線が聞き取りづらい場合や未設置世帯へ
の対策の一つとして防災行政無線で放送した内容を
メールでお知らせします。
　なお、火災放送、緊急地震速報及び各種行事等の放
送の一部は配信されませんので、ご注意ください。
《登録のしかた》
　山中湖村ホームページ内にある、以下の登録用ペー
ジのアドレスから登録するか、またはＱＲコードを読み
取って、役場からのお知らせを受信したいメールアドレ

スを入力し登録してください。登録後、登録確認メール
を受信し本登録ページにアクセスすると登録完了です。
http://www.vill.yamanakako.lg.jp/EmailManag
er/view/regist/start.html

今年度も村民の皆さんのまちづくり事業を応援します！

応募についての詳細は村のホームページに掲載
または、窓口にて直接ご案内いたします。

（http://www.vill.yamanakako.lg.jp/）

■応募の締切：4月26日（金）
■第一次審査：5月上旬予定
■第二次審査：5月下旬予定

本年度応募審査スケジュール

※村内郵便局でも配布しています。

施設名 所在地

1　山中湖村役場（正面玄関）  山中237-1 　62-9971
2　山中湖情報創造館   平野506-296 　20-2727
3　山中湖観光案内所   平野506-296 　62-3100
4　三島由紀夫文学館   平野506-296 　20-2655
5　交流プラザきらら   平野479-2 　20-3111
6　山中湖村コミュニティセンター 平野283 　65-7750
7　山中湖村公民館   山中448 　62-4386
8　ゆいの広場ひらり   平野98-1 　28-7577
9　山中湖温泉　紅富士の湯  山中865-776 　20-2700
  　山中湖平野温泉　石割の湯  平野1450 　20-3355

電話番号

10

iosandroid

※注意事項
　迷惑防止メール防止機能等の設定により、
メールを受信できない場合があります。事前
にbousaimusen@vill.yamanakako.lg.jp
からのメールが受信できるよう設定してくだ
さい。
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Report

　山中湖村体育協会主催の男女混合・4人制ソフト
バレーボール大会が、3月8日（金）に住民児童体育
館で開催されました。村民および村内事業所に勤
務されている方による12チームが参加し、ハッス
ルプレー・笑いありの白熱した試合が展開されま
した。なお優勝はベアーズＢ、準優勝はベアーズＡ
でした。
　各チーム、また競技運営にご協力いただいたス
ポーツ推進委員のみなさん、お疲れ様でした。

2019山中湖村ソフトバレーボール大会

　３月５日（火）に第２分団（山中地区）の消防ポンプ
自動車の納車式を役場駐車場で行いました。これ

までの車両は平成３年に配備されましたが、老朽化
により約２８年ぶりの更新となりました。

山中湖村消防団第２分団  消防ポンプ自動車納車式

　第４分団（長池地区）には新しい可搬式小型ポンプが導入さ
れました。
　この可搬式小型ポンプは、道幅が狭く車両が進入できない
ような狭い場所や山林火災などの際に活躍いたします。

山中湖村消防団第４分団
可搬式小型ポンプ更新
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問い合わせ　福祉健康課　地域包括支援グループ　℡.62-9976

介護予防 フレイル
山中湖村地域包括支援センターだより

「フレイル」とは
 加齢とともに活力が低下。
 介護へ移行する中間の段階
 支援により回復する（虚弱）状態。

判断基準（３つ以上該当すると「フレイル」と言われる状態です）
①体重減少：意図しない年間4.5Ｋｇ（もしくは５％）の減少
②疲れやすい：何をするのにも面倒だと隔日以上の頻度で感じる

③歩行速度の低下
④握力の低下
⑤身体活動量の低下

　判断基準の一つとして、努力した体重減少ではなく、知
らずに減少した場合があります。
　体重減少の原因が「お口のトラブル」に関連している
事は少なくなく、口内炎や歯の痛み、義歯が合わない等
によりしっかりと噛む事ができなくなる。また、食べ物の

呑み込みにくさや、舌の異常により食べ物が美味しいと
感じる事ができなる場合もあります。
　他には活動の機会の（足腰の痛み、骨折などの怪我、
風邪をひいで寝込んだ、外出の機会が減った等）減少、病
気や心配事で食欲が湧かない等の原因があります。

　「フレイル」の判断基準の中で目安として把握しやすいのが体重減少です。
　体重が減少するという事は筋肉の減少が心配され、筋肉の低下は体力・身
体活動量の低下につながり、疲れやすくもなり、転倒しやすくなる等、様々な
要素が関連しています。

知って安心
介護保険

体重減少の原因

　様々な事をきっかけに体重が減少すると高齢者の
場合は筋肉量も落ち、これまでできていた事が上手に
できず、活動量の減少へと直結しやすいです。
　活動量の低下は骨の密度に影響し、骨粗しょう症と

なりやすく、また、考えて行動する機会の減少や、良く
眠れないと感じるようになる等、フレイルの判断基準
以外の事にも影響します。

体重減少の影響

　フレイルと言われる虚弱な状態が心配されたら、ま
ず原因を考えましょう。原因がわかったら改善策を無
理なく実行することが介護予防となります。

　体重減少に限らず、虚弱な状態かもしれない、介護
予防、介護の事で心配等がありましたら、地域包括支
援センターまでご相談ください。

早目に原因を見つけ、回復するきっかけを逃さない

　運動の効果は筋肉の維持や血流量の改善、活動量の
確保、骨粗しょう症や認知症の予防等様々あり、運動に
よる筋力の維持は筋肉をためるという意味で「貯筋」と
も言われています。
　山中湖村では山中公民館（水）平野公民館（木）午前
9時30分～11時まで、運動のインストラクターによる

椅子に座って行う体操を行う運動教室が、4月10日
（水）から始まります。
　運動が良い事はわかっていても、きっかけがない方
は是非ご利用ください。この機会に日頃使っていない
筋肉を目覚めさせてみませんか。運動教室についての
詳細は広報3月号（P16）をごらんください。

運動教室の紹介

問い合わせ
申し込みぴゅあ富士イベント情報 ぴゅあ富士

℡.0554-45-1666

〈無料〉ママプロジェクトinぴゅあ富士　就職・再就職スタート講座

無料託児／あり 対　象／女性10名持ち物／筆記用具

5月21日（火）
6月4日（火）
6月18日（火）
7月2日（火）

講師／三澤　洋美さん　　若林　真美さん

〈無料〉
ママだから知りたい！　男の子のカラダとココロ

無料託児／あり 対　象／母親20名持ち物／特になし
5月25日（土）
10：00～12：30

講師／海野　聖子さん

10：00～12：00
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◆提出締切　４月10日（水）
◆提出書類　・文化協会登録申込書※　・部員名簿　・登録費（継続3,000円、新規5,000円）
※「文化協会登録申込書」は、教育委員会でお渡しします。
　（30年度の登録団体には申込書を送付いたします。）文化協会規約は教育委員会にあります。
〇 活動中の団体も部員募集をしています。

問い合わせ　山中湖村教育委員会内　文化協会事務局　℡.62－3813

平成31年度文化協会登録（継続・新規）受付けをいたします。

平成31年度部登録

　山中湖村文化協会の新年度活動
の最初の行事です。
　協会員の皆様方の出席をお願いし
ます。なお、都合により参加できない
場合は、必ず同一部会の方などに、委
任状を添えてご委任ください。

◆日時　４月24日（水）　午後2時～
◆場所　旭日丘公民館　研修室
◆議事　① 平成３１年度事業報告及び決算報告について
　　　　② 平成３１年度事業計画（案）及び予算（案）について
　　　　③ その他

山中湖村文化協会
平成31年度総会開催のお知らせ
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山 梨 県・山 梨 県 交 通 対 策 推 進 協 議 会 ※イラストは内閣府作成「自転車交通安全講座」テキストより引用

     －  正しいルールで、安全に自転車を利用しましょう！  －
自転車安全利用五則

問い合わせ：観光課　総合窓口係　℡.62-9977

Facebookで観光情報を発信しています！
　平成２５年の開設以来、多くの村民・観光客の皆さんにご覧いただき、大変好評を得
ております。
　山中湖の最新イベントや観光情報をリアルタイムで発信していきますので、今後もよ
ろしくお願いします。

山中湖村観光課Facebook
https://www.facebook.com/yamanakakomura.kankou/

①自転車は車道が原則
　歩道は例外

◇道路交通法上、自転車は軽車両 ！
●交通状況により車道が危険な時等に
　は歩道を通行できます。

④安全ルールを守る

◇酒気帯び運転は禁止！ 
【罰則】５年以下の懲役又は
 100万円以下の罰金
※酒に酔った状態で運転の場合

◇二人乗りは禁止！ 
●６歳未満の子どもを１人
　乗せるなどの場合を除く。
【罰則】２万円以下の罰金又は科料
◇並進は禁止！ 
●「並進可」標識のある場所以
　外では禁止。
【罰則】 ２万円以下の罰金又は科料
◇信号を守る！  
【罰則】３ヵ月以下の懲役又
は５万円以下の罰金

◇交差点では一時停止と安全確認 ！ 
●一時停止の標識を守り、狭い道か
　ら広い道に出るときは徐行する。
【罰則】３ヵ月以下の懲役又は
５万円以下の罰金
◇夜間はライトを点灯！  
●前照灯及び尾灯（又は反射
　器材）をつける。
【罰則】 ５万円以下の罰金
◇傘をさしながら自転車を運転しない！  
【罰則】５万円以下の罰金

⑤子どもはヘルメットを
　着用

（児童・幼児の保護責任者は、）
◇児童・幼児を自転車に乗車さ
　せるときは乗車用ヘルメット
　をかぶせる！

②車道は 左側 を通行

◇自転車は
●車道の左側に寄って通行！

③歩道は 歩行者優先
　自転車は
　車道寄りを徐行

◇自転車が歩道を通行するときは、車道寄りの
　部分を徐行！
●歩行者の通行を妨げそうなときは、一時停止
　　　　　　　　　　をする（＝歩行者優先）。

知って
ますか

？

28



「平成31年度  きららスポーツ教室」参加者募集！

問い合わせ　山中湖交流プラザきらら内スポーツ部門・スポーツ教室担当スタッフ
　　　　　　℡：0555-2０-3111　FAX：0555-2０-3112

　4月から新たに「平成３１年度きららスポーツ教
室」がスタートいたします。
　大人向け教室では、健康のためにカラダづくりで
参加している方や、日頃の運動不足・ストレス解消で
参加している方など、みなさん自分の目標に向かっ

て、楽しく運動を続けております。
　キッズ向け教室では、子供たちがいつも元気いっ
ぱいにカラダを動かし、運動が苦手な子でも楽しく
参加しています。
　気になる教室がありましたら是非、参加してください。

大人向けスポーツ教室（月３～４回程度）

中国式健康体操（初級）
ベーシックヨーガ
太陽のヨーガ
ノルディックウォーク
吹き矢
らくらくエクササイズ
月のヨーガ
中国式健康体操（中級）

午前10時30分～11時30分
午後1時30分～2時45分
午前10時30分～11時15分
午後1時30分～2時30分
午前10時～12時
午後1時30分～2時30分
午後7時30分～８時15分
午前10時30分～11時30分

教室名 曜日 時　間
1回　550円
1回　800円
1回　800円
　無　料
1回　550円
1回　550円
1回　800円
1回　550円

料　金

月

火

木

金

水

キッズ向けスポーツ教室（月3回程度）

放課後体育（幼児）
放課後体育（児童）
キッズバレエ（幼児）
キッズバレエ（児童）

午後3時40分～4時40分
午後4時50分～5時50分
午後４時45分～5時45分
午後5時45分～7時

教室名 曜日 時　間 料　金

火

水
４，０５０円
（月謝）

※詳しい内容につきまし
ては、交流プラザきらら
スポーツ教室担当までご
連絡ください。

花の都公園春のイベント『春の息吹』

問い合わせ　花の都公園　℡.62-5587

※イベントの詳細は花の都公園ホームページをご覧ください
※開花時期は天候等により前後する場合があります。
※村民の皆さんへ：村民証の提示で入園料・駐車料が無料となりますのでお気軽にお越しください。
　なお村民証は、清流の里入口ゲートにてご提示してください。

公式
facebookも
運用中！

　山中湖の遅い春の訪れを告げるイベント「春の息吹」を4月27日（土）から開催します。
■開催日時：4月27日（土）～5月26日（日）
■イベント予定
　◆15万本のチューリップ畑　≪4月下旬～5月上旬≫
　◆桜並木　≪4月下旬～5月上旬≫
　◆ふらら　スプリングガーデン
　◆クラフト教室　≪5月3日・４日・5日≫
　◆ネモフィラガーデン　≪5月上旬～6月中旬≫
　◆クマガイソウ見学ツアー　≪5月中旬～5月下旬≫

4月30日（火）は休まず営業します。
山中湖温泉 紅富士の湯

問い合わせ　山中湖温泉 紅富士の湯　℡.２０-２７００
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お願いいたします。

いたします。
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毎日9：30開館→21：00閉館
(４月から１１月まで)

４月の月末休館日は
２６日（金）

作ってみよう！私の名刺 その２
　  ４月２９日（月・祝）　
午後１時～３時

パソコン初心者の方でも楽々作れる、 
word を使ったカンタンな名刺作りで
す。新しい年度が始まるこの機会に、
ぜひご参加ください！
＊申込不要　　＊参加無料

☆ 民家 開館☆
俳句の館 風生庵・民具展示 蒼生庵 は
１０時 開館 → 午後５時 閉館です。

☆ 閉館時間変更 ☆
閉館時間が夜９時になります。
ゆっくりお過ごしください。

ウルトラすごろく 
　４月２８日（日）

午後１時３０分～３時３０分
大きなサイコロを使い、自分がコマになって
課題をクリアしていく楽しいすごろくです！
優勝者にはプレゼントもあります。

＊どなたでも参加自由。

☆フリーマーケット出店者募集！☆
５月３日（金・祝）　午前１０時～午後３時
フリーマーケットの出店者を募集します。
出店希望の方はカウンターまで！

山中湖情報創造館
The YAMANAKAKO Public Library for the People's Creativity.

知る • 創る • 伝える 未来もつくるモノコトづくり図書館
山中湖情報創造館（やまなかこじょうほうそうぞうかん）

　　　　　　 TEL:  0555-20-2727  ／  FAX:  0555-62-4000
　　　　　　    E-mail:  info@lib-yamanakako.jp
　　　　　　　Web Site:  http://www.lib-yamanakako.jp/
 　　　　　　　　

☆ 特集コーナー☆
新生活を始めるあなたへ！

富士山・山中湖・山梨県
①ブラタモリ 2
① 世界遺産富士山に暮らす　　高田禎浩
③ 富士五湖周辺の山あるき
③ 伊豆・箱根・富士ベストプラン
⑤ 富士山デイズ  2018 summer
⑤ これでいいのか山梨県

雑誌
① 天然生活 2018 年 4月号
① クロワッサン 2018/4/10
③ 天然生活 2018 年 6月号
③ 天然生活 2018 年 7月号
⑤ 暮らしの手帖 2017 年 12-1 月号

CD
① super best of yumi arai/ 荒井由実
② singles 2000/ 中島みゆき
③ バラッド 3/ サザンオールスターズ
④君の名は。/RADWIMPS

ティーンズ
① ５秒後に意外な結末　　 桃戸ハル 編著
② 日本史 /古代～近代　　 及川藍 シナリオ　
② ５秒後に意外な結末 6　 桃戸ハル 編著
④ 朧月市役所妖怪課　　    青柳碧人
④ 漫画君たちはどう生きるか 吉野源三郎　　
④ やる気を出したい人成績を上げたい人のた
　  めの中学の勉強のトリセツ　梁川由香
⑦一◯五度　　　　　　　 佐藤まどか

一般・その他
① 大家さんと僕
② バーの主人が本当に作っている大人のつまみ
② 無印良品の片づけ・掃除・洗濯
④ 1 分骨盤ダイエット
④ おうち教室をはじめる本
⑥ 素敵な時間を楽しむカフェのある美術館
⑥ 鈴木亮平の中学英語で世界一周
⑥ あしたも、こはるびより。
⑨ ふたりからひとり
⑨小さな家。
⑩ バルバス・プランツ
⑩ かわいく描ける北欧パターンイラスト

予約ベスト
① かがみの孤城　　辻村深月
② 大家さんと僕　　矢部太郎　　   
③ 日日是好日　        森下典子
③ 1 分で話せ　　　伊藤羊一　

DVD
① ズートピア
② 食べて祈って恋をして
③ ティンカーベル
④大決戦！超ウルトラ 8兄弟

２０１８年度

年間貸出ベスト
2018 年 4月～ 2019 年 3月

一般・小説／随筆
① その話は今日はやめておきましょう　　　
　　　　　　　　　　　　 井上荒野
② スイート・ホーム　　　原田マハ　　　
③ マスカレード・ナイト　東野圭吾　
③ 長く高い壁　　　　　　浅田次郎
③ 魔力の胎動　　　　　　東野圭吾
⑥ 素敵な日本人　　　　　東野圭吾
⑥ かがみの孤城　　　　　辻村深月　　　　
⑧ おもかげ　　　　   　　 浅田次郎

児童書
① おしりたんてい むらさきふじんの
　　あんごうじけん /トロル
② おしりたんてい いせきからの SOS/ トロル
③ おしりたんてい あやうしたんていじむしょ
③ ざんねんないきもの事典 続々 / 今泉忠明

　平成 30年度も
たくさんの方が
情報創造館を利
用してください
ました！　
　４月からも、
図書館での新し
い発見をぜひお
楽しみください。

絵本
① おしりたんてい ププッちいさなしょちょう
　　のだいピンチ！？
②おしりたんてい  ププッレインボーダイヤを
　　さがせ！　
③ おしりたんてい おしりたんていがふたりいる

人気著者
① 東野圭吾　　
② 原ゆたか　　　
③ 宮部みゆき　　
③ 池波正太郎　　
③ 青山剛昌
⑥ 浅田次郎　
⑥ 村上春樹
⑧ なかやみわ

YouTube スタジオ　
４月 11日・18 日・25 日（木）
午後６時～８時３０分

本気で YouTuber を目指す人のた
めの実践の場です。

＊参加無料　　＊要申込

★ YouTube 講座 ★
４月１４日 (日 )  午後６時～８時３０分

月に１回開催します。
初心者歓迎！

 YouTube を使った動画配信のためのスキル
を身につけたい方、ぜひ参加してください！

想い出ラボラトリ　
MemoryLab

　　　　　４月１６日（火）
午後６時～８時３０分

デジタル化したい、想い出の写真や絵な
どをお持ちください。

＊参加無料　　＊要申込

 日　付 曜日 イベント名 対　象 申　込 費　用 時　間
☆毎週☆ 月 月曜日　こどもの時間 ☆小さなこどもの優先時間☆ 午前１０時～午後３時

５日・１９日 金 植物画教室　木村奈保子 どなたでも 要 要 午後２時～３時３０分
11 日・18 日・25 日 木 YouTbeスタジオ どなたでも 要 ー 午後６時～８時３０分

１４日 日 YouTube講座 どなたでも 要 ー 午後６時～８時３０分
１６日・２３日 火 弘高山丸：師講　）室教ンコソパ（ ンロサCP どなたでも 要 要 午前１０時～１１時３０分

１６日 火 想い出ラボラトリ どなたでも 要 ー 午後６時～８時３０分
２６日 金 　　　　　　　　　月　　末　　休　　館　　日
２８日 日 ウルトラすごろく どなたでも ー ー 午後１時３０分～３時３０分
２９日 月・祝 作ってみよう！私の名刺 その２ どなたでも ー ー 午後１時～３時
３０日 火（休） 上映会『白洲正子の世界 道行抄 かくれ里を旅する』 どなたでも ー ー 午後２時～４時

 ◆　情報創造館４月のイベントカレンダー ☆イベント予定は天候等により変更することがあります。ご確認の上お出かけください。  電話：２０－２７２７
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開催日 事　業　名 開催場所 時間 内　　　容

24日（水）

26日（金）

身体測定
情報創造館丸山さんの
絵本の読み聞かせもあります

●開館時間中ならいつでも測定ができます。
●情報創造館の館長さんによる、お薦めの絵本
の紹介や楽しいお話会も開催しています。

つどいの広場
午前11時～

●４月生まれのおともだちをお祝いします。ランチ参加者
は１品持ち寄り日です。
　１品持ち寄りについてはスタッフにお尋ねください。

つどいの広場
午前11時30分～誕生日会

19日（金）

●森の中の絵本館からのお届けです。
　絵本の楽しさを紹介してくれます。

つどいの広場
午前11時15分～

絵本の読み聞かせ会
●森の中の絵本館石井さん

つどいの広場No.174

４月のつどいの広場
イベント情報

15日（月）
●ネイティブな英語に触れ、親子で英語に親しみましょう！
英語の絵本や英語の歌など身近な英語に触れ、親子で
楽しみましょう！

午前10時30分～●テリー渡辺さん
英語で遊ぼう

★広場を利用するお母さんたちや講座に興味、関心がある方を
対象に勉強会を開いています。直接子育てにつながる時間にし
たいと思っています。多彩な方を講師に招いて、お子さんと一緒
に参加したり、お母さんたちだけの時間を作ってリフレッシュし
て頂いたりしています。その際には託児ありで、安心して学んで
もらっています
★季節の行事や保健師さんの発育相談、毎月情報創造館の館長
さんによる絵本の読み聞かせ会やお誕生日会など行なっていま
す。小さなお集まり会や広いスペースで子どもたちとたっぷり遊
ぶことができます。お弁当を持ってきてみんなでランチの時間を
楽しんで頂くこともできます。
　他にベビーベットやミルクのお湯、離乳食温め用レンジも用意
してあります。授乳室もあり、乳児さんでも安心して遊ぶことがで
きます。
★子育て相談も実施しています。相談を通して育児への負担や不
安な気持ちを和らげ、楽しく子育てができるようお手伝いすると
ころです。

保育所での園庭開放のおしらせ
（広いお庭で遊びましょう！）
山中保育所　★広場開設日（月・水・金）　午前9時～11時30分
平野保育所　★平日保育所が開いている日（月～金）　午前9時30分～11時30分
★各保育所の施設を利用する際には、持ち物として紫外線防止の帽子と水分補給のための水筒等を持参してください。
　（行事等でお断りすることもあります。ご了承ください）

じゃんけんぽんじゃんけんぽんじゃんけんぽん
31年度 山中湖村子育て支援施設
つどいの広場「じゃんけんぽん」がはじまります

場所：山中保育所に併設されています
広場開設日：毎週月・水・金
開設時間：午前9時から午後4時まで
（上記の時間内でしたら、いつでも遊びに来てい
ただいて大丈夫です。お子さんの体調や機嫌に合
わせて利用してください。）
≪対象者≫
　妊婦さんや未就園児の親子、子育て中の保護者
と子育て支援に関わる活動を行う人が利用できま
す。又乳幼児とその家族もいつでも自由に遊びに
来ることができます。基本的に利用は無料です。

つどいの広場施設案内

　昨年度はたくさんの親子のみなさんに利用していただきました。今年度も広場では、みんなで楽しめるイベントや
子育て教室をたくさん計画しています。
　♪親子が安心して集える場♪育児の楽しさを実感する場♪子どもの豊かな感性を育む場♪子育て情報の発信基
地の場として開設しています。子どもにとっても、大人にとっても楽しみながら経験したり学んだりできるところで
す。おじいちゃん、おばあちゃんと一緒でも、ママだけ一人で来ても大丈夫！多くの方に利用していただきたいと思い
ます。新たな利用者さんたちと楽しいつどいの広場を作っていきたいと思っています。
　詳しくは山中湖村つどいの広場担当まで。（℡.６２－２０１０　つどいの広場）
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山中湖村社会福祉協議会
社協会費にご協力をお願いします。
　山中湖村社協は｢誰もが安心して暮らせるまちづくり｣を目指す、民間の福祉団体（社会福祉法人）です。山中湖村
にお住まいの皆さまのご支援をいただき、地域福祉活動を推進しています。そのために皆さまからご協力いただく｢会
費｣が必要です。
　社協活動や地域福祉活動にご賛同いただき、会員になっていただきますとともに、住民同士の支え合い活動をます
ます発展・活性化していくための会費納入にご協力くださいますようお願いいたします。

山中湖村山中３５２－１   TEL:６２－２２２７ FAX：６２－２２２８

４月は一般会費と賛助会費（口座引落を除く）を集金させていただきます。

視察研修

災害ボランティア養成研修

社協の会員を
随時募集中！

＜集金方法＞
※組長が集金にお伺います。
※各組員は、一般会員か賛助会員のどちらかの加入になっています。
※特別会員・賛助会員の口座振替は６月１０日（月）です。
※組に加入していない方の一般会費は随時受け付けておりますので
　ご面倒ですが社協事務所までお越しください。

　一般会費　：　１口　１，２００円　各世帯
　賛助会費　：　１口　３，０００円　企業・商店・団体等　
　特別会員　：　１口　３，０００円　株式、有限会社等

　社会福祉協議会では、災害が起きても「安心して
生活できるまちづくり」を目指して、災害ボランティ
アを養成しております。３月１４日（木）災害ボラン
ティア登録者、民生委員児童委員を対象に、神奈川
県横浜市にある「横浜市民防災センター」において
体験学習（防災シアター、地震、火災、減災トレーニ
ング、ワークショップ等）を行いました。

住民参加型在宅福祉サービス事業

スマイル・ほっとサービス山中湖
～ フォローアップ講座 ～

　３月８日（金）健康科学大学看護学部看護科 望月
宗一郎 教授をお招きし、協力会員の援助技術向上
を目的にフォローアップ講座を開催しました。当日は
１４名の協力会員が参加し、高齢者の抱える課題と
地域住民の役割について学びました。

※平野地区はすでに一斉常会で
　集金させていただきました。
　ありがとうございました。

　介護予防教室「わくわく教室」で行う、体操・レク・
クラフトづくりなどのサポートをするボランティア
です。
　興味のある方は社協までご連絡ください。

活動日：毎週木曜日
時　間：午前９時３０分～１２時
場　所：老人福祉しあわせセンター

ボランティア募集4月の予定
内　容

給食サービス（ひとり暮らし等）
給食サービス（ひとり暮らし等）
合同サロン研修会（サロン利用者対象）
紙おむつ配布サービス
区長・区長代理・組長初会合（社協会費について説明）

山中・長池・旭日丘地区一般会費（常会未加入
除く）及び賛助会費（口座振替を除く）の集金

曜 日
火
金

日　程
2･9･16･23日
5･12･19･26日

5日
12日
中旬

下旬 ー

ー
金
金
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スマホ・ＰＣ用 携帯用

「やまなし出会いサポートセンター」入会登録料の一部を助成しています！

　山梨県は、会員制の１対１のお見合の場を提供する「やまなし出会いサ
ポートセンター」を設置し、運営を（一社）山梨県法人会連合会に委託して
います。

山梨県は

婚活を応援します！

　結婚を希望する男女が自身のプロフィールを「やまなし出会いサポートセンター」で専用端末を使い登録し
たうえで、お会いしたい方を検索していただきます。そして、センターが、お二人の合意に基づき立会人（出会
いサポーター）同席でお引合せをします。その後もお二人の交際をサポーターがフォローします。

やまなし出会いサポートセンターの利用

　登録には、会員登録料（１０，０００円・２年間有効）、戸籍抄本又は独身証明
書、写真付き身分証明書、健康保険証、登録用の写真（Ｌ判）が必要です。
※入会登録料の割引制度があります。
　・女性が登録する場合：５，０００円割引
　・２０代が登録する場合：２，０００円割引
　・友達２人以上で登録する場合：それぞれ２，０００円割引

ご登録いただくには （要来所予約）

やまなし出会いサポートセンター
○場所／甲府市中央４－１２－２１（甲府法人会館１階）
○電話／０５５－２３４－５７９０
○開設時間／月・火曜日：正午～午後５時
　　　　　　水曜日：正午～午後８時
　　　　　　土・日曜日：午前１０時～午後５時
　　　　　　（毎週木・金曜日は休館）
やまなし出会いサポートセンター富士吉田
○場所／富士吉田市下吉田２－２－３７
○電話／０５５５－２５－７５８０
○開設時間／木・金・土・日曜日：正午～午後５時
　　　　　　（毎週月・火・水曜日は休館）
ホームページ／https://www.msc-yamanashi.jp

　山中湖村に住所を有する独身の方で、「やまなし出会いサポートセンター」に入会した方が対象となりま
す。詳しくは、山中湖村社会福祉協議会（電話0555-62-2227）へお問合せください。
助成額：やまなし出会いサポートセンター入会登録料の額に２分の１を乗じた額（上限５，０００円）
　　　 ※１人につき２回まで
申請期限：入会登録後１ヶ月以内
申請書類：①申請書　②サポートセンター発行の領収書

ご利用いただく場所 ・ 開設時間

問い合わせ　山梨県県民生活部　県民生活・男女参画課　℡.055-223-1350
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　　℡.62-9976
※各健診・教室は老人福祉しあわせ
　センターで行います。
■乳児健康相談
日時　4月10日（水）
　　　午後１時１５分～１時４５分受付
対象　平成30年6・9・１2月生まれ

■母子健康手帳の交付
交付日　毎週木曜日
※都合の悪い方は福祉健康課保健師ま
でご連絡ください。

時間　午前８時３０分～午後５時１５分
場所　福祉健康課窓口

工業統計調査を実施します
― 製造業事業所の皆様へ ―
　経済産業省・山梨県では、工業統計調
査を2019年6月1日現在で実施します。
　工業統計調査は、我が国における工業
の実態を明らかにすることを目的とする政
府の重要な調査で、統計法に基づく報告
義務のある基幹統計調査です。
　調査の結果は、中小企業施策や地域振
興など、国及び地域行政施策のための基
礎資料として利活用されます。
　調査票に御記入いただいた内容は、統
計作成の目的以外（税の資料など）に使
用することは絶対にありません。
　調査の趣旨・必要性をご理解いただき、
ご回答をよろしくお願いいたします。
調査対象　製造業を営む全事業所
調査の内容　１年間の生産活動に伴う製
造品の出荷額、原材料使用額など
調査実施時期　５月中旬から2019年６月

福祉健康課からのお知らせ

山中湖村役場から

お知らせ・催し・募集

問い合わせ
　山梨県統計調査課
　℡.055-223-1341
　FAX.055-223-1347
　E-mail：toukei@pref.yamanashi.lg.jp

平成３１年度
北富士演習場内国有入会地等の火入れ
日時　４月１４日（日）
※雨天等の場合は、中止といたします。
　北富士演習場内国有入会地への生業
のための立入りを次のとおり制限しま
す。演習場内への門扉は、午前７時から
随時開門します。
　火入れ関係者（協力団体を含む）以
外、立入りを禁止します。
注意事項　火入れに参加する入会住民
の皆さまは、各入会組合の注意事項を厳
守し、事故災害などの防止にご協力をお
願いします。
問い合わせ
　恩賜林組合　演習地対策課
　℡.22-3355

新入学児童・園児を
交通事故から守る運動のお知らせ
　４月１日（月）から４月10日（水）まで
の10日間、「新入学児童・園児を交通事
故から守る運動」を実施します。
　この運動は、新入学児童・園児が慣れ
ない通学路を通い始めるこの時期に、
児童・園児の交通安全の確保を図るも
のです。
　県民一人ひとりが、児童・園児のかけ
がえのない命を守る意識を高め、思い
やりのある交通マナーに努めましょう。
運動期間　
　４月１日（月）～４月10日（水）　
問い合わせ　　
　山梨県交通政策課
　℡.055-223-1353
　FAX.055-223-1335

ごぞんじですか「検察審査会」
　検察審査会は、交通事故や詐欺、傷
害などの犯罪事件を検察官が起訴しな
かったこと（不起訴処分）に不満をもつ
被害者などからの申立があった場合に、
その処分が正しかったかどうかを審査

する機関です。お気軽にお問い合わせ
ください。
問い合わせ
　甲府検察審査会
　℡.055-213-2548

庁舎移転のお知らせ
　４月１日に富士吉田警察署が、次の所
在地に移転しました
所在地 山梨県富士吉田市旭
　　　　一丁目５番１号
　　　　℡.0555-22-0110
交通アクセス
●富士急行バス
　タウンスニーカー（市内巡回）
　新倉郵便局前バス停から徒歩1分
●富士急行月江寺駅から約徒歩１０分
問い合わせ
　富士吉田警察署　会計課
　℡.0555-22-0110

不正大麻・けしの撲滅
　不正に栽培・所持される大麻やけしの
撲滅運動を、４月１日から８月３１日まで
の５ヶ月間を実施します。
　アサは、昔から丈夫な繊維（茎）がと
れる植物として栽培・利用されてきまし
たが、その花や葉（大麻）には幻覚など
を引き起こす成分を含んでおり、これら
の成分の乱用によって身を滅ぼすこと
にもなりかねません。このため、無許可
の栽培や所持等は法律で禁止されてい
ます。
　けしは、観賞用の植物として栽培され
ます。しかし、けしの仲間には、麻薬成
分を含んでいるものもあり、法律で栽培
が禁止されているものがあります。　
　春先はアサやけしが成長しその特徴
が現れますが、一般的に見分けが困難
なものもあります。山梨県のホームペー
ジに写真を掲載しておりますので参考
にしてください。また、不正栽培や自生
している大麻・けしを発見した場合は、
すみやかに、保健所または警察署へ連
絡してください。
問い合わせ
　富士・東部保険福祉事務所　衛生課
　℡.0555-24-9033
　http://www.pref.yamanashi.jp/
　　　　eisei-ykm/taimakeshi.html

山梨県統計調査課

恩賜林組合

甲府検察審査会

山梨県交通政策課

富士吉田警察署

富士・東部保健福祉事務所

お知らせ
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休日や夜間に具合が悪くなったら
　休日や夜間の病院は、限られた職員
で、救急医療が必要な人のために診療し
ています。
　平成２９年の富士・東部保健所管内に
おける救急搬送人数は約8,700人、そ
のうちの約５１％が軽症者でした。
　軽症者が病院に集中すると職員が足
りず、重症者を受け入れることができま
せん。助かる命も助けられない可能性が
あります。
　また、救急車の台数に限りがあるた
め、軽症者が利用することにより、より重
症な人のところへの到着が遅れてしまう
可能性があります。
　風邪などの軽い病気やケガは、自家用
車やタクシーを利用してください。

【休日や夜間に受診できる診療所や救急
病院などの問い合わせ先】
○山梨県救急医療情報センター
　℡.055-224-4199
○富士五湖消防本部
　℡.0555-22-0119
○山梨県東部消防指令センター
　（都留市・大月市・上野原市消防本部）
　℡.0554-45-0119
　また、やまなし医療ネットにより、休日
夜間の当番医を確認できます。
　http://www.yamanashi-iryo.net/
　なお、緊急を要する症状の場合には、
１１９番を御利用ください。

国民生活基礎調査に御協力を
お願いします
　厚生労働省では、昭和61年から毎年
「国民生活基礎調査」を全国で実施して
います。
　この調査は、保健・医療などに関する
今後の施策の立案に必要な基礎資料を
得ることを目的に実施している重要な調
査です。
　「平成31年国民生活基礎調査」では、
無作為に抽出した県内の１００地区にお
ける全ての世帯に、調査への御協力をお
願いすることとしています。
　調査結果は厚生労働省において集計・
分析されます。個人情報としての利用や
公表により個人が特定されることは一切
ありません。
　対象となりました世帯の方々には、こ
の調査の重要性を御理解いただくととも
に、御協力をお願いします。
日時　４月下旬から７月下旬
調査項目　世帯・健康・介護・所得・貯蓄な

３月３日（日）、プール併用村民体育館にて「東京２０２０ オリンピック・パラリンピック フラッグツアー フラッグ
歓迎イベント」を開催しました（関連P7）

今月の表紙の写真！

　どに関する事項
調査方法　調査員が各世帯を訪問し、調
　査を依頼します。
調査員　市町村から推薦され、山梨県知
　事（甲府市内の地区については甲府
　市長）によって任命されています。
問い合わせ　
　最寄りの保健所
　山梨県医務課
　℡.055-223-1482
　FAX.055-223-1486

～記帳相談日をご利用ください～
　正しい記帳は税務申告の基礎となりま
す。
　こんな時にご利用ください。
●帳簿のつけ方がわからない。
●必要経費と家計費の区分がはっきりし
ない。など
日程　４月１8日(木)
時間　午前１０時～午後４時
　　　(正午から午後１時を除く)
場所　南都留中部商工会
対象者　個人事業者

　平成３１年３月１４日（木）から４月１２
日（金）までの間、山梨県警察官の第１回
採用募集を行っています。
　対象は、昭和６１年４月２日以降に生ま
れた方で、大学（短期大学を除く）を卒
業、もしくは２０２０年３月までに卒業見
込みの方です。
採用予定人数　男性３４名程度
　　　　　　　女性７名程度
一次試験日　５月１２日（日）
問い合わせ
　富士吉田警察署警務課
　℡.０５５５－２２－０１１０（代）

富士山科学講座①
日時　４月１３日（土） 
　　　午後１時３０分～３時
場所　山梨県富士山科学研究所

　　　本館１階ホール
演題　「火山としての富士山、その特異性」
講師　吉本 充宏
　　　（火山防災研究部 主任研究員）
対象　高校生以上
定員　約１２０名
費用　無料
応募方法　申込不要
問い合わせ
　環境教育・交流部 広報・交流担当
　℡.0555-72-6206

森のガイドウォーク
期間　４月27日～5月６日、11日、
　　　12日、18日、19日、25日、26日
実施時間　１日５回
　　①午前 10 時～　②午前 11 時～
　　③午後 1時～　④午後２時～
　　⑤午後３時～（１回約 50 分）
集合場所　山梨県富士山科学研究所
　　　　　本館１階 エントランスホール
予約　不要。ただし、10 人以上の場合
　　　は事前にご連絡ください。
費用　無料
その他　荒天時は、室内で代替プログラ
ムを実施します。
問い合わせ
　環境教育・交流部 教育・情報担当
　℡.0555-72-6203

企画展
助手は見た！昆虫の野外研究の世界
期間　3月25日（月）～7 月31日（水）
時間　午前9時～午後5時
　　　（最終入館 午後4時30分）
場所　山梨県富士山科学研究所
　　　本館１階 エントランスホール
入場料　無料
展示内容　グラフィックパネル、昆虫の
　　　　　実物標本、調査道具、など
問い合わせ
　環境教育・交流部 教育・情報担当
　℡.0555-72-6203

北富士駐屯地
創立59周年記念行事開催
日時　4月7日（日）
　　　午前8時４５分～午後3時
場所　陸上自衛隊北富士駐屯地
　　　（忍野村忍草3093）
行事内容　記念式典
　　　　　（観閲行進、模擬戦等）
　　　　　装備品展示、戦車・装甲車の

北富士駐屯地

南都留中部商工会

相　談

募　集

山梨県警察官採用募集案内

富士山科学研究所

イベント
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山梨県歯科医師会

富士北麓公園　春期スポーツ教室

１．受付期間 ４月１日（月）～　　※定員になり次第、締め切ります。
２．受付時間 午前９時～午後5時
３．受付方法 電話または窓口    
４．必要事項 氏名、年齢、性別、住所、電話番号他
５．問い合わせ 公益財団法人山梨県体育協会　富士北麓公園管理事務所
  富士吉田市上吉田立石５０００番　ＴＥＬ.０５５５‐２４‐３６５１

★１日単位で開催される教室★

申し込み・
問い合わせ

エンジョイ
グラウンドゴルフ 10：00～11：30 火

4/16.23
5/7.14.21　　　　　　　　
6/（4）.11.18
7/（2）.9

300円/回 ３０人
陸上競技場
他

教室名 時間 曜日 春期 参加料 定員 会場 内容

誰もが気軽に参加でき、設定さ
れたコースを回る事ができま
す。

★８回１期の開催★

ヒップホップ １９：００～２０：３０ 月

5/13（体験教室）
5/20.27
6/3.10.17.24
7/1.8
5/7（体験教室）
5/14.21.28
6/4.11.18.25
7/2
5/8（体験教室）
5/15.22.29
6/5.12.19.26
7/3
5/9（体験教室）
5/16.23.30
6/6.13.20.27
7/4
5/10（体験教室）
5/17.24
6/7.14.21.28
7/5.12

４,０００円
/期（８回） 20人

体育館
２F体育室

教室名 時間 曜日 春期 参加料 定員 会場 内容
子どもから大人まで誰でも
OK！ヒップホップを楽しみな
がら、好きなアーティストのよ
うにかっこよく踊っちゃおう！

骨盤調整 １０：００～１１：３０ 火 ４,０００円
/期（８回） 20人

体育館
２F体育室

体操や筋膜ストレッチで不調を
改善し、骨盤を中心に全身を自
力で調整する力を身につけま
す。（妊婦可）

ピラティス １９：００～２０：３０ 水 ４,０００円
/期（８回） 20人

体育館
２F体育室

呼吸で身体を活性化させ姿勢を整え
ます。関節の動きをなめらかにし、
背骨を柔軟に動かす事でしなやかな
引き締まった身体を目指します。

ベーシックヨガ
（昼コース） １０：００～１１：３０ 木 ４,０００円

/期（８回） 20人
体育館
２F体育室

呼吸と瞑想を通じて身体のバラ
ンスを整え、心身共にリラック
スした健康的な身体つくりがで
きます。

ベーシックヨガ
（夜コース） ２０：００～２１：３０ 金 ４,０００円

/期（８回） 20人
体育館
２F体育室

呼吸と瞑想を通じて身体のバラ
ンスを整え、心身共にリラック
スした健康的な身体つくりがで
きます。

　　　　　体験試乗、模擬売店等
（雨天の場合は、行事内容を一部変更す
ることがあります。）
問い合わせ　
　北富士駐屯地広報室
　℡.0555-84-3135
　（内線206・640）

第12回 よい歯の日
笑顔で歯 し゚ゃ歯 し゚ゃ“写メ”コンテスト
　4月18日「よい歯の日」に合わせ、『笑
顔で歯 し゚ゃ歯 し゚ゃ“写メ”コンテスト』と
題して、皆様の笑顔御いっぱいの写真を
募集いたします。
テーマ　笑顔と健康
締め切り　5月5日（日）必着

応募方法　E-mail：contest@yda.jp
に写真を添付して送信して
ください。氏名・住所・連絡
先（電話番号）・写真タイト
ルのご記入をお忘れなく。

　　　　　お一人様1点まで。
その他詳細はお問い合わせください。
問い合わせ
　山梨県歯科医師会事務局
　℡.055-252-6481

■英語教室
ゆいの広場ひらりでは、おもてなしのた
めの英語教室を開催しています。
興味のある方はどなたでもご参加いただ
けます。

４月の開催は４日・１８日の二日間です。
教材費・参加費についてはお問い合わせ
ください。
問い合わせ
　ゆいの広場ひらり　　℡.28-7577

ゆいの広場ひらり イベント情報
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日　SUN 月　MON 火　TUE 水　WED 木　THU 金　FRI 土　SAT

4月の行事予定
2019 CALENDAR

31 1     2 3 4 5

7 8 9 10 11 12

14 15 16 17 18 19

21 22 23 24 25 26

28 29 30 1 2 3 4

 　 先負 仏滅 大安 赤口 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

友引 先負 仏滅

　 図書館=山中湖情報創造館閉館日 ※開館時間（9:30～21:00）詳しくはP31をご覧ください。
　  可燃物収集日 　  不燃物収集日 　 PETボトル収集日　8:30までに指定の場所に出してください。
　  持込（可燃・不燃）　　持込（可燃のみ）=クリーンセンターへ直接搬入可能日（9:00～11:00  13:00～16:00）
　  立入日=北富士演習場立ち入り許可日　　

 ）

この広報はベジタブルインキを使用しています。
植物油インキ（ベジタブルインキ）は、植物性のため地球の環境にやさしいインキです。

PET

山中湖村議会議員
一般選挙（P6）
チャレンジ富士五湖
ウルトラマラソン

乳児健康相談
（P35）
狂犬病予防注射
（P21）

小中学校入学式 小中学校始業式

狂犬病予防注射
（P21）
三国山火入れ

山梨県議会議員
一般選挙（P6）

立候補予定者
説明会（P5）

地域リサイクル
役場下駐車場
９：００～１１：００

火入れ（雨天中止）
（P35）

三国山火入れ
（予備日）

文化協会総会
（P27）

可

閉

持 持

持可持可

持可

持可

持可

持可

持可

持可

持可

持可

持可

持可

不

立入日

立入日

持可

昭和の日 国民の休日 天皇の即位の日 国民の休日 憲法記念日 みどりの日

不 持

持可持可 PET

持可

持可

PET

PET

持可不 持

不 持

不 持

世帯数

人　口

2,920 （－3）

208 （－4）

2,379 （－4）

男

2,899 （－4）女

5,819 （－7）計

内外国人

山中湖村の人口と世帯（平成31年2月末日現在）

（  ）は前月比

戸籍の窓　2月届出分

おめでとう（誕生） おしあわせに（結婚）
氏名 　     　保護者

羽田　裕一　　　裕

大塚　賀來　　　樹

高田　歩登　　　穂高

氏名 　　　  地区名

坂本　公規

渡邊　かんな
山中

あゆと

が　く

ゆういち
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